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Voorwoord 

Die ondersoek na die bemarking van varsprodukte in die RSA het 'n wye terrein 
besiryk soos duidelik blyk uit die lys navorsingstemas wat op die brnneblad van 
hierdie versiag verskyn. 

Die hoofdoel van hierdie navorsirig is om relevante en bruikbare inligting aan die 
beleidmakers en bedryfsvoerders beskikbaar te stel op grond waarvan hulle 
moontlik beter besluite in belang van die varspr6duktebedryf kan neem. 

Die belangrikste beginsels wat die ondersoek ten grondsiag lê, is weten-
skaplikheid en onpartydigheid. Verder is gepoog om diepgaande, demokratiese en 
aaithevelingsgerigte navorsing bhme 'n relatief kort tydsbestek te doen. 

Ten einde die doelwitto te bereik en die beginsels te verantwoord, is al die 
belanghebbendes by die varsproduktebedryf, te wete produsente, verbruikers, 
markeienaars, markbesture, markagente, groothandelaars, kleinhandelaars, die 
kettingwinkelgroepe, institusionele kopers, die informele sektor, bemarkingsrade 
en beurse, die sentrale en provinsiale owerhede, die georganiseerde handel, ver-
voerinstansies en verskaffers van landbou-insette deur middel van posopnames 
en/of groepbesprekings en/of persoonlike onderhoude by die ondersoek betrek. 

Waar toepaslik, is bepaalde aspekte van die bemarking van varsprodukte in die 
RSA, ook in die lig van oorsese bemarkingspraktyke, in perspektiefgeplaàs. 

Dit word verlrou dat die inllgting in hierdie versiag wat oor die "Aankoop en 
verbruik deur private huishoudings in die melropolitaanse gebiede" handeL die be-
trokke bedryfsvoerders in staat sat stel om die regte dinge die eerste keer reg te doen 
en hulle besluite so te neem dat tydig, ekonomies en eifektief aangepas kan word by 
die huidige en toekomstige geleenthede en bedreigings in die varsprodulctebedryf. 

Ten slotte 'n opregte dankwoord aan: 
• Minister Jacob de Viffiers, voormalige Minister van Landbou wat die 
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HOOFSTUK 1 

Opsomming 

1.1 DOEL, OMVANG EN METODE VAN DIE STUDIE 
Die doel met die studie is om private verbruikers woonagtig in die metro-
politaanse gebiede van die RSA (uitsluitend Nasionale State) se besteding 
aan, houdings teenoor en gebruike by die aankoop van vars groente en 
vrugte te bepaal. Die studie handel hoofsaaklik oor vars groente en vrugte 
maar enkele vrae is ook oor ingemaakte groente en vrugte, bevrore groente, 
ontwaterde groente en droë- en versuikerde vrugte gevra. 

Die primêre inligting is deur die Buro vir Marknavorsing (BVM) gedurende 
Februarie en Maart 1990 by wyse van 'n telefoonopname onder blanke en 
sommige kleurling- en Asiërhuishoudings ingesamel. Die res van die kleur-
linge en Asiërs en alle swart respondente is deur middel van tuisonderhoude 
ondervra. 'n Gestruktureerde vraelys is by 764 blanke, 760 swart, 482 kleur-
ling- en 456 Asiërhuishoudings voltooi. 'n Huishouding is omskryf as be-
staande uit een of meer persone en/of gesinne wathuile vars groente en 
vrugte self aankoop en saam eet. Huishoudings (2 600) is by wyse van ewe-
kansige steekproewe ult telefoongidse vir die telefoonopnames en van kaarte 
vir die tuisopnames geselekteer om by die studie ingesluit te word. 

1.2 BEPLANNING BY DIE AANKOOP VAN VARS 
GROENTE EN VRUGTE 

By blankes word aankope van vars groente en vrugte voorafgegaan deur 
besluite oor wie dit sal doen, waar, in minder mate hoe dikwels en watter 
soorte aangekoop sal word. Die dag en bedrag van die aankope is minder 
belangrik. 

Vergeleke met blankes is swart huisbewoners oor die algemeen in groter 
mate op die beplanning van aankope, veral van vars groente ingestel. 
Hostethewoners slaan veel ag op die soorte groente wat hul beplan om te 
koop en hoeveel aan die beplande aankope bestee sal word. 
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n Afgesien van die beplande bedrag wat bestee sal word, kan oor die alge- 
meen beweer word dat kleurlinge en Asiërs hul aankope van vars groente 
en vrugte beplan. 

Die vrou in die huis is meestal die persoon wat oor hierdie aankope besluit. 
'n Groot persentasie respondente koop nie hulle vars produkte op 'n spesi-
fieke dag nie, maar diegene wat dit wel doen verkies Saterdae gevoig deur 
Vrydae. Blankes, swart huisbewoners, kleurlinge en Asiërs koop hulle vars-
produkte meestal weekliks terwyl swart hostethewoners dit meer dikwels 
aankoop. 

1.3 FAKTORE BY DIE AANKOOP VAN VARSPRODUKTE 
0 Vars groente en vrugte word deur feitlik alle huishoudings wat by die 

studie betrek is, gekoop. 

o Varsheid, prys, kwaliteit en voorkoms is die vier faktore wat by die aan-
kope van vars groente en vrugte by beide blankes en kleurlinge, die 
belangrikste rol speel. 

o By swart huisbewoners staan prys bo-aan die lys gevoig deur varsheid, 
kwaliteit en voorkoms van die winkel en netheid van personeel. Swart 
hostethewoners sê die prys is die belangrikste faktor, gevoig deur kwaliteit, 
voorkoms van die winkel en netheid van personeel, en varsheid. 

o Asiërs se rangorde van die faktore by groente is varsheid, prys, kwaliteit 
en die gesin se behoefte. By vrugte is kwaliteit belangriker as prys. 

0 Navorsing in die VSA het bevind dat, by die aankoop van vars groente, 
18% van die verbruikers op 'n handelsmerk ag slaan teenoor 44% in die 
geval van vars vrugte (sien afdeling 3.5.2). In die metropolitaanse gebiede 
van die RSA het geen respondent handeismerk as 'n faktor genoem nie. 

1.4 MAANDELIKSE BESTEDING 
1.4.1 Besteding aan vars groente 

Figuur 1.1 toon die totale maandelikse besteding aan vars groente volgens 
bevolldngsgroep, deur private verbruikers in die metropolitaanse gebiede 
van die RSA woonagtig. Blankes was verantwoordelik vir 47,5%, swartes vir 
30,3%, kleurlinge vir 12,0% en Asiërs vir 10,2% van die totale besteding van 
R126,0 miljoen per maand aan vars groente. 

1.4.2 Besteding aan vars vrugte 

By vars vrugte (figuur 1.2) was blankes vir meer as die hellte (56,1%) van die 
totale maandelikse besteding van R92,2 miljoen verantwoordelik. Swartes 

2 was vir 22,9%, kleurlinge vir 11,5% en Asiërs vir 9,5% verantwoórdelik. 
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1.4.3 Besteding per gebied 

Figuur 1.3 toon die totale maandelikse besteding aan vars groente en 
vrugte volgens gebied. Private verbruikers in die Pretoria-Witwatersrand-
Vereeniginggebied was vir 57,8% van die totale besteding van R218,1 mu-
joen per maand aan varsprodukte deur verbruikers in die metropoli-
taanse gebiede van die liSA verantwoordelik. Hierna voig die Durban-
Pietermaritzburg kompleks (15%), Kaapse Skiereiland (13,4%), Port Eliza-
beth-Uitenhage en Oos-Londen (7,4%), Bloemfontein en Kimberley, en 
Klerksdorp en die OVS Goudvelde laaste met beide (3,2%). 

FIGUUR 1.1 
TotaIQ maandelikso besteding aan vars groonte volgonG bovolkinggroop 
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FIGUUR 1.2 
Totale maandelikse besteding aan vars vrugte volgens bevolkingsgroep 
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FIGUUR 1.3 
Totale maandelikse besteding aan vars groente en vrugte volgens gebied 
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1.4.4 Besteding aan vars, ingemaakte, bevrore en ontwaterde groente 
Figuur 1.4 toon die totale maandelikse besteding aan vars, ingemaakte, 
bevrore en ontwaterde groente aan. Die maandelikse besteding aan 
vars groente is bykans vyf keer soveel as die aan bevrore, meer as agt keer 
soveel as die aan ingemaakte en 90 keer soveel as die aan ontwaterde 
groente. Blankes was vir 75,3% van die besteding aan bevrore groente en 
swartes vir 42,5% aan ingemaakte en 43,9% aan ontwaterde groente 
verantwoordelik. 

1.4.5 Besteding aan vars, ingemaakte en droë- en versuikerde vrugte 
Figuur 1.5 toon die totale maandelikse besteding aan vars, ingemaakte, 
droë- en versuikerde vrugte. Die besteding aan vars vrugte van R92,2 miljoen 
per maand is meer as ses keer die van ingemaakte vrugte en elf keer die van 
droë- en versuikerde vrugte. Blankes het 47,7% van die ingemaakte vrugte 
en 71,5% van die droë-en versuikerde vrugte aangekoop. - 

1.4.6 Besteding per persoon 
Figuur 1.6 toon die gemiddelde besteding per maand per persoon aan vars 
groente en vrugte volgens bevolkingsgroep. Blankes se besteding van R18,36 
aan vars groente is 12,5% hoer as die van Asiers, 62,8% hoer as die van 
swartes en 80,2% hoer as die van kleurlinge. Blankes bestee gemiddeld 
R15,87 per maand aan vars vrugte, wat onderskeidelik 44,3%, 122,6% en 4 153,5% hoer as die besteding van Asiërs, kleurlinge en swartes aanvrugte is. 
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Indien die welvaart van laasgenoemde bevolkingsgroepe toeneem, sal hul 
besteding aan veral vars vrugte waarskynlik aansienlik styg. Swartes se be-
steding per persoon is relatief hoog in verhoudirig tot die van kleurlinge, 
omdat daar 'n groot getal voiwasse persone is (hostethewoners) wat buite 
gesinsverband in die metropolitaanse gebiede woon. 

FIGUUR 1.4 
Totale maandelikse besteding aan vars, ingemaakte, bevrore, en 

ontwaterde groente 
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FIGUUR 1.5 
Totale maandelikse besteding aan vars, ingemaakte, en droë-/ 

versuikerde vrugte 
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FIGUUR 1.6 
Gemiddelde maandelikse besteding per persoon*  aan vars groente 

en vrugte volgens bevolkingsgroep 
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* Persone uitgesluit aan wie voedsel verskaf word. 

1.4.7 Verandering oor tyd 

In die VSA is bevind dat die verbruik per persoon van vars groente met 1,6% 
per jaar en die van bevrore groente met 2,2% per jaar van 1973 tot 1983 
toegeneem het (sien afdeling 3.4). Na raming het private verbruiksbesteding 
aan groente en vrugte in Suid-Afrika met 15,5% per jaar vanaf 1970 tot 
1987/88 toegeneem, teenoor 'n toename in die prys van vrugte van 11,4% 
per jaar en groente van 12,7% per jaar oor dieselfde tydperk. 'n Vergelyking 
van die resultate van hierdie opname met inkomste: en bestedingopnames in 
1985 in dieselfde metropolitaanse gebiede, toon 'n effense toename tussen 
1985 en 1990 in die reële besteding aan vars groente per persoon onder 
blankes, kleurlinge en Asiërs terwyl die van swartes feitlik dieselfde gebly 
het. In die geval van vars vrugte was daar toenames in die reële besteding 
per persoon by alvier bevolkingsgroepe, vanaf 30% by swartes tot meer as 
100% by blankes. Die waarskynlikste rede vir die toename in verbruik, is dat 
vars vrugte, en in 'n mate groente, relatief goedkoop geword het. Die 
gemiddelde styging in die verbruikersprys van voedsel was 17,3% per jaar 
van 1985 tot 1989 leeiioor 14,59/6 vir groente en 10,5% vir vrugtc. 
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1.4.8 Redes vir aankope van varsprodukte 

Die belangrikste redes wat deur respondente aangevoer is waarom hulle vars 
groente en vrugte aankoop, is die voedingswaarde of vitarnines daarin. 
Verder hou hulle daarvan en smaak dit lekker. Dat dit nie te duur is nie, is 
ook deur sommige respondente genoem. 

1.5 PLEK VAN AANKOPE 
1.5.1 Besteding 

Figuur 1.7 toon die persentasieverdeling van die totale maandelikse be-
steding aan varsprodukte deur private verbruikers volgens aankoopplek. 
Verbruikers het R83,3 miljoen of 38,2% van hulle totale maandelikse be-
steding van R218,1 miljoen aan varsprodukte by hipermarkte en ketting-
winkels bestee. 'n Verdere 31,5% (R68,8 miljoen) van die bedrag word by 
groentewinkels en 19,4% (R42,2 miljoen) by die informele sektor bestee. Die 
aankoopplek verskil aansienlik tussen die bevolkingsgroepe. Hierdie ver-
skille word geIllustreer in figuur 1.8 tot 1.11. 

D Blankes het 46,6% van hulle varsprodukte by hipermarkte en ketting-
winkels gekoop (figuur 1.8). 

FIGUUR 1.7 
Porcontaiovordoling van totale maandolikso bostoding aan varsproduktc 

volgens aankoopplek 
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FIGUUR 1.8 
Persentasieverdeling van totale maandelikse besteding deur blankes aan 

varsprodukte volgens aankoopplek 
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a Swartes het 46,6% van hul varsprodukte by die informele sektor gekoop 
(figuur 1.9). 

a Kleurlinge het 44,9% van hul varsprodukte by hipermarkte en ketting-
winkels gekoop (figuur 1.10). 

a Asiërs het 35,7% van hul varsprodukte by groentewinkels gekoop (figuur 
1.11). 

1.5.2 Keuse van aankoopplek 

'n Groot persentasie van die respondente koop by meer as een plek vars 
groente en vrugte. 

a Van die blankes het 72,4% gesê hul koop vars groente by hipermarkte en 
8 kettingwinkels, 5 8,8% by groentewinkels en 12,4% by die informele sektor. 
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FIGUUR 1.9 
Perntaieverdcing van totale maandelikso bostoding dour swartoG aan 

varsprodukte volgens aankoopplek 
R59,3 miljoen 
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• Swart huisbewoners koop hul vars groente by die informele sektor 
(65,4%), hipermarkte en kettingwinkels (47,3%) en groentewinkels 
(38,9%). Swart hostethewoners koop hi:ille vars groente hoofsaaklik by die 
informele sektor (83,8%) maar 25,3% besoek ook hipermarkte en 
kettingwinkels en 18,2% groentewinkels. 

• n Grout prsntasic van dic kicurlinge koop vars groento by hipormarkto 
en kettingwinkels (64,8%), die informele sektor (44,7%) en groentewinkels 
(33,3%). 

• Van die Asiërs het 40,8% groentewinkels, 40,6% hipermarkte en ketting-
winkels en 33,8% die informele sektor ondersteun. 

Daar is min verskil tussen die persentasie huishoudings wat die verskillende 
aankoopplekke vir vars groente en vrugte besoek. 

In die VSA koop verreweg die meeste verbruikers van vars groente en 
vrugt-e hulle varsprodukte by supermarkte en meer as driekwart van dió 9 
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FIGUUR 1.10 
Persentasieverdeling van totale maandelikse besteding deur kleurlinge aan 

varsprodukte volgens aankoopplek 
R25,8 miljoen 
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verbruikers besoek die supermarkte weekliks hiervoor (sien afdeling 3.5.1). 
Weeklikse besoeke aan padstalletjies wissel van 0,8% in die weste van die 
VSA tot 14,0% in die noord-ooste, aan plaasmarkte (farmers' market) van 
4,0% in die weste tot 15,7% in die noord-ooste en aan groentewinkels 
(produce speciality store) van 7,1% in die weste tot 20,9% in die noord-ooste. 
In Hong Kong het 97% van die • mense wat ondervra is, - gesê hufle koop 
varsprodukte by straatverkopers (informele sektor). 

1.5.3 Redes vir keuse van aankoopplek 

a Die belangrikste rede waarom respondente van alvier bevolkingsgroepe 
die varsproduktemark besoek, is prys. 

a Varsheid is die hoofrede waarom aankopeby boere en produsente gedoen 
10 word. 
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FIGUUR 1.11 
Persentasieverdeling van totale maandelikse besteding deur Asiërs aan 
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• Aankope van vars groente en vrugte by hipermarkte en kettingwinkels 
deur blankes en kleurlinge word meestal gedoen omdat dit gekombineer 
word met die aankoop van kruideniersware. Die prys van varsprodukte 
word egter deur meer swartes en Asiërs aangevoer as rede vir hulle 
aankope aldaar. 

• Groentewinkels word deur die meeste blankes en kleurlinge besoek omdat 
hulle produkte vars en hul pryse redelik is, terwyl 'n groot persentasie van 
die swartes en Asiërs en ook kleurlinge groentewinkels besoek omdat dit 
gerieffik naby hulle tuiste is. 

a Prys, varsheid en gerieffik naby die huis is die drie redes wat die meeste 
aangevoer is waarom die informele sektor ondersteiin word. 

In die VSA is die redes waarom vorbruikors okoro aankoopplekkc vcrkies. 
kwaliteit en varsheid, redelike pryse, 'n wye verskeidenheid verpakkings en 
los items (sien afdeling 3.5.1). Die plaasmark (farmers' market) word besoek 
vir hoe kwaliteit, varser produkte, lae pryse en groot volumes. In Hong Kong 
word straatverkopers verkies omdat hulle varsprodukte onverpak verkoop 
en verder het 8 7,4% van die respondente gesê hierdie verkopers is binne 
loopafstand van hulle wonings. 11 
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1.5.4 Pryspersepsie van pryse van varsprodukte 

Wyd ulteenlopende menings bestaan by verbruikers oor die prysvlakke van 
varsprodukte by die verskillende aankoopplekke. Van diegene wat wel 'n 
mening wou waag, was daar onder al die bevolkingsgroepe respondente wat 
die pryse van varsprodukte by al die aankoopplekke Of as baie hoog Of as baie 
laag bestempel het. 

a By al die bevolkingsgroepe was die persentasie respondente wat die pryse 
van varsprodukte by varsproduktemarkte as baie tot redelik laag bestem-
pel het, groter as die persentasie wat sê dit is redelik tot baie hoog. 

a Die omgekeerde geld vir groentewinkels. 

a Hipermarkte en kettingwinkels is deur die meerderheid blankes, swart 
hostethewoners en Asiërs as relatief duur beskou. 

a Die informele sektor is deur alle swartes en Asiërs as relatief duur beskou. 

1.6 KOOPGEWOONTES EN PROFIEL VAN RESPONDENTE 
VOLGENS BELANGRIKSTE AANKOOPPLEK 

Tabel 1.1 toon die koopgewoontes en profiel van die vier bevolkingsgroepe 
volgens die belangrikste aankoopplek van vars groente. 

1.6.1 Blankes 

a Meer as die helfte (5 2,8%) van die blankes koop 50% of meer van hulle vars 
groente by hipermarkte en kettingwinkels. Die gemiddelde maandelikse 
bedrag wat aan vars groente daar bestee word, is R47,82. 

a Meer as drie-kwart van die aankope van vars groente deur blankes by 
hipermarkte en kettingwinkels word deur die vrou afleen gedoen en meer 
as die heifte (5 2,4%) van die respondente koop weekliks. 

Ongeveer 40% van diegene wat hul vars groente hoofsaaklik by hipermarkte 
en kettingwinkels koop, Se hulle het geen spesifieke dag waarop hulle koop 
nie, terwyl 22,6% Vrydae en 19,0% Saterdae verkies. 

a Blankes wat hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels koop, meen oor 
die algemeen dat die pryse van varsprodukte by groentewinkels hoog is 
(slegs 2 6,7% sê dit is baie tot redelik laag) en die van die informele sektor ------ 
(71,3%) baie tot redelik laag is. 

o Blankes wat hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels vars groente 
koop het 'n gemiddelde huishoudingsgrootte van 2,99 persone, en 58,6% 
se huistaal is Engels. 

a Die boonste limiet van die maandelikse huishoudingsinkomste van die 
'armste' heifte (50%) van die blanke respondente wat hoofsaaklik by hiper-
markte en kettingwinkels koop is R3 833 teenoor R4 004 vir alle blanke 

12 respondente. -

17 



Opsomming 

TABEL1.1 
KoopgewouiiLs en profi1 van aankoper3 van vars groonto volgens bovolkingsgroop 

en belangrikste aankoopplek 

Koopgewoontes en profiel Blankes Swartes 

Hipermarkte en Informele 
Belangrikste aankooppplek kettingwinkels sektor 

Respondente wat 50% of meer getal 403 367 
hulle vars groente by die % 52,8 48,3 
belangrikste aankoopplek koop 

Gemiddelde maandelikse H 47,82 28,75 
besteding aan vars groente 

Vroulike aankopers % 78,8 27,5 
Frekwensie van aankope 

Meer as een keer per week % 28,7 53.7 
Weekliks % 52,4 29,4 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag % 39,4 40,3 
Vrydag % 22,6 23,6 
Saterdag % 19,0 37,2 

Respondente wat dink pryse is 
baie laag tot redelik laag by: 
varsproduktemark % 69,5 84,9 
groentewinkels % 26,7 36,9 
hipermarkte en kettingwinkels % 52,9 45,7 
informele sektor % 71,3 37,8 

Gemiddelde huishoudings- persone 2,99 2,90 
grootte 
Huistaal: 
Engels % 58,6 0,0 
Afrikaans % 30,2 0,0 
Sotho % 0,0 46,6 
Ngimi % 0,0 37,3 

Boonste limiet van die 
huishoudingsinkomste van 
50% van die respondente wat 
die minste verdien 
Respondente volgens belangrikste 
aankoopplek R 3 833 723 
Alle respondente R 4 004 748 

Opleidingspeil van die hoof van 
die huishouding 
Totst5 % 0,0 50,4 
St6-st8 % 12,5 29,0 
St 9 - st 10 % 34,0 16,9 
Diploma/graad % 52,1 3,1 

Ouderdom van besluitnemer 
Jo}1gera535jaar % 27,3 38,8 
35+jaar % 72,2 60,8 13 
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TABEL 1.1 (vervoig) 
Konpgewnntcs en profiel van aankoperc van var5 groonto volgdns bevolkingsgroep 

en belangrikste aankoopplek 

Koopgewoontes en profiel Kleurlinge Asiërs 

Hipermarkte en Groente- 
Belangrikste aankoopplek kettingwinkels winkels 

Respondente wat 50% of meer getal 236 153 
van hulle vars groente by die % 48,9 33,6 
belangrikste aankoopplek koop 

Gemiddelde maandelikse besteding R 43,07 78,50 
aan vars groente 

Vroulike aankopers % 81,1 63,4 
Frekwensie van aankope 

Meer as een keer per week % 26,5 24,8 
Weekliks % 59,8 61,4 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag % 20,9 13,1 
Vrydag % 28,2 30,3 
Sterdag % 47,8 43,4 

Respondente wat dink pryse is 
baie laag tot redelik laag by: 

varsproduktemark % 71,1 50,0 
groentewinkels % 31,1 48,0 
hipermarkte en kettingwinkels % 55,7 45,5 
informele sektor % 74,1 38,6 

Gemiddelde huishoudings- persone 4,70 4,75 
grootte 
Huistaal: 
Engels % 34,2 71,2 
Afrikaans % 44,0 2,0 
Sotho % 0,0 0,0 
Nguni % 0,0 0,0 
Boonste limiet van die 
hulshoudingsinkomste van 
50% van die respondente wat 
die minste verdien 

Respondente volgens belangrikste 
aankoopplek H 1 472 1 781 
Alle respondente R - 1 456 - -- 1 482 - 

opleldlngspeil van die hoof van 
die huishouding 

Totst5 % 12,9 5,9 
St 6 - st 8 % 48,9 34,9 
St 9 - st 10 % 22,3 32,9 
Diploma/graad % 15,4 24,3 

Ouderdom van besluitnemer 
Jonger as 35 jaar % 32,5 40,5 
35+jaar % 66,7 59,5 
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• Meer as die heifte (52,1%) van die hoofde van alle blanke huishoudings wat 
hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels koop, beskik oor 'n diploma 
en/of graad en 72,2% van die aankopers is 35 jaar of ouer. 

1.6.2 Swartes 

• Die informele sektor is die belangrikste aankoopplek vir swartes en 
48,3% van hulle koop meer as 50% van hulle vars groente en vrugte daar 
teen 'n gemiddelde bedrag van R28,75 per maand. 

• Die feit dat 'n groot persentasie van die swartes, wat hoofsaaklik by die 
informele sektor koop, hostethewoners is, verklaar die lae persentasie 
vroue (27,5%) wat daar koop. 

• Meer as die heifte (53,790 van die swartes wat hoofsaaklik by die informolo 
sektor koop, koop meer as een keer per week, 40,3% beweer hulle koop nie 
op 'n spesifieke dag nie en 37,2% koop gewoonlik op Saterdae. 

• Onder diegene wat hoofsaaklik die informele sektor ondersteun, is daar 
meer respondente wat die hipermarkte en kettingwinkels (45,7%) as die 
informele sektor (37,8%) se pryse as baie tot redelik laag beskou. 

• Omdat 'n groot groep van die swartes wat hoofsaaklik by die informele 
sektor koop hostethevoners is, is die gemiddoldo huishoudingsgrootto not 
2,90 persone. Van hulle praat 46,6% 'n Sotho taal. 

• Die helfte van die respondente wat hoofsaaklik by die informele sektor 
koop, se huishoudingsinkomste per maand is R723 of laer teenoor R748 
vir alle respondente. 

• Ongeveer die heifte (50,196) van die hoofdc van swart huishoudingo wat 
hoofsaaklik by die informele sektor koop, het 'n opleidingspeil laer as st 6, 
en 60,8% van die aankopers is 35 jaar of ouer. 

1.6.3 Kleurlinge 

• Net soos by blankcs is hipermarktc on kettingwinkels by klourlinge ook die 
bclangriksto aankoopplok, on 48,9% van die kleurling respondente koop 
meer as 50% van hulle vars groente daar teen 'n gemiddelde bedrag van 
R43,07 per maand. 

• Vroue (81,1%) doen hoofsaaklik die aankope. Meer as die heifte (59,8%) 
doen hulle aankope weekliks. Saterdag (47,8%) word deur 'n groot groep 
respondente as aankoopdag verkies. 

• Onder die kleurlinge wat hoofsaaklik hipermarkte en kettingwinkels 
ondersteun, is daar meer wat die informele sektor (74,1%) as die hiper-
markte en kettingwinkels (55,7%) se pryse as baie tot redelik laag beskou. 

• Die gemiddelde huishoudingsgróotte van kleurljTnge wat hoofsaaklik by 
hipermarkte en kettingwinkels koop, is 4,70 persone, 34,2% Se huistaal 15 
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Engels, 44,0% se huistaai Afrikaans en die res praat sowel Engels as Afri-
kaans tuis. 

a Die boonste limiet van die maandelikse huishoudingsinkomste van die 
'armste' kieurlinge wat hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels 
koop, is Ri 472 vergeleke met Ri 456 vir alle respondente. 

a Die meerderheid van die hoofde van huishoudings wat hoofsaaklik by 
hipermarkte en kettingwinkeis koop, het 'n laer opleidingspeil as st 9 
(61,8%) terwyl 66,7% van die besiuitnemers oor die aankope van vars 
produkte 35 jaar of ouer is. 

1.6.4 Asiërs 

a Groentewinkels is die Asiërs se belangrikste aankooppiek en net meer as 'n 
derde (33,6%) van hulle koop 50% of meer van hulle vars groente daar. 
Huile bestee gemiddeid R78,50 per maand aan vars groente. 

a Vroue (63,4%) speei ook 'n beiangrike roi as aankopers by Asiërs wat 
hoofsaaklik by groentewinkeis koop, maar is nie so belangrik as vroue by 
biankes (78,86/o) en kleurlinge (81,1%) wat hulle vars groente hoofsaaklik 
by hipermarkte en kettingwinkeis koop nie. 

a Net meer as 60% (61,4%) van die Asiërs wat hoofsaaklik by groentewinkeis 
koop, koop weekiiks en hulle verkies om op Vrydae (30,3%) en Saterdae 
(43,4%) te koop. 

a Die heifte van die Asiërs wat hoofsaaklik by groentewinkeis hulle vars 
groente koop, dink dat die pryse op die varsproduktemark tot redelik iaag 
is, terwyl 481 0% die mening ten opsigte van pryse by die groentewinkeis 
toegedaan is. 

a Die gemiddeide huishoudingsgrootte van die Asiërs wat hoofsaaklik by 
groentewinkeis koop, is 4,75 persone en 71,2% se huistaai is Engels. 

a Die heifte van die Asiërs wat hoofsaaklik by groentewinkeis aankoop se 
gemiddelde huishoudingsinkomste per maand is laer as Ri 781 terwyl dit 
laer as Ri 482 vir alle Asiërrespondente is. 

a Net meer as 'n derde (34,9%) van die hoofde van Asierhuishoudings, wat 
hoofsaaklik by groentewinkels koop, seopleidingspeii is tussen-st6 en st - 8—
en die van net minder as 'n derde (32,9%) is tussen st 9 en st 10. 

1.7 GESONDHEIDSASPEKTE VAN VARSPRODUKTE 
In sekere oorsese iande heers daar by 'n aansienlike persentasie gesond-
heidsbewuste verbruikers bekommernis oor skadelike stowwe wat gebruik 
word by die behandeling en verbouing van vars groente en vrugte. In die 
metropolitaanse gebiede van die RSA wii 45,9% van die biankes en 52,9% 

16 van die Asiërs en ongeveer 20%-van die swart en kleurling respondente 
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ingelig word oor die' verbouing en behandeling van varsprodukte vir soverre 
dit 'n gesondheidsrisiko inhou. Ontleding toon egter dat 'n groot persentasie 
nie presies weet waaroor dit gaan nie. Die grootste bekommernis by diegene 
wat wel wcct, is die plaagdoders waarrnoo varsprodukte behandel word, 

1.8 ALGEMENE OPMERKINGS 
Blankes en kleurlinge se aankooppatroon stem redelik ooreen, maar dit 
verskil heelwat van di6 van Asiërs• on nog moor van dió van Gwartos. Private 
verbruikers sien vars groente en vrugte as lekker, gesonde, voedsame kos 
wat boonop relatief goedkoop is in vergelyking met ander voedselsoorte. 
Hierdie siening sal heel waarskynlik die voortgesette groei in die verbruik 
van vars groente en vrugte verseker, of sells laat toeneem. 'n Verandering in 
die welvaai I vui iiiCiiSC of 'n relatief groot verandoring in die prys van voral 
vars vrugte, kan toekomstige verbruik egter beInvloed. Inkome-elastisiteit is 
'n maatstaf van die verwagte verandering in besteding aan 'n bepaalde 
produk(te) indien daar 'n verandering in welvaart by die verbruiker(s) 
daarvan intree. Inkome-elastisiteit toon die persentasie waarmee die reële 
besteding aan 'n produk sal toe- of afneem, indien die reële inkomste van die 
verbi uikei toe of afneem. Dic inkome elastisiteit van groonte word soos volg 
beraam: blankes 0,34, swartes 0,55, kleurlinge 0,60 en Asiërs 0,63. Die 
ooreenstemmende syfers vir vrugte is: blankes 0,72, swartes 1,51, kleurlinge 
1,74 en Asiërs 1,42. Indien die reële inkomste van swartes byvoorbeeld met 
10% styg, sal hulle reële besteding aan groente met 5,5% en aan vrugte met 
15,1% toeneem. 

1.9 AANBEVELINGS 
Aangesien hierdie studie net 'n onderdeel van 'n groter navorsingsprojek oor 
dl die aspekte vifl die bn'iarking van varsprodukto is, is die aanbevelings tot 
die bevindings van die kleiner studie beperk. Verdere uitbreiding en ver-
fyning van die aanbevelings sal waarskynlik moontlik wees sodra die geheel-
beeld na yore kom. 

Die doel van hierdie studie is om die private verbruik van vars groente en 
vrugte in die metropolitaanse gebiede van die RSA na te vors. Die aanbeve-
lings gaan dus oor strategiee om private verbruik te stimuleer. 

1.9.1 Distribusiekanaal 

Blankes is tans die belangrikste verbruikers van vars groente en vrugte. 
Swartes is egter die bevolkingsgroep met die grootste potensiaal vir groei in 
hierdie mark. Hulle het nie alleen hoe inkome-elastisiteite vir groente (0,55) 
en vrugte (1,51) nie, maar ook 'n geraamde bevolkingsgroei van 2,8% per 
jaar4n die RSA en TBVC-lande tot die jaar 2000. Die bevolkingsgroei van die 17 
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metropolitaanse gebiede sal waarskynlik nog hoer wees as gevoig van mi-
grsie vanaf ander ghiode. Swartos koop ongovoor 47% van hul vars groente 
en vrugte by die informele sektor. Hulle verkies die informele sektor omdat 
baie van hulle by gebrek aan die nodige bewaringsfasiliteite daagliks vars-
produkto aankoop on sulko stallotjics gorieflik naby hul wonings is. Ooi die 
algemeen meen swartes egter dat die informele sektor se pryse redelik hoog 
tot baie hoog is. In die lig hiervan word aanbeveel dat aandag geskenk word 
aan die bestendiging en uitbreiding van die informele sektor se rol as ver-
spreider en bemarker van varsprodukte. Desentralisasie van die aktiwiteite 
van varsproduktemarkte sal dit byvoorbeeld vir die informele sektor mak-
liker maak om voorrade meer gereeld en teen 'n redelike prys aan te vul. Dit 
sal die aanbod van varsprodukte verbeter, sodat aan die belangrikste ver-
eistes van verbruikers, naamlik varsheid, kwaliteit en prys voldoen word. 

1.9.2 Prys 

Die relatief lae toenames in die prys van vars groente en vrugte oor die 
afgelope aantaljare word algemeen by respondente weerspieël in die mening 
dat vars groente en vrugte nie duur is nie. Vars vrugte het egter 'n hoe in-
kome-elastisiteit en waarskyniik pryselastisiteit. As die prys van vars vrugte 
as voodcolgroop vinniger styg as dió van andcr voedsel, sal verbruik veral by 
swartos, klourlingo on Asiërs relaticf afnecm. 

1.9.3 Produkeienskappe 

Die resultate van die opname toon duidelik dat private verbruikers groot 
waardo hog aan dio gosondheidsaspek, varsheid en smaak van vars gioente 
en vrugte. Hierdie siening is vir die bedryf goud werd. Dit moet onderskraag 
en versterk word deur die omsigtige behandeling van varsprodukte 
godurondo vorbouing, vcrpakking, bewaring en verspreidiiig ten elide 'ii 
negatiewe openbare polemiek te vermy. 

1.9.4 Kommunikasie 

By reklame is verpakking, gradering en die gebiu1k van hndelsmerke van 
minder belang by die Suid-Afrikaanse verbruiker. Reklame behoort dus 
eerder toegespits te word op gesondheidsaspekte en smaak. By reklame is 
die voorkeure van aankoopplek ook van belang. Die meer gesofistikeerde 
blanke verbruikers koop hul varsprodukte hoofsaaklik by hipermarkte, 
kettingwinkels en groentewinkels, terwyl swartes die informele sektor 
verkies. Kleurlinge en Asiërs wat geen duidelike tendens in hierdie opsig 
toon nie, doen hul aankope by hipermarkte, kettingwinkels, groentewinkels 

18 en die informele sektor. - - 
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TABEL 1.4 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 99,8 
Gemiddelde maande- 
likse besteding R 79,15 
Aankoper 

Man % 10,5 
Vrou % 62,3 
Beide % 20,4 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 25,2 
Weekliks % 63,3 
Twee-weekliks % 7,5 
Maandeliks % 2,2 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke 
dag % 11,0 
Maandag % 3,9 
Dinsdag % 18,0 
Woensdag % 12,1 
Donderdag % 12,9 
Vrydag % 30,5 
Saterdag % 45,8 
Sondag % 2,0 

Respondente* wat dink 
-pryse is baie tot redelik 
laag by 

Varsproduktemark % 58,9 
Groentewinkels % 37,2 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 42,4 
Informele sektor % 39,1 

Gemiddelde- 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,84 

1,8 16,2 13,2 27,4 

17,13 69,53 20,21 63,27 

- 9,5 11,7 7,3 
62,5 63,5 51,7 61,3 
37,5 17,6 31,7 25,8 

12,5 27,1 26,7 28,8 
37,5 66,2 60,0 57,6 
25,0 5,4 10,0 8,0 
- 1,4 1,7 3,2 

37,5 9,5 16,7 12,8 
- 4,1 3,4 6,4 
- 20,3 21,8 15,2 

12,5 8,2 10,0 20,8 
- 8,2 15,0 16,8 
- 39,2 29,7 27,2 

50,0 54,1 40,0 43,2 
- 4,1 - 2,4 

75,0 60,3 54,4 54,3 
37,5 17,1 29,3 36,8 

42,9 17,4 39,0 53,8 
33,3 29,2 35,7 46,7 

3,38 5,05 5,08 4,67 19 
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TABEL 1.4 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van Asiëraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varspro duktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder. 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Huistaal 
Engels % 70,9 87,5 65,8 80,0 72,0 
Landstaal en 
eietaal % 12,5 - 28,8 5,0 8,8 
Indiesetaa1 % 14,9 12,5 4,1 13,3 17,6 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R1000 % 31,1 - 53,5 23,3 24,8 
Ri 001 - R2 000 % 38,6 62,5 24,6 48,4 45,6 
R2 001+ % 26,8 37,5 20,5 26,6 32,2 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot st 5 % 9,6 - 10,9 5,0 8,8 
St 6 - st 8 % 40,3 25,0 52,1 50,0 36,8 
St 9-St 10 % 31,4 62,5 24,7 25,0 34,4 
Diploma % 9,9 12,5 9,5 10,0 12,0 
Graad % 7,7 - 2,7 10,0 7,2 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 7,5 - 11,0 8,3 4,8 
25- 34jaar % 33,3 62,5 27,4 28,3 32,8 
35-49jaar % 38,2 12,5 38,4 43,3 36,0 
50+jaar % 20,8 25,0 23,3 20,0 26,4 

TABEL 1.4 (vervoig) - 
- 

Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 
aankoopplek 

Alle 
respondente Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
20 aankoop % 99,8 7,2 33,6 7,0 26,8 
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TABEL 1.4 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Aide 
respondente Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Gemiddelde rnaande- 
likse besteding R 79,15 

Aankoper 
Man % 10,5 

Vrou % 62,3 
Beide % 20,4 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 25,2 
Weekliks % 63,3 
Twee-weekliks % 7,5 
Maandeliks % 2,2 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke 
dag % 11,0 
Maandag % 3,9 
Dinsdag % 18,0 

Woensdag % 12,1 
Donderdag % 12,9 
Vrydag % 30,5 
Saterdag % 45,8 
Sondag % 2,0 

Respondente* wat dink pryse is baie tot redelik 
laagby 
Varsproduktemark % 58,9 
Groentewinkels % 37,2 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 42,4 
Informele sektor % 39,1 

Gemiddelde 
hushoudings- 
grootte (persone) 4,84 

17,28 78,50 17,09 65,07 

12,1 11,8 6,3 10,7 

54,5 63,4 62,5 61,5 
30,3 17,6 21,9 22,1 

21,2 24,8 25,0 18,9 
60,6 61,4 65,6 69,7 
15,2 9,2 6,3 9,0 
- 2,6 - 0,8 

21,2 13,1 - 10,7 
6,0 2,8. 3,1 2,4 

12,0 21,7 21,9 16,4 
24,2 7,9 15,7 8,2 
6,0 11,3 15,6 13,8 

30,3 30,3 28,1 27,0 
36,2 43,4 56,2 45,1 

3,0 2,0 3,1 - 

67,9 50,0 57,1 70,1 
34,4 48,0 26,7 29,1 

54,8 45,5 48,3 35,2 
58,3 38,6 44,4 40,4 

3,91 4,75 4,91 5,02 21 
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TABEL 1.4 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle 
respondente Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Huistaal 
Engels % 70,9 72,7 71,2 81,3 70,5 
Landstaal en 
eietaal % 12,5 9,1 11,1 12,5 8,2 
Indiese taal % 14,9 9,1 15,0 6,3 19,7 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R1000 % 31,1 21,2 21,6 37,5 37,7 
Ri 001 - R2 000 % 38,6 42,5 35,3 46,9 41,9 
R2 001+ % 26,8 33,3 39,3 9,4 18,1 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Totst5 % 9,6 6,0 5,9 18,8 14,7 
St 6 - st 8 % 40,3 30,3 34,9 31,3 43,4 
St 9 - st 10 % 31,4 42,4 32,9 31,3 30,3 
Diploma % 9,9 12,1 9,8 15,6 6,5 
Graad % 7,7 9,1 14,5 3,1 4,9 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 7,5 6,1 7,2 18,8 6,6 
25 - 34jaar % 33,3 39,4 33,3 31,3 35,2 
35 -49 jaar % 38,2 42,4 43,8 31,3 36,9 
50+jaar % 20,8 12,1 15,7 18,8 21,3 

* Persentasie van diegene wat wel 'n menmg uitgespreek het 

22 
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HOOFSTUK 2 

Doel, omvang en 
metodiek van die studie 

2.1 DOEL MET DIE STUDIE 
Die dool met die studio is om private vorbruikors so bostoding aan j  houdings 
teenoor en gebruike by die aankoop van vars groente on vrugto to bopaaL 
Meer in die besonder is inligting ingesamel oor: 

Die mate van beplanning by die aankoop van vars groonto on vrugto 
Wie oor die aankope van vars groente en vrugte besluit 

(C) Die frekwensie, dag of dae en plek van aankope van vars groente en 
vrugte 
Faktore wat by die aankopo van vars groonto on vrugto in ag gonoom word 
Die pryspersepsie van varsprodukte by vorskillendo aankoopplokko 
Die normale maandelikse besteding aan vars groente en vrugte en 
sekere substitute 
Ccsondhoidsaspekte oor die verbouing on bohandoling van vars groonto 
en vrugte waaroor verbruikers ingelig wil word. 

2.2 OMVANG VAN DIE STUDIE 

2.2.1 Produkte 

Die studie handel hoofsaaklik oor vars groente en vars vrugte. Individuele 
soorte groente en vrugte word nie afsonderlik bohandel nio Enkolo vrao oor 
ingemaakte groonte on vrugte, bovrore groonte, ontwaterdo groonto on droö• 
en versuikerde vrugte is ook by die studie ingesluit. 

2.2.2 Teikengebiede 

Die studie dek ses metropolitaanse gebiede in die RSA uitsluitend die 
Nasionale State en TBVC lande. Die metropolitaanse gebiede, stedelike 
bevolking en getal huishoudings word in tabel 2.1 aangetoon. Die distrikte 
wat in die betrokke gebiede gelee is, is soos voig: 23 
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(1) Pretoria, Witwatersrand en Vaaldriehoek 
Pretoria Krugersdorp 
Wonderboom Nigel 
Soshanguve Oberhoizer 
Pdberton Randburg 
Benoni Randfontein 
Boksburg Roodepoort 
Brakpan Springs 
Delmas Westonaria 
Germiston Sasothurg 
Heidetherg Vanderbijipark 
Johannesburg Vereeniging 
Kempton Park 

Kaapse Skiereiland 
Kaap 
Beilville 
Goodwood 
Wynb erg 
Simonstad 
Kuilsrivier 

Port Elizabeth-Uitenhage en Oos-Londen 
Port Elizabeth 
Uitenhage 
Oos-Londen 

Durban-Pietermaritzburg Kompleks 
Durban 
Inanda 
Pinetown 
Pietermaritzburg 

Bloemfontein en Kimberley 
Bloemfontein 
Kimberley 

Klerksdorp en OVS Goudvelde 
Klerksdorp* 
Odendaalsrus 
Virginia 
Welkom 

24 * Die distrik Klerksdorp sluit die dorpe Orkney en Stilfontein in. 



TABEL2.1 
Beraamde stedelike bevolldng*  en huishoudings volgens bevolkingsgroep en gebied, 1990 

Blankes Swartes 

Bevolking** Huishoudings*** Bevolking*** Huishoudings*** 
Huis- Hostel- 

Gebied bewoners bewoners 

Pretoria, 
Witwatersrand en 
Vaaldriehoek 2 025 300 591 597 2 761 000 326 710 442 215 

Kaapse 
Skiereiland 478300 139712 428300 60064 17064 

Port Elizabeth- 
Uitenhage en 
Oos-Londen 258400 75479 514000 74662 6343 

Durban- 
Pietermaritzburg 
kompleks 408600 119353 180900 17812 48707  Cb 

Bloemfontein,  Cb 
Kimberley 137 400 40 135 191 000 27 609 3 099 

Klerksdorp, 
OVS Goudvelde 145 300 42 443 97 500 13 878 2 766 

Totaal 3453300 1008719 4172700 520735 520194 

-J1 
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TABEL 2.1 (vervoig) 
Beraamde stedelike bevolldng*  en huishoudings volgens bevolldngsgroep en gebied, 1990 

Kleurlinge Asiërs Totaal 

Bevolking** Huis- Bevolking** Huis- Bevolking** Huis- 
Gebied houdings*** houdings*** houdings*** 

Pretoria, 
Witwatersrand en 
Vaaldriehoek 240 900 46 457 136 500 27 964 5163 700 1 434 943 

Kaapse 
Skiereiland 934 400 180 199 20 500 4200 1 861 500 401 243 

Port Elizabeth- 
Uitenhage en 
Oos-Londen 223 200 43 044 10 900 2233 1 006 500 201 761 

Durban- 
Pietermaritzburg 
kompleks 88 100 16 990 626 600 128 368 1 304 200 331 230 

Bloemlohtein, 
Kimberley 73 400 14 155 1200 246 403 000 85 244 

KlerksdOrp, 
OVS Goudvelde 14 400 2 777 1 400 287 258 600 62 151 

lotaal 1574400 303622 797100 163298 9997500 2516572 
* Nasionale State en TBVC lande so bevoilcing uitgesluit. 
** Beraam dour die Buro vir Marknavorsing. 

Beraam met behup van opnamegegewens en met inagname van die omskrywing van 'n huishouding vir die studie (afdeling 2.3.2). 



Doel, omvang en metodiek van die studie 

2.2.3 Die bevolking 

Die bevolking van die studiegebiede in 1990 is aan die hand van navorsings-
versiag nr. 164 van die Buro vir Marknavorsing beraam (Steenkamp, 1989). 
Die getal huishoudinglede is uit sekondêre bronne en opnamegegewens be-
reken. Huishoudings was die studie-eenheid in hierdie studie en is gebruik 
om sekere steekproefinligting tot totale vir metropolitaanse gebiede te ver-
hef. Die vérheffing het geskied volgens die getalle wat aangetoon word. Die 
bevolking van 'n gebied kan nie deur die getal huishoudings gedeel word om 
'n gemiddelde huishoudingsgrootte te kry nie, omdat alie bevolkingslede nie 
deel van die studie-eenheid is nie. So word gevangenes, pasiënte, weermag-
lede en hostelbewoners aan wie kos voorsien word, byvoorbeeld nie as 
huishoudings gereken nie (sien afdeling 2.3.2 vir die omskrywing van 'n 
huishouding). Getalle word afsonderlik getoon vir swart huisbewoners en 
hostelbewoners (terme word beskryf in afdeling 2.3.2) omdat dispropor-
sionele steekproewe getrek is. 

Die bevolking in tabel 2.1 het slegs betrekking op die landdrosdistrikte in 
die RSA uitgesonderd die Nasionale State en TBVC lande. Indien die gebiede 
aangrensend aan Pretoria, die Durban-Pietermaritzburg kompleks en Dos-
Londen wat in die Nasionale State en TBVC lande is, in ag geneem word, 
vermeerder die swart bevolking met 672 000 of 16,1%. 

2.2.4 Steekproefgroottes 

Tabel 2.2 toon die oorspronklike proporsionele steekproefgroottes per be-
volkingsgroep en soort onderhoud per bevolkingsgroep. Daar is verwag dat 
vreemde elemente en weierings meer algemeen oor die telefoon sou voor-
kom. Die steekproewe vir die telefoonopname is derhaiwe op wetenskaplike 
wyse uitgebrei, sodat die responsiekoers gebaseer op die oorspronklike 
steekprOefgrootte in die omgewing van 95% sal wees. Meer word hieroor in 
afdelings 2.3.2 en 2.4.2 gesê. 

2.3 SOSIO-EKONOMIESE EIENSKAPPE VAN RESPONDENTE 

2.3.1 Huistaal 

Tabel 2.3 toon die persentasieverdeling van huishoudings volgens huistaal en 
bevolkingsgroep. Volgens hierdie tabel was 38,1% van die blanke respon-
dente se huistaal Afrikaans, 49,7% Engels en 6,9% het beide amptelike tale 
gebruik. In die 1980-Bevolkingsensus (Sentrale Statistiekdiens, Versiag No. 
02-80-10) was die verspreiding volgens huistaal in dieselide gebiede 43,7% 
Afrikaans, 44,8% Engels en 5,5% beide landstale. Volgens die 1980-
Bevolldngsensus was daar dus relatief effens te min Afrikaanssprekendes in 
die steekproef. Dit kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die steek-
proefraam nie alie elemente in die universum verteenwoordig nie. Relatief 
meer Engelssprekeñde persone beskik waarskynlik oor telefone as Afri- 
kaanssprekende persone., 27 
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TABEL 2.2 
Metropolitaanse gebiede, steekproefgroottes en soort onderhoude volgens 

bevolkingsgroep 

Gebied Blankes Swartes Kleurlinge 

Telefoon- Tuis- Soort 
onderhoude onderhoude onderhoude 
Steekproef Steekproef Steekproef 

Tel. Tuis 
Pretoria, 

Witwatersrand 
enVaaldriehoek 468 532 77 41 36 

KaapseSkiereiland 110 81 297 190 107 
Port Elizabeth, Uitenhage 

enOos-Londen 60 98 71 36 35 
Durban-Pietermaritz- 

burg kompleks 96 34 27 21 6 
Bloemfontein, Kimberley 32 37 24 - 28 
Klerksdorp, 
OVS Goudvelde 34 18 4* 

Totaal 800 800 500 228 212 

TABEL 2.2 (vervoig) 
Metropolitaanse gebiede, steekproefgroottes en soort onderhoude volgens 

bevolkingsgroep 

Gebied Asiërs Totaal 

Soort Soort 
onderhoude onderhoude 
Tel. Tuis Tel. Tuis 

Steekproef Steekproef 
Pretoria, 

Witwatersrand en 
Vaaldriehoek 84 87 19 1 161 596 587 

Kaapse Skiereiland 13** 501 300 188 
Port Elizabeth, Uitenhage 

en Oos-Londen 7** 236 96 133 
Durban-Pietermaritz- 

burg kompleks 394 276 118 551 393 158 
Bloemfontein, Kimberley 1' 94 32 65 
Klerksdorp, • -- - - - 

OVS Goudvelde 57 34 18 

28 Totaal 500 363 137 2 600 1 451 1 149 
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* Is by Kimberley en Bloemfontein ingesluit. 
** Is by die PWV gebied ingesluit. 

Wat kleurlinge betref is daar, net soos by die blankes, volgens die 1980-
Bevolkingsensus te min Afrikaanssprekendes ondervra. By swartes toon 'n 
vergelyking met die 1980-Bevolkingsensus dat daar relatief te veel Pedi-
sprekende mense ondervra is (volgens die sensus was 9,8% van die swart 
inwoners in die gebiede Pedisprekend) terwyl die ander groepe redelik 
ooreenstem indien beide huisbewoners en hostelbewoners betrek word. Die 
verspreiding van Asierrespondente volgens taalgroep stem redelik ooreen 
met die 1980-Bevolkingsensus vir sover dit vergelykbaar is. 

2.3.2 Gemiddelde grootte van huishoudings 

Tabel 2.4 toon die persentasieverdeling van huishoudings volgens die getal 
persone wat maaltye/etes geniet en bevolkingsgroep. By blankes het die 
gemiddelde huishouding uit 3,23 lede bestaan teenoor 5,49 by swart 
huisbewciners, 4,90 by kleurlinge en 4,84 by Asiërs. Blanke huishoudings het 
aan 0,45 bediendes ten minste vyf dae van die week maaltye/etes voorsien 
teenoor onderskeidelik 0,10, 0,12 en 0,33 bediendes by swart huisbewoners, 
kleurlinge en Asiërs. 

TABEL 2.3 
Persentasieverdeling van huishoudings volgens huistaal 

en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huis- Hostel- 

Huistaal bewoners bewoners 

Afrikaans 38,1 0,0 0,0 47,1 0,2 
Engels 49,7 0,3 0,0 27,4 70,9 
Afrikaans en Engels 6,9 0,0 0,0 24,1 1,3 
Zoeloe 0,0 19,9 25,1 0,0 0,0 
Xhosa 0,0 27,8 17,1 0,0 0,0 
Ndebele 0,0 1,9 4,0 0,0 0,0 
Swazi 0,0 1,0 4,0 0,0 0,0 
Tswana 0,0 14,0 7,0 0,0 0,0 
Sotho 0,0 14,4 10,1 0,0 0,0 
Pedi 0,0 13,1 16,5 0,0 0,0 
ShangaanlTsonga 0,0 2,0 10,1 0,0 0,0 
Venda 0,0 0,3 6,1 0,0 0,0 
Indiese taal 0,0 0,0 0,0 0,0 14,9 
0ffisi6le landstaal 

eneietaal 2,4 1,8 0,0 0,0 12,5 
Twee swart tale 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 
Europese taal 2,6 0,0 0,0 0,0 0,0 
Onbekend 0,3 0,7 0,0 1,4 0,2 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 29 
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TABEL 2.4 
Persentasieverdeling van huishoudings volgens getal persone wat saam eet en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes 

Huisbewoners Hostelbewoners 
Getal Huis- Getal Totaal Huis- Getal Totaal Huis- Getal Totaal 
persone houdings bediendes houdings bediendes houdings bediendes 
wat etes volgens per huis- volgens per huis- volgens per huis- 
geniet grootte houding grootte houding grootte houding 

% % % % % % % % % 

1 11,5 34,8 10,7 1,9 8,1 1,9 87,9 0,0 87,9 
Ri 

2 27,2 3,7 19,9 7,7 0,9 7,5 7,1 0,0 7,1 

3 17,4 0,9 16,8 9,9 0,1 9,2 2,0 0,0 2,0 

4 24,6 0,0 20,1 21,7 0,0 20,4 3,0 0,0 3,0 

5 12,7 0,0 16,8 16,3 0,0 16,1 0,0 0,0 0,0 

6 r 4,7 0,0 10,2 16,6 0,0 15,7 0,0 0,0 0,0 

7 1,4 0,0 3,3 7,7 0,0 8,9 0,0 0,0 0,0 

8+ 0,5 0,0 2,1 18,2 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 

Geen 
bediendé 60,6 0,1 90,9 1,0 100,0 0,0 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Gemiddelde 3,23 0,45 3,67 5,49 0,10 5,54 1,20 0,00 1,20 



TABEL 2.4 (vervolg) 
Persentasieverdeling van huishoudings volgens getal persone wat saam eet en bevolkingsgroep 

Kleurlinge Asiërs 

Getal Huis- Getal Totaal Huis- Getal Totaal 
persone houdings bediendes houdings bediendes 
wat etes volgens per huis- volgens per huis- 
geniet grootte houding grootte houding 

1 2,9 11,2 2,9 1,1 26,1 1,1 

2 10,2 0,2 10,0 6,8 2,2 5,3 

3 14,8 0,0 13,9 13,6 0,7 11,2, 

4 22,0 0,0 19,0 27,2 0,2 23,0 

5 17,0 0,0 18,7 23,3 0,0 22,8 

6 12,3 0,0 12,7 13,0 0,0 17,8 

7 9,6 0,0 10,4 6,2 0,0 7,0 

8+ 11,2 0,0 12,2 8,8 0,0 11,6 

Geen 
bediende 88,6 0,2 70,8 0,2 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Gemiddelde 4,90 0,12 5,01 4,84 0,33 5,16 

Cb 
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2.3.3 Opleidingspeil van huishoudingshoof en sy vrou 

Tabel 2.5 toon die persentasieverdeling van huishoudings volgens die oplei-
dingspeil van die huishoudingshoof en sy vrou, volgens bevolkingsgroep. Die 
grootste persentasie blanke mans (32,7%) en blanke vroue (43,7%) val in die 
kategorie St 9 tot 10. By swart huisbewoners, kleurlinge en Asiërs val die 
grootste persentasies van beide die mans en die vroue in die St 6 tot 8-groep 
terwyl 44,4% van die hostethewoners in die gr 1 tot St 5-groep val. 

TABEL 2.5 
Pr-esentasieverdeling van huishoudings volgens opleidingspeil 

en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
be- be- 

Opleidings- woners woners 
peil Hoof Vrou Hoof Vrou Hoof Vrou Hoof Vrou 

/0  
0- 

Geen 0,0 0,2 5,2 5,4 7,1 2,3 1,3 1,3 5,1 

Gr1-st5 0,4 0,3 25,5 23,8 44,4 14,3 17,7 8,3 14,8 

St 6 - 8 12,3 15,7 35,6 40,0 32,3 50,0 57,1 40,3 44,7 

St9-10 32,7 43,7 21,7 17,3 15,2 19,3 15,9 31,4 25,7 

Diploma 
sonder 
stlO 4,3 3,0 2,2 2,6 0,0 3,7 2,8 2,4 1,7 

St 10+ 
diploma 21,9 21,8 4,5 6,7 1,0 6,8 4,6 7,5 3,9 

Graad 27,0 14,5 2,4 1,8 0,0 2,1 0,3 7,7 3,6 

Onbekend 1,4 0,8 2,9 2,4 0,0 1,5 0,3 1,1 0,5 

Totaal 10010 10010 100,0 100,0 100,0 100,0 10010 10010 10010 

2.3.4 Huishoudingsinkomste 

Die persentasieverdeling van huishoudings volgens huishoudingsinkomste 
en bevolkingsgroep (tabel 2.6) toon dat 28,7% van die blanke huishoudings 
'n inkomste van meer as R5 000 per maand gedurende die opname-periode 
(hoofsaaklik Februarie en Maart 1990) gehad het. By swart huisbewoners val 
die grootste persentasie (21,50/6) in die groep R751 - Ri 000 en by swart 
hostethewoners in die groep R501 - R750 (38,4%). By beide kleurlinge 
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(20,5%) en Asiërs (22,4%) val die grootste persentasies in die inkomstegroep 
Ri 001 - Ri 500. 

TABEL 2.6 
Persentasieverdeling van huishoudings volgens huishoudingsinkomste 

en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Maandelikse Huis- Hostel- 
huishoudingsinkomste bewoners bewoners 

R 0- 100 0,0 1,6 0,0 0,4 0,2 

R 101- 250 0,1 6,9 0,0 2,1 3,7 

R 251 - 500 2,2 15,5 24,2 8,1 5,3 

R 501 - 750 1,6 15,0 38,4 9,8 10,3 

R 751 - 1 000 3,3 21,5 28,3 18,0 11,6 

Ri 001 - 1 500 3,5 15,8 6,1 20,5 22,4 

Ri 5017 2 000 7,5 9,5 3,0 16,0 16,2 

R2001-3 000 17,7 7,1 0,0 13,7 14,7 

R3 001 - 5 000 28,1 1,6 0,0 6,4 9,0 

R5 001+ 28,7 0,3 0,0 1,9 3,1 

Onbekend 7,3 5,2 0,0 3,1 3,5 

Totaal 100,0 10010 100,0 100,0 10010 

2.3.5 Ouderdom van besluitnemer 

By blankes (38,3%), swart huisbewoners (35,69/0, kleurlinge (37,49/6) en 
Asiërs (38,2%) val die grootste persentasie van die persone in die huis-
houdings wat oor die aankope van vars groente en vrugte besluit in die 
ouderdomsgroep 35 tot 49 jaar (tabel 2.6). 'n Groot persentasie (41,49/6) van 
die swart hostelbewoners val in die ouderdomsgroep 25 tot 34 jaar. 

2.4 METODE VAN DIE STUDIE 
Primêre inligting is by wyse van telefoonopnames onder blankes en sonimige 
kleurlinge en Asierhuishoudings ingesamel. Die res van die kleurlinge en 
Asiërs en alle swart respondente is deur middel van tuisonderhoude 
ondervra. 33 
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TABEL 2.7 
Presentasieverdeling van huishoudings volgens ouderdomsgroep van 

besluitnemer oor varsprodukte en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Ouderdomsgroep bewoners bewoners 

Jonger as 25 jaar 4,6 6,9 11,1 5,6 7,5 

25— 34jaar 23,6 30,5 41,4 26,3 33,3 
35— 49jaar 38,3 35,6 27,3 37,4 38,2 

50±jaar 33,0 25,6 20,2 30,1 20,8 
Onbekend 0,5 1,4 0,0 0,6 0,2 
Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 - 100,0 

2.4.1 Vraelys 

'n Gestruktureerde vraelys is in samewerking met die opdraggewer opgestel 
en deur ervare ondervraers by 20 respondente getoets by wyse van 
telefoononderhoude met vyf blankes, drie kleurlinge en drie Asiërs en 
persoonlike onderhoude met vyf swart huishoudings, twee kleurling 
huishoudings en twee Asiërhuishoudings. Waar nodig, is aanpassings 
gemaak ten einde die moontlikheid van misverstand by respondente tot die 
minimum te beperk. Hierdie vraelys is vir sowel die telefoonopnames as die 
tulsopnames gebruik. Dit verskyn as bylae B, p.  107. 

2.4.2 Steekproefmetode 

HUISHOUDINGS - - 

Die studie het alle private huishoudings woonagtig in die metropolitaanse 
gebiede gedek, soos ulteengesit in tabel 2.1. Die studie- of steekproefeenheid 
is 'n huishouding wat soos voig omskryf word: 

'n Huishouding bestaan uit een of meer persone en/of gesinne wat saam 
eet. Die lede van sodanige huishouding hoefnie noodwendig bloedverwante 
ofaangetroudefamilie te wees nie. 

By swartes word twee soorte huishoudings onderskei: huisbewoners (in-
sluitende woonstethewoners) en hostelbewoners(insluitende personewat op- - - 

sake- en regeringspersele woon). By swartes is na verhouding meer huis-
bewoners as hostethewoners in die steekproef ingesluit. Die rede hiervoor is 

34 dat ongeveer 50% van alle swart huishoudings in die metropolitaanse 
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gebiede hostelbewoners is. Die hostelbewoners se bestedingspatrone verskil 
in mindere mate van mekaar as die van huisbewoners. 

Die volgende persone koop normaalweg nie vir hulseif vars produkte nie 
en word vir doeleindes van die studie nie as huishoudings gereken nie: Die 
eerste groep is huisbediendes wat hul maaltye uit die werkgewer se kombuis 
kry. Die tweede groep is persone wat op gereelde grondsiag maaltye by in-
stitusies kry, soos gevangenes, pasiente in hospitale en rehabilitasie-
sentrums, koshuiskinders en studente wat in koshuise woon, hotethewoners, 
weermaglede en polisiemanne aan wie huisvesting en voedsel voorsien 
word, inwoners van ouetehuise en kindertehuise wat maaltye ontvang en 
hostelbewoners aan wie etes deur hulle werkgewers voorsien word. In die lig 
hiervan is daar na raming 195 100 blankes, 793 700 swartes, 86 700 kleur-
linge en 6 700 Asiërs wat vir doeleindes van die studie nie as huishoudings-
lede kwalifiseer nie. 

Die verdeling by die kleurlinge en Asiërs tussen die getal huishoudings wat 
telefonies en tuis ondervra is, soos in tabel 2.2 getoon, is in dieselfde ver-
houding as die getal wooneenhede met en sonder telefone. Met uitsondering 
van die Bloemfontein en Kimberley gebied (waar slegs tuisonderhoude ge-
voer is) is tuisonderhoude by kleurlinge en Asiërs beperk tot diegene sonder 
'n private telefoon. 

TELEFOONOPNAMES 

Steekproewe is ult die telefoongidse getrek. Die reeksnommers van die sen-
trales wat die verskillende bevolkingsgroepe bedien, is van die streekskantore 
van die Departement Pos- en Telekommunikasiewese verkry. Oorvleueling het 
we! voorgekom. Daarna is sistematiese ewekansige steekproewe uit die gidse 
getrek. Met die oog daarop dat vreemde elemente en weierings onvermydelik 
sou voorkom, is 'n tweede steekproef vir elke gebied en bevolkingsgroep op 
dieselfde wetenskaplike wyse getrek vir doeleindes van vervanging waar 
nodig (sien afdeling 2.4.2). 

TUISONDERHOUDE 

Ewekansige steekproewe is van kaarte met straatname en -nommers getrek. 
Plaaslike munisipale kantore beskik oor hierdie kaarte. In die geval van 
hostelbewoners is bednommers by hostelbestuurders vir doeleindes van 
steekproeftrekking verkry. 

2.4.3 Veidwerk 

Ondervraers is deur senior personeellede van die BVM apgelei. Ondervraers 
het die BVM se teIefone tussen 18:00 en 21:00 saans gebruik om onderhoude 
met respondente in die PWV gebied en Klerksdorp-OVS Goudvelde te voer. 
Telefoononderhoude in die ander gebiede is deur ondervraers woonagtig in 
die gebiede gevoer. Plaaslike ondervraers is gewerf vir die gebiede waar 35 
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tuisopnames gedoen is: Die grootste gedeelte van die veidwerk is gedurende 
Februarie en Maart 1990 voltooi. 

2.5 BETROUBAARHEID VAN DIE OPNAMEGEGEWENS 
By die beoordeling van die resultate moet in gedagte gehou word dat die 
opnamegegewens by wyse van 'n steekproef ingesamel is. Faktore wat die 
betroubaarheid van die steekproefopnames kan beInvloed, word vervolgens 
bespreek. 

2.5.1 Steekproeffoute 

Steekproeffoute ontstaan omdat 'n relatief klein persentasie van die totale 
bevolking by 'n opname betrek word. Under die wiskundige formules wat 
ontwerp is om die waarskynlike statistiese steekproeffout te meet, is die 
standaardfout van steekproefgemiddeldes die algemeenste. Hierdie moont-
like afwyking kan begrens word deur 'n bepaalde betroubaarheidsinterval, 
dit wil sê die waarskynlikheid dat die gemiddelde binne sekere grense val, 
word gewoonlik op 95% gestel. Die foutomvang word dan bereken deur die 
standaardfout te vermenigvuldig met 1,96. 

Die volgende formule word gebruik om die foutomvang van numeriese 
opnamegegewens met 'n betroubaarheidspeil van 95% te bereken: 

Foutgrens = 1,96J 2  

waar x = steekproefwaarnemings 
= steekproefgemiddelde 

n = getal waarnemings 

Met die formule kan byvoorbeeld bereken word dat die gemiddelde bedrag 
wat blankes normaalweg per maand aan vars groente bestee met 'n 95% 
sekerheid nie minder as R56,69 en nie meer as R63,49 sal wees nie. Die 
moontlike foutomvang by 'n 95% betroubaarheidspeil vir blankes se beste-
ding aan vars groente is 5,7%, die vir swart huisbewoners 4,5%, swart 
hostelbewoners 12,5%, kleurlinge 6,6% en Asiërs 5,9%. 

Die foutomvang van verhoudingsdata word met 'n betroubaarheidspeil van 
95% met die volgende formule bereken: 

Foutomvang = 1,96 /p (100 - p) 
'I n. 

waar p = persentasie wat positief reageer 
n = getal waarnemings  

So kan met 'n 95% sekerheid gesê word dat die persentasie blankes wat by 
36 die hipermarkte en kettingwinkels hulle vars groente aankoop, 3,3% hoer of 
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laer kan wees as die 72,4% respondente wat gese het hul koop daar. By swart 
huisbewoners kan die persentasie 3,7% hoer of laer as 47,3% wees; by swart 
hostelbewoners 8,6% hoer of laer as 2 5,3%; by kleurlinge 4,3% hoer of laer 
as 64,8%; en by Asiërs 4,5%ho6r of laer as 40,6%. 

2.52 Steekproefverlies 

Die BVM het nie oor 'n volledige steekproefraam beskik wat net die telefoon-
nommers van private verbruikers bevat nie. Daar is dus verwag dat vreemde 
elemente geselekteer en in die steekproefnommerstaat (bylae C) aangeteken 
sou word. Tabel 2.8 gee 'n opsomming van die steekproef wat vir die tele-
foonopname getrek is, die totale aantal nommers geskakel, 'n ontleding van 
onsuksesvolle pogings en die getal voltooide oproepe volgens bevolkings-
groep. Die waarskynlike steekproefverlies is 20,6% vir blankes, 12,0% vir 
kleurlinge en 33,1% vir Asiërs. Indien van die nommers wat na vyf pogings 
geen antwoord by verkry is nie, of 'n besettoon gehad het, of buite werking 
was, ook aan private huishoudings behoort, kan die steekproefverlies tot so 
hoog as 32,1% by blankes, 26,0% by kleurlinge en 34,1% by Asiërs styg. 

TABEL 2.8 
Steekproef, telefoonnommers geskakel en resultate bereik 

volgens bevolkingsgroep 

Besonderhede Blankes Kleurlinge Asiërs 

Oorspronklike steekproef 800 288 363 

Totale getal nommers geskakel 1 143 380 464 

Nommers geskakel waar 
vraelyste nie voltooi is nie: 

Moontlike vreemde elemente 

Geenantwoord 91 28 38 
Beset 31 8 7 
Buite werking 77 33 21 
Nie private huishouding 18 3 3 
Weiering 148 29 88 
Met vakansie 14 0 3 

Voltooide vraelyste as 
persentasie van: 

Oorspronklike steekproef % 95,5 96,9 83,7 
Nommers geskakel % 66,8 73,4 65,5 

Waarskynlike 
steekproefverlies % 20,6 12,0 33,1 37 



Doel. omvang en metodiek van die studie 

TABEL 2.9 
Steekproef, voltooide vraelyste en responsiekoers volgens 

bevolkingsgroep en gebied 

Blankes Swartes Kleurlinge 

Vrae Re- Vrae- Re- Vrae- Re- 
lyste spon- lyste spon lyste spons 

Steek- vol- sie Steek vol- sie Steek- vol- sie- 
Gebied proef tooi koers proef tooi koers proef tooi koers 

Pretoria, Wit- 
watersrand en 
Vaaldriehoek 468 448 95,7 532 506 95,1 77 76 98,7 

Kaapse 
Skiereiland 110 105 95,5 81 73 90,1 297 288 97,0 

Port Elizabeth- 
Uitenhage en 
Oos-Londen 60 59 98,3 98 95 96,9 71 71 100,0 

Durban- 
Pietermaritz- 
burg kompleks 96 89 92,7 34 32 94,1 27 21 77,8 

Bloemfontein en 
Kimberley 32 31 96,9 37 37 100,0 28 26 92,9 

Klerksdorp en 
OVS Goudvelde 34 32 94,1 18 17 94,4 - - - 

Totaal 800 764 95,5 800 760 95,0 500 482 96,4 

TABEL 2.9 (vervoig) 
Steekproef, voltooide vraelyste en responsiekoers volgens 

bevolkingsgroep en gebied 

Asiërs Totaal 

Vrae- Re- Vrae- Re- 
Steek lyste sponsie Steek- lyste sponsie 

Gebied proef voltooi koers proef voltooi koers 
0/ 
/0 

0/ 
/0 

Pretoria, Witwatersrand -- - 

enVaaldriehoek 106 102 96,2 1 183 1 132 95,7 
Kaapse Skiereiland - - - 488 466 95,5 
Port Elizabeth, Uitenhage 

en Oos-Londen - - - 229 225 98,3 
Durban- 

Pietermaritzburg 
kompleks 394 354 89,8 551 496 90,0 

Bloemfontein en 
Kimberley -- - 97 94 

- 
96,9 

Klerksdorp en 
OVS Goudvelde - - - 52 49 94,2 

Totaal 500 456 91,2 2 600 2 462 94,7 
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Tabel 2.9 toon die steekproef, voltooide vraelyste en die responsiekoers vol-
gens bevolkingsgroep en gebied. Die telefoonopnames se responsiekoerse in 
die tabel is bereken volgens die oorspronklike steekproefgetalle sonder in-
agname van aanvullings. Tabel 2.9 moet dus saam met tabel 2.8 gelees word 
om die steekproefverlies na waarde te skat. 

Indien die besteding, aankooppatroon en aankoopgewoontes van diegene 
wat geweier het om deel te neem aan die opname of diegene wat na vyf 
oproepe of drie besoeke nie tuis gevind kon word nie, wesenlik verskil van 
die respondente, kan dit die betroubaarheid van die resultate beInvloed. 

2.5.3 Steekproefraam 
Telefoongidse was die steekproefraam vir die telefoonopnames. Blankes is 
slegs deur middel van telefoononderhoude ondervra. Wonings met telefone 
wat normaalweg deur blankes bewoon word, het gewissel van 76% in 
Pretoria tot 86% in, die Kaapse Skiereiland. Die ongeveer 20% b!ankes wat 
nie oor telefone beskik het nie, is derha!we nie by die studie ingesluit nie. 'n 
Groot persentasie van die weg!atings in die steekproefraam is waarskynlik 
minder gegoede persone waarvan relatief baie Afrikaanssprekend is. Dit kan 
'n mate van sydigheid in die ingesamelde inligling veroorsaak. Waar kaarte 
gebruik is om steekproewe vir tuisonderhoude met kleurlinge en Asiërs te 
trek, het diegene sonder telefone woonagtig in gebiede waar telefoonbesit. 
hoog is, 'n groter kans gehad om by die studie inges!uit te word. Ondervraers 
wat adresse waar telefone voorkom, besoek het, is versoek om die naaste 
woning sonder 'n telefoon vir ondervraging te besoek. 

2.5.4 Rapporteerfoute 
Rapporteerfoute kom in afle opnames voor. Respondente kan verkeerde ant-
woorde opsetlik verskaf met die doel om te beIndruk, of onopsetlik as hulle 
die vraag nie verstaan nie, of hulle geheue hulle in die steek !aat. Verder kan 
vrae onvolledig beantwoord word ten einde die onderhoud vinniger af te 
handel. Die eerste tipe rapporteerfout het waarskynlik min voorgekom 
omdat groente en tot 'n mate vrugte, nie as statusgoedere gereken word nie. 
Die wyse waarop vrae in die vraelys gestel is, kan tot rapporteerfoute lei. 
Weens 'n beperkte begroting is die vraelys so opgestel dat dit ook vir tele-
foonopnames geskik sal wees. Bestedingsinligting is nie volgens individuele 
soOrte groente en vrugte gevra nie, en respondente is gevra hoeveel hul 
normaalweg maandeiks aan vars groente en vrugte bestee. Hierdie metode 
van ondervraging kan tot aansienlike foute lei. 

Vrae!yste is vooraf getoets om ondu.idelikhede in die vraelys tot die mini-
mum te beperk. By die oop vrae was respondente veral in die telefoon-
onderhoude geneig om die minimum inligting te verskaf ten einde die oproep 
vinnig af te handel. Inligting het waarskynlik so verlore gegaan maar dit sou 
in mindere mate ook gedurende die tuisonderhoude gebeur het. 'n Ontleding 
van die opnameresultate laat die vermoede ontstaan dat daar van die 
respondente was wat moeilik onderskei het tussen die varsproduktemark, 39 
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ook genoem munisipale mark in die vraelys, die informele sektor enlofboere 
en produsente wat in die omgewing van die varsproduktemark handel dryf. 
Hierdie onvermoë het waarskynlik tot oorrapportering van besteding by die 
varsproduktemarkte gelei. 

2.5.5 Ondervraersfoute 
Ondervraers is uitdruklik gevra om die respondente nie te beInvloed nie. 
Verder is hul vooraf gewaarsku dat al hul werk gekontroleer son word en 
hulle alle vergoeding as gevoig van oneerlikheid sou verbeur (sien die 
ooreenkomsvorm in bylae D). Onvolledige vraelyste wat nie telefonies voltooi 
kon word nie, is na die ondervraers terugverwys. Die vraelyste van drie 
ondervraers wat hulle aan oneerlikheid skuldig gemaak het, is oorgedoen. 

2.5.6 Verwerkingsfoute 
Foute met die verwerking van die inligting sluip in wanneer die nasien, 
kodering, datavaslegging en programmering nie nonkenrig gedoen word nie. 
Ervare persone is egter vir die take ingespan. Dubbelsinnige antwoorde op 
oop vrae is met die navorser bespreek. Verder is die datavaslegging geveri-
fleer, en toetsprogramme het gesorg dat onmoontlike waardes uitgewys is, 
sodat kodeer- en/of ponsfoute reggestel kon word. 

2.6 BEREKENINGE 
In die tabelle is daar afsonderlike kolomme vir die blankes, swart huis-
bewoners, swart hostethewoners, klenrlinge en Asiërs. Die steekproewe per 
bevolkingsgroep is proporsioneel tot die bevolldng in die gebiede getrek en is 
dus nie geweeg indien inligting per bevolkingsgroep gegee word nie. 

By swartes is die steekproef disproporsioneel tussen huisbewoners en 
hostethewoners, daarom die afsonderlike kolomme. Die groep wat bekend 
staan as hostethewoners bestaan nit persone wat op sakepersele en in 
hostelle woon. Daar is egter te min hostethewoners in verhouding tot diegene 
wat op sakepersele woon by die opname ingesluit. Om die verhouding reg te 
stel is 34 vraelyste wat by die 56 hostethewoners voltooi is op 'n ewekansige 
wyse geselekteer en gedupliseer. Die totale getal waarnemings by swartes het 
dus van 760 (sien tabel 2.9) tot 794 vermeerder.. Waar bevolkingsgroepe se 
inligting bymekaar getel is, is dit geweeg in verhouding tot die getal 
huishondings in tabel 2.1. 

2.7 VALIDERING 
Inligting oor die steekproefopname kan vergelyk word met sekondêre bronne 
om die betroubaarheid daarvan te toets. Afgesien van enkele vergelykings 
oor die samesteffing van die steekproef in afdeling 2.3, is geen sekondêre 
inligting beskikbaar waarmee die opnameresnitatevergelyk.kon wordnie. - - 

BRON 

H A Steenkamp: 1989. Regional population estimates for 1989. 
40 Pretoria: Buro vir Marknavorsirig, Universiteit van Suid-Afrika 



HOOFSTUK 3 

Sekonde^re bronne oor 
verbruikersgedrag ten 
opsigte van vars groente 
en vrugte 

3.1 INLEIDING 
In die hoofstuk word kortliks verwys na die bestedingspatrone; plek van 
aankope; faktore wat in ag geneem word by aankope; metodes om die ver-
bruik van vars groente en vrugte by private verbruikers aan te moedig; en 
faktore wat die verbruik van vars groente en vrugte moontlik kan strem. 
Vanweë beperkte tyd is die opsporing van sekondêre bronne hoofsaaklik op 
ontwikkelde lande en veral die Verenigde State van Amerika toegespits. 

3.2 BELANGRIKHEID VAN VOEDSEL AS KOMPONENT VAN 
HUISHOUDINGSBESTEDING 

Voedsel, behuising en kierasie en skoeisel is noodsaaklike verbruikers-
middele. Anders as by voedsel neem die relatiewe besteding aan behuising 
dikwels toe namate welvaart groei. In absolute terme bestee 'n welvarende 
persoon baie meer aan voedsel as 'n arm persoon maar die persentasie van 
sy totale besteding wat by aan voedsel bestee, is veel kleiner as die van 'n 
arm persoon. Tabel 3.1 toon dat die verskynsel wêreldwyd ervaar word. 
Volgens die tabel is die persentasie vir besteding aan voedsel aansienlik laer 
in die ryker lande in vergelyking met die armer lande; die omgekeerde geld 
vir behuising. Dit is ook op die verskillende bevolkingsgroepe in die metro-
politaan.se  gehiede van die RSA en die inwonorc van die NaGionaic State en 
TBVC lande van toepassing. 

3.3 BELANGRIKHEID VAN GROENTE EN VRUGTE AS 
KOMPONENT VAN HUISHOUDINGS SE BESTEDING 
AAN VOEDSEL 

label 3.2 toon die persentasieverdeling van huishoudingsbesteding in 
geselekteerde lande, die RSA se metropolitaanse gebiede, en Nasionale State 
en TBVC lande volgens hoofvoedselitem. Volgens tabel 3.2 maak private 41 



TABEL3.1 
Huishoudingsbestedingspatrone van geselekteerde lande volgens hoofbestedingsgroep vir sekere jare 

HoofbestGdingsgroep Voedsel, drank en tabak Kierasie, Behuising, 
skoeisel en elektrisiteit, Vervoer 

Land en datum bykomstig- brandstof en kommu- 
van studiO Totaal Voedsel Drank Tabak hede en lig nikasie 

Kanada 1981 17,9 - - - 8,8 18,2 15,3 
Swede 1987 19,2 - - - 8,3 26,8 15,6 
Nederland 1985 19,5 15,0 2,6 1,9 6,8 20,0 10,9 
Luxemburg 1984 20,8 16,0 2,1 2,7 6,6 21,1 17,8 
Nieu-Seeland 1983/4 21,4 17,0 3,0 1,4 6,0 22,3 18,8 
Oostenryk 1985 22,2 17,3 2,9 2,0 10,4 18,9 16,6 
Frankryk 1985 23,4 19,9 2,4 1,1 4,7 16,8 10,4 
AustraliO 1984 24,7 19,7 3,4 1,6 6,5 15,8 16,3 
Wes-Duit1and 1985 24,9 - - - 8,9 19,6 16,0 
Verenigde 
Koninkryk 1985 25,1 14,3 7,5 3,3 7,1 19,5 16,5 
Japan 1985 28,9 - - - 7,7 5,0 9,7 
Spanje 1985 29,5 - - - 8,7 12,9 12,1 
Korea 1986 35,8 - - - 7,6 11,8 6,3 
Griekeland 1985 42,5 36,6 3,1 2,8 7,5 12,1 12,7 
Hongarye 1984 41,6 32,6 9,0 9,7 8,3 9,7 
VSSR 1980 45,4 32,2 13,2 22,0 3,5 3,8 
Poland 1985 48,2 31,8 14,0 2,4 9,6 13,3 7,6 
Joego-Slawie 1983 50,4 39,9 7,7 2,8 10,6 5,3 11,6 
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TABEL 3.1 (vervoig) 
Huishoudingsbestedingspatrone van geselekteerde lande volgens hoofbestedingsgroep vir sekere jare 

Hoothestedingsgroep Voedsel, drank en tabak Kierasie, Behuising, 
skoeisel en elektrisiteit, Vervoer 

Land en datum bykomstig- brandstof en kommu- 
van studie Totaal Voedsel Drank Tabak hede en lig nikasie 

,0  
0- 

Volksrepubliek 
van Sjina 1982 55,2 - - 15,6 4,1 0,7 
Metropolitaanse 
gebiede van 
dieRSA 1985 

Blankes 16,7 13,2 2,4 1,1 3,2 20,6 12,4 
Kleurlinge 31,5 26,3 2,9 2,3 5,9 19,5 12,0 
Asiërs 28,0 23,0 3,3 1,7 5,5 22,8 13,4 
Swartes 38,6 30,3 6,2 2,1 8,1 11,9 9,1 
Totaal 22,8 18,1 3,3 1,4 4,5 17,2 11,8 

Nasionale State 
enTBVClande 1985 45,9 40,8 4,0 1,1 9,7 13,4 7,0 
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TABEL 3.1 (vervoig) 
Huishoudingsbestedingspatrone van geselekteerde lande volgens hoofbestedingsgroep vir sekere jare 

Hoofbestedingsgroep Mediese Opleiding, Meubels 
en leesstof, en 

tandheel- ontspan- huishou- 
Land en datum kundige ning en delike 
van studie dienste vermaak toerusting Ander Totaal 

Kanada 1981 3,4 11,4 9,6 15,4 100,0 
Swede 1987 * 10,3 6,5 13,3 100,0 
Nederland 1985 12,6 9,4 7,4 13,4 100,0 
Luxemburg 1984 7,1 3,7 9,4 13,5 100,0 
Nieu-Seeland 1983/4 1,6 7,2 8,5 14,2 100,0 
oostenryk 1985 4,9 4,9 6,9 15,2 100,0 
Frankryk 1985 10,9 5,5 4,4 23,9 100,0 
Australië 1984 3,9 11,9 7,7 13,2 100,0 
Wes-Duit1and 1985 4,8 8,0 10,4 7,4 100,0 
Verenigde 
Koninkryk 1985 1,3 9,3 6,7 14,5 100,0 
Japan 1985 2,7 18,3 4,6 23,1 100,0 
Spanje 1985 5,9 6,7 7,7 16,5 100,0 
Korea , 1986 7,3 11,3 5,1 14,8 100,0 
Griekelarid 1985 3,6 4,2 9,0 8,4 

. 100,0 
Hongarye 1984 2,5 6,4 8,5 .13,3 100,0 
VSSR 1980 3,6 7,2 11,0 3,5 100,0 
Poland 1985 6,1 11,8 ** . 

. 3,4 100,0 
Joego-Slawie 1983 1,9 3,9 11,1 5,2 100,0 
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TABEL 3.1(vervolg) 
Huishoudingsbestedingspatrone van geselekteerde lande voigens hoofbestedingsgroep vir sekere jare 

Hoothestedingsgroep Mediese Opleiding, Meubels 
en leesstof, en 

tandheel- ontspan- huishou- 
Land en datum kundige ning en delike 
'an tudie dienste vermaak toerusting Ander Totaal 

0/ 0/ 
/0 /0 

0/ 
/0 

0/ 0- 
/0 /0 

V011threpubliek 
van Slina 1982 0,5 6,2 11,3 6,4 100,0 

'1 

Metropolitaanse 
gebiede van 
die RSA 1 1985 

Blankes 
Kleurlinge 
Asiërs 
Swartes 
Totaal 

Nasionale State 
en TBVC lande 1985 
* By 'Ander' ingesluit. 

** By 'Behuising, elektrisiteit, brandstof en lig' ingesluit. 

2,0 3,5 3,5 38,1 100,0 
2,4 2,3 4,7 21,7 100,0 
2,4 2,6 4,8 20,5' 100,0 
1,6 2,8 5,3 22,6 100,0 
2,0 3,2 4,0 34,5 100,0 

0,4 2,4 7,1 14,1 100,0 

BRON: 

J H Martins. Die voedselverbruikerspatrone van private huishoudings in die Nasionale State. TBVC-lande en metropolitaanse gebiedein die 
RSA. 1985, Navorsingsverslag nr. 162, Buro vir Marknavorsing, Pretoria, 1989, p.  44. 
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TABEL 3.2 
Persentasieverdeling van huishoudingsbesteding in geselekteerde lande, die RSA se metropolitaanse gebiede 

en die Nasionale State en TBVC-lande volgens hoofvoedselitem*  vir sekere jare 

Jaar Neder- Argen- Nieu- Aus- 
land Belgie Kanada tinië Seeland tralië VSA 

1978- 1986- 
Hoofvoedselitem 1980 1979 1986 1984 1987 1984 1987 

,0  
0- 

Graan en graanprodukte 15,4 16,2 13,3 13,3 16,5 21,4 14,0 

Vleis en vleisprodukte 28,2 35,8 24,1 40,6 21,0 25,7 23,9 

Vis en visprodukte 2,0 4,3 3,6 1,5 2,7 2,7 3,2 

Vetteenolies 3,0 5,3 1,5 2,7 0,7 2,6 
162 

Suiwelprodukte en eiers 15,3 10,9 18,1 15,4 15,3 14,3 

Groenteengroenteprodukte 8,2 12,1 10,5 9,4 7,4 

Vrugte, vrugteprodukte 18,3 15,2 

enneute 6,8 11,7 9,8 10,4 8,9 

Suiker en1 verwante 
produkte 1,0 6,2 2,4 3,6 1,3 3,8 

14 6 
Nie-alkoholiese drank 7,9 4,4 6,9 6,9 8,9 9,9 

Ander diverse voedselitems 8,9 1,9 6,3 0,8 8,7 4,2 12,0 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 



TABEL 3.2 (vervoig) 
Persentasieverdeling van huishoudingsbesteding in geselekteerde lande, die RSA se metropolitaanse gebiede 

en die Nasionale State en TBVC-lande volgens hoofvoedselitem*  vir sekere jare 

Metropolitaanse gebiede Nasionale 
Verenigde State en 
Koninkryk Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs Totaal TBVC-lande 

Jaar 1987 1985 1985 

Hoofvoedselitem 

Graan en graanprodukte 14,1 12,3 18,5 15,9 15,3 14,9 30,7 
Vleis en vleisprodukte 24,9 32,7 36,6 31,6 34,0 34,0 19,8 
Visenvisprodukte 3,6 4,0 1,8 3,9 4,0 3,3 0,9 
Vetteenolies 2,8 4,6 3,5 6,4 6,0 4,5 3,2 
Suiwelprodukte en eiers 13,6 13,3 6,9 10,8 10,1 10,6 7,4 
Groente en groenteprodukte 12,8 10,0 12,3 11,6 11,7 11,1 18,0 
Vrugte, vrugteprodukte 
enneute 6,2 6,7 6,8 5,8 6,2 6,6 5,8 

Suiker en verwante 
produkte 10,3** 5,2 4,5 5,7 .4,8 5,0 7,6 

Nie-alkoholiese drank 8,1 7,5 6,4 5,0 4,8 6,7 4,2 
Ander diverse voedselitems 3,6 3,7 2,7 3,3 3,1 3,3 2,4 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
* Verwerkte voedsel (nie tuis geeet) uitgesluit. 
** Soetgebak hierby ingesluit. 

BRON: 

J H Martins. Die voedselverbruikspatrone van private huishoudings in die Nasionale State, TBVC-lande en metropolitaanse gebiede in die RSA, 
1985. Navorsingsversalg nr. 162, Buro vir Marknavorsing, Pretoria, 1989, p.  52. 
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huishoudings in Kanada en die Nasionale State en TBVC lande in Suid-Airika 
se besteding aan groente en vrugte 23,8% ult van die totale besteding aan 
voedsel (uitgesonderd verwerkte voedsel nie tuis geëet nie). In België, die 
land met die laagste persentasie, is dit net 15,0%. Indien na groente en 
groenteprodukte alleen gekyk word, is die persentasie die laagste in die VSA 
(7,4%) en die hoogste in die Nasionale State en TBVC lande (18,0%). In die 
VSA is daar egter 'n groot persentasie (12,0%) van die besteding wat as 
ander diverse voedselitems geklassifiseer is. Die besteding aan vrugte, 
vrugteprodukte en neute het 10,4% van die besteding aan voedsel van 
Australiërs uitgemaak teenoor slegs 5,8% deur kleurlinge woonagtig in die 
metropolitaanse gebiede van die RSA en die inwoners van die Nasionale 
State en TBVC lande. In Suid-Afrika word relatief min aan vrugte, vrugte-
produkte en neute bestee in vergelyking met lande 5005 •Kanada, Nieu-
Seeland, Australië en die VSA. 

3.4 VERBRUIK VAN VARS GROENTE EN VRUGTE 
Die VSA Departement van Landbou (US Department of Agriculture) se syfers 
toon dat die verbruik van vars groente van 141,8 lb (64,5 kg) per persoon in 
1973 toegeneem het tot 166 th (75,5 kg) in 1983 (Baron, 1985: 49). Verder 
wys die syfers daarop dat die verbruik van bevrore groente van 23,8 lb (10,8 
kg) in 1973 tot 29,6 th (13,5 kg) per persoon in 1983 toegeneem het, terwyl 
die verbruik van ingemaakte groente van 60,6 lb (27,5 kg) na 51,5 lb (23,4 
kg) gedurende dieselfde periode afgeneem het. In 'n opname onder 'Better 
Homes and Gardens' se verbruikerspaneel het 54% van die paneellede gesê 
hulle eet nou meer vars groente as voorheen en 60% het gesê hulle eet nou 
meer vars vrugte (Johnson, 1983:19). Die verandering in die verbruiks-
patroon word weerspieël in die verkoopsyfers van vars groente en vrugte in 
die VSA. "While dollarsales in the canned and frozen category dropped last 
year, fresh-produce sales have been growing at a steady 8% pace during the 
past five years, industry sources said" (Franz and Lowry, 1986:4). Die 
toename in verkope van vars produkte is ook deur supermarkte ondervind. 
"Preliminary findings of Progressive Grocers' 1988 Sales Manual show that 
supermarket sales of fresh fruit and vegetables last year rose by about 8,4%, 
roughly the same rate recorded in 1986. Produce department sales distri-
bution as a percentage of total store volume close to 9% in 1986 compared 
with 8,2% in 1984 and 7,6% in 1970" (Linsen, 1988:131). 

Die Direktoraat Landbou-ekonomiese Tendense (1989:98) het in die Kort-
begrip van Landboustatistieke getoon dat die private verbruiksbesteding aan 
groente en vrugte van R394,4 miljoen in 1970 tot Ri 533,9 miljoen in 1980 en 
tot R4 926,8 miljoen in 1987/88 toegeneem het. Dit beteken 'n persentasie-
toename van 15,5% per jaar van 1970 tot 1987/88. Daarteenoor was die 
gemiddelde styging in die verbruikersprys oor dieselfde periode soos 

48 bereken ult die statistiek van die Sentrale Statistiekdiens 11,4% per jaar vir 
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vrugte en 12,7% per jaar vir groente. Daar was dus 'n toename in die reëie 
besteding of verbruik van groente en vrugte gedurende die 171/2  jaar. 

Die massa van groente en vrugte wat op die 14 nasionale varsprodukte-
markte verkoop is, het van 2 157 776 ton in 1985 met 2,0% per jaar tot 
2 331 869 ton in 1989 toegeneem. (Direktoraat van Landbou-ekonomiese 
Tendenso. Statistick oor varsprodukieinarkte.) Die waarde van die produkte 
het van R607 miljoen in 1985 met 16,1% per jaar tot Ri 103 miljoen in 1989 
toegeneem. 

3.5 VERBRUIKERSGEDRAG EN -VOORKEURE 

3.5.1 Plek van aankope 

In 'n opname onder respondente wat die Florence Area Farmers' Market in 
Florence, Alabama besoek het, was die drie mees genoemde redes waarom 
die mark besoek: hoe kwaliteit/varser produkte, lae pryse en 'n groot hoe-
veelheid beskikbaar (Crawford, Stewart, Free & Free, 1987: 182). Die faktore 
verskil baie min van die vereistes van verbruikers wat ander plekke besoek 
waar vars groente en vrugte verkoop word. Die sukses van die varsprodukte-
afdeiing van Stouffers in Amerika word 5005 voig verklaar: "We attribute it to 
the fact that we strive to give the customer quality and freshness at reason-
able prices, and present the customer with a choice of produce: items sold 
loose, in single units, and in small or large baskets. This way, we are satisfy-
ing all needs of the customers" (Linsen, 1989:30). Die Food Marketing 
Institute in Washington, DC, wys daarop dat hoe kwaliteit varsprodukte die 
belangrikste faktor is wanneer verbruikers 'n keuse tussen supermarkte 
moet maak. "98% of shoppers cited quality of produce as a reason for choos-
ing a particular store" (Linsen 1988:131). 

In 'n opname wat Market Facts Inc. and Vance Research Services vir die 
Packer Magazine gedoen het en deur Mueller en Edmondson (1988:43) 
aangehaal is, word gesê dat byna elke verbruiker vars groente en vrugte by 
supermarkte in die verskillende gebiede van die VSA aangekoop het. Die 
aankooppatroon by padstalletjies, boeremarkte en groentewinkels verskil 
aansienlik volgens gebied en aankoopplek soos in tabel 3.3 aangetoon. 

Slegs 'n klein persentasie van die varsprodukte wat private verbruikers in 
Amerika koop, word direk by boere gekoop. Volgens Mueller & Edmonson 
(1988:42) is persone wat direk by boere koop oor die algemeen ouer en 
relatief welaf of het 'n lae inkomste. In Hong Kong het 97% van die respon-
dente aangedui dat huile varsprodukte by straatverkopers aankoop (Ho & 
Lau, 1988: 20-30). Die hoofredes is waarskynlik omdat hul klaarverpakte 
groente nie as vars beskou nie en verder het 8 7,4% aangedui dat hulle binne 
loopafstand van die straatmarkte woon, In 'n artikel deur Lipton (1988: 
58-59) word genoem dat verbruikers in die VSA onafhanklike handelaars bo 
kettingwinkels verkies omdat daar 'n persoonlike verhouding tussen koper 
en verkoper bestaan. Verbruikers besluit self oor die aankoop van basiese 
items, maar is meer op die handelaar by die aankoop van items soos vrugte 49 
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aangewys. Hierteenoor beweer Johnson (1983: 19) dat verbruikers hoof- 
saaklik nuwe tipes varsprodukte by supermarkte aankoop: "Arid over 80% 
of these consumers claim the supermarket is the outlet they turn to for these 
specialty items". 

TABEL 3.3 
Persentasieverdeling van aankopers van varsprodukte in die VSA volgens 

gebied. Aankoopplek en frekwensie*, 1987 

Aankoopplek!frekwensie Noordoos Middeweste Suide Weste 

Konvensionele supermark 
Het al daar gekoop 100,0 98,8 99,0 99,1 
Koop minstens een keer 
per week 73,5 76,0 79,4 78,9 
Koop meer as een keer 
per week 81,0 87,2 91,4 91,7 

Padstalletjie 
Het al daar gekoop 80,4 66,5 74,7 71,6 
Koop minstens een keer 
per week 14,0 6,0 11,7 0,8 
Koop meer as een keer 
per week 3,9 0,3 2,4 0,5 

Boeremark 
- 

- 

Het al daar gekoop 69,0 65,1 64,0 59,1 
Koop minstens een keer 
per week 15,7 12,4 8,4 4,0 
Koop meer as een keer 
per week 3,0 3,7 2,1 5,0 

Gro entewinkels 
Het al daar gekoop 64,9 54,0 44,1 41,2 
Koop minstens een keer 
per week 20,9 8,9 10,0 7,1 
Koop meer as een keer 
per week 10,0 3,3 2,5 3,7 

BRON: 
- 

Fresh Trends 1987: A Profile of Fresh Produce Consumers, conducted by Market Facts Inc. and 
Vance Research Services for The Packer Magazine. 

* Aangehaal ult William Mueller en Brad Edmonson, From Farmer to Table, American Deimo-
graphics, June 1988, p. 43. 

3.5.2 Rol van handeismerke 

In Amerika neem die neiging om vars groente en vrugte onder bepaalde 
handelsmerke te verkoop, sterk toe. Nogtans is die handeismerk nie 'n 
deurslaggewende faktor by verbruikers se keuse van vars groente nie. John-
son (1983:19) meld dat 18% van die verbruikers by die aankoop van vars 

50 groente teenoor 44% in die geval van vars vrugte, op 'n handeismerk ag ge- 
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slaan het. Volgens Lowry (1985:1) bereken die maatskappy Castle & Cooke 
dat handelsmerkverkope, hoofsaaklik vrugte, gewissel het tussen $2,5 bil-
joen en $4 biljoen (10,4% tot 16,7%) van die totale verkope van $24 biljoen. 
Franz & Lowry (1986:92) voorspel dat met die groot bedrae geld wat nou in 
handeismerkadvertensies geplaas word, 'n groot vraag na vars groente en 
vrugte met handelsmerke kan ontstaan: " 'You put that kind of muscle behind 
it there is no telling what it could do', he noted, forecasting that branded 
produce may eventually account for 50% of all produce sales". Dit is veral 
meer gesofistikeerde vars groente wat van handelsmerke voorsien word: 
"According to research, 25% of all stores now carry precut vegetables, said 
Mr Vangelos, and nearly half of all retailers believe branding benefits them in 
terms of consumer perception of quality" (Franz & Lowry, 1986:92). Linsen 
(1988:133) skryf ook: "According to the Fresh Trends 1988 report, con-
sumers generally view branded produce as being on par with generic items 
but a fair number do believe branded products may have an edge". 

3.5.3 Gesondheidsredes vir aankope 

Ten slotte moet daar gewys word op die belangrikheid van gesondheidsredes 
vir die aankoop van meer vars groente en vrugte. "As for buying fresh 
produce out-of-season, 67% of shoppers say they are buying more fresh fruit 
and 80% are buying more fresh vegetables. Health reasons, a change in 
lifestyle and availability are the reasons most often given" (Johnson, 
1983:19). 

3.6 BEVORDERING VAN VARS GROENTE EN VRUGTE 

Die inligting wat met die ondersoek ingesamel is, kan as grondsiag vir 'n 
bemarkingskommunikasiebeleid gebruik word. Vervolgens word kortliks 
aandag aan bevordering in oorsese lande gegee. In die vorige afdeling is ver-
wys na die gebruik van handelsmerke. Die voordeel daarvan vir reklame is 
dat die uitgangspunt nie meer die bedryfstak is nie maar die verbruiker. "So 
far most advertising has been geared to the trade, but the consumer 'is the 
next step', said Mr Vangelos. Branding provides opportunities to bring pack-
age goods techniques to produce marketing, including nutritional informa-
tion on labels, he predicted" (Franz & Lowry, 1986:92). 

Johnson (1983:19) skryf: "If consumers had more information on prepar-
ing or serving fruits and vegetables, they claim they would buy more. But 
fewer than 20% say their supermarket provides such information." In hier-
die verband skryf Linsen (1988:133) die volgende oor Walter E. Ford, direk-
teur van varsproduktebemarking by Bi-Lo Inc., Mauldin, in die VSA:  

he's found that advertising the items, often with accompanying recipes, and 
supporting them with instore demos has helped immensely." 

Verkoopsbevordering geskied ook deur die gebruik van video's en die ver-
koop van verwerkte varsprodukte vir versnaperings, mikrogolfoonde, roer- 
braai en .....one popular way for grocers to boost sales is through the use of 51 
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special food processing equipment - operated in full view of shoppers" 
(Linsen, 1988:133). Deur verbruikers toe te laat om produkte te proe kan 
verkope ook gestimuleer word: "We try to promote as many samples as we 
can . . . The choice to taste before they buy is obviously a major customer 
draw here" (Linsen, 1989:30). Na aanleiding van 'n opname wat landswyd 
by 2 000 huishoudings deur Market 54 Facts Inc. in die VSA gehou is, is 
bevind dat verbruikers gesondheidsbewus is en verkope van vars groente en 
vrugte bevorder kan word deur multimedia-advertensieveldtogte waar onder 
andere vertoonborde by aankooppunte ("nutrition point-of-purchase (P-O-P) 
signing") gebruik kan word met die voedingswaarde van produkte daarop 
(Puste, 1985:25). Die invloed van sulke borde is egter getoets in 'n eksperi-
ment waaraan 372 supermarkte deelgeneem het in drie geografiese gebiede 
in die VSA (Achabal, McIntyre, Bell & Tucker, 1987:9-24) en daar is bevind 
dat dit weinig, indien enige, invloed op die aankooppatroon van verbruikers 
gehad het. 

3.7 FAKTORE WAT DIE VERBRUIK VAN VARS GROENTE 
EN VRUGTE KAN STREM 

Die debat oor die gesondheidsrisiko wat die gebruik van chemiese stowwe by 
die verbouing en bewerking van vars groente en vrugte inhou, kan tot 'n 
afname in die verbruik van die produkte lei. Thompson (1989:180-181) 
beweer dat .....The demand for fresh produce has been reduced temporarily 
by recent events. First there was controversy over the chemical, Alar, in 
apples, followed by the discovery of poisoned Chilean grapes". In 'n flavor-
singstuk wat deur die National Academy of Sciences (NAS) in 1987 in 
Amerika gepubliseer is, word gewys op die gesondheidsrisiko verbonde aan 
die eet van varsprodukte wat met te veel chemikalieë behandel is (Linsen, 
1988: 135). 

Hierdie vrese wat by sekere verbruikers ontstaan het, het sommige hande-
laars en produsente in die VSA aangespoor om hul gebruike en bemarkings- 
metodes aan te pas. Hulle neem onder andere deel aan die Certified Field 

- 

Produce Program waarvolgens varsprodukte getoets word en dan onder ult-
hangborde met die opskrifte No Detected Pesticide Residue en Grown With-
out Use of Pesticides verkoop word (Linsen, 1988:135). Kristine Stiven 
(1989:520) vra: "Is the current hype surrounding organic produce a passing 
trend or will it have long-term impact?" waarop Kerry Hodges van Ralphs 
Grocery Co antwoord: "I think it's definitely going to have long-term impacts 
on the industry". Vance Research Services het in Amerika bevind dat dit veral 
persone ouer as 60 is wat produkte koop waarop staan dat dit vry van 
chemiese stowwe is (Mueller & Edmonson, 1988:42-43). Negentien persent - 

van persone in die ouderdomsgroep 40 tot 49 se dat hulle in 1987 varspro- 
dukte gekoop het wat organies of in water gekweek is, of vry is van chemi- 

52 kalieë teenoor slegs 7% in die ouderdomsgroep 18 tot 29 jaar. 
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HOOFSTUK 4 

Resultate van die 
ondersoek 

4.1 INLEIDING 
In die hoofstuk word die bevindinge van die persoonlike opname by private 
verbruikers bespreek. Die eerste afdeling handel oor die respondente se ant-
woorde op die meer algemene vraag oor die beplanning van hal aankope van 
vars groente en vrugte, waarna die verskillende aspekte van hulle be-
planning, gebruike, voorkeure en sienings meer in detail bespreek word. 

4.2 BEPLANNING BY DIE AANKOOP VAN VARS GROENTE 
EN VRUGTE 

Blankes besluit oor die algemeen vooraf wie vars groente en vrugte gaan 
koop en waar (tabel 4.1A en 4.113). Meer as die heifte van die huishoudings 
besluit ook vooraf wat gekoop sal word en hoe dikwels. Die dag van aankope 
is minder belangrik, en minder as 30% van die huishoudings begroot vooraf 
hoeveel bestee gaan word. Die mate van beplanning van blankes by die aan-
koop van vars groente (tabel 4.1A) en vars vrugte (tabel 4.113) stem baie 
ooreen. 

Swart huisbewoners doen oor die algemeen meer beplande aankope van 
veral vars groente as blankes. Die persentasie huishoudings wat vooraf 
beplan wat gekoop gaan word, hoeveel bestee gaan word, die dag waarop 
gekoop word en die frekwensie van aankope is aansienlik hoer by swart 
huisbewoners as by blankes. Die keuse van die vars produkte wat gekoop 
gaan word en hoeveel daaraan bestee gaan word is van groot belang by 
swart hostethewoners. Afgesien van die bedrag wat bestee gaan word, kan 
oor die algemeen beweer word dat kleurlinge en Asiërs hulle aankope van 
vars groente en vrugte beplan. 55 



0. 
TABEL 4.1A 

Persentasie huishoudings wat vars groente op 'n bepaalde patroon aankoop volgens bevolkingsgroep 
ct 

Blankes Swartes 
Huisbewoners Hostethewoners 

Aankooppatroon Geen Geen Geen 

waarop vooraf ant- ant- ant- 

besluit xiord Ja Nee Soms woord Ja Nee Soms woord Ja Nee Soms woord 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

Wie gaan koop 92,3 6,3 1,3 0,1 67,9 22,3 5,8 4,0 23,2 76,8 0,0 0,0 

Dag van 
aankope 40,8 54,2 4,7 0,3 69,1 19,4 6,9 4,6 38,4 55,6 4,0 2,0 

Frekwensie van 
aankope 53,0 40,6 4,7 1,7 62,8 23,6 8,9 4,7 36,4 58,6 1,0 4,0 

Watgekoop 
gaan word 57,7 32,9 9,4 0,0 82,3 8,6 6,2 2,9 79,8 14,1 6,1 0,0 

Hoeveel bestee 
gaan word 27,8 66,1 5,8 0,3 66,6 21,4 7,5 4,5 79,8 19,2 1,0 0,0 

Plek van 
aankope 76,9 15,6 4,2 3,3 74,6 11,7 4,5 9,2 63,7 22,2 3,0 11,1 



TABEL 4.1A (vervoig) 
Persentasie huishoudings wat vars groente op'n bepaalde patroon aankoop volgens bevolkingsgroep 

Kleurlinge Asiërs 

Aankooppatroon Geen Geen 
waarop vooraf ant- ant- 
besluit word Ja Nee Soms woord Ja Nee Soms woord 

86,3 12,4 1,3 0,0 68,9 24,3 6,8 0,0 Wie gaan koop 

Dag van 
aankope 

Frekwensie van 
aankope 

Wat gekoop 
gaan word 

Hoeveel bestee 
gaan word 

Plek van 
aankope 

63,9 31,3 4,2 0,6 61,8 32,7 5,5 0,0 

66,3 30,2 2,7 0,8 62,6 31,1 6,1 0,2 

65,0 27,0 8,0 0,0 68,0 20,4 11,4 0,2 

Ct 

47,8 48,2 4,0 0,0 47,4 42,8 9,6 0,2 

75,3 20,3 2,9 1,5 70,6 24,3 4,2 0,9 



00 

I I  

TABEL4.IB 

Persentasie huishoudins wat vars vrugte op 'n bepaalde patroon aankoop volgens bevolkingsgroep 

Blankes Swartes 
Huisbewoners Hostelbewoners 

Aankooppatroon Geen Geen Geen 

waarop vooraf ant- ant- ant- 

besluit word Ja Nee Soms woord Ja Nee Soms word Ja Nee Soms woord 

I % % % % % % % % % % 

Wiegaankoop 89,9 6,3: 1,3 2,5 61,6 25,1 8,3 5,0 19,2 79,8 0,0 1,0 

Dag van , 
53,6 

I  
4,1 56,6 aankope 39,4 2,9 29,1 8,9 5,4 25,3 65,6 8,1 1,0 

Frekwensie van 
aankopB 50,3 41,2 4,2 4,3 55,7 30,3 8,3 5,7 27,3 68,7 0,0 4,0 

Wat gekoop 
gaan word 53,4 34, 9,4 2,5 70,4 17,1 9,2 3,3 57,6 34,3 7,1 1,0 

Hoeveel bestee 

gaanword 28,9 63,1 5,0 3,0 54,8 31,4 8,4 5,4 63,7 34,3 1,0 1,0 

Plek van 
aankope 73,4 16,' 1 3,7 6,2 65,9 17,1 5,9 11,1 50,5 38,4 1,0 10,1 

4 



TABEL 4.1B (vervoig) 
Persentasie huishoudings wat vars vrugte op 'n bepaalde patroon aankoop volgens bevolkingsgroep 

Kleurlinge Asiërs 

Aankooppatroon Geen Geen 
waarop yooraf ant- ant- 
besluit word Ja Nee Soms woord Ja Nee Soms woord 

Wie gaan koop 81,3 15,5 1,9 1,3 68,2 23,0 7,3 1,5 

Dag van 
aankope 60,0 34,6 3,3 2,1 61,2 31,3 6,0 1,5 

Frekwensie van 
aankope 62,1 33,1 2,7 2,1 61,8 29,8 6,6 1,8 

Watgekoop 
gaan word 58,6 30,5 9,4 1,5 62,5 26,0 9,7 

cl 
1,8 

Hoeveel bestee 
gaan word 45,4 48,7 4,4 1,5 48,3 41,1 8,8 1,8 

Plek van 
aankope 69,2 23,4 3,6 3,8 68,5 24,9 4,4 2,2 



TABEL 4.2 
Besluitnemers oor aankope van varsprodukte volgens bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hostelbewoners 

Besluitnemer Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Man 7,7 7,5 5,4 8,5 81,8 80,8 4,2 4,8 10,5 13,5 

Vrou 77,5 75,9 66,8 54,4 2,0 2,0 79,2 77,6 62,3 57,2 

Beide man en 
vrou 12,7 14,2 13,2 18,4 0,0 1,0 10,3 .10,9 20,4 22,7 

Huishoudster 0,4 0,4 1,0 0,8 0,0 0,0 0,6 0,6 1,3 0,9 

Ander 1,7 2,0 13,6 17,9 16,2 16,2 5,7 6,1 5,5 5,7 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Cb 

Cb -t 



Resultate van die ondersoek 

4.3 BESLUITNEMER BY DIE AANKOPE VAN VARS-
PRODUKTE 

Tabel 4.2 toon die persoon in die huishouding aan wat oor die aankope van 
varsprodukte besluit. Afgesien van swart hostelbewoners wat hoofsaaklik ult 
mans bestaan, is die vrou in die huis die persoon wat besluit oor die groente 
en vrugte wat gekoop gaan word. Daar is egter ook 'n beduidende persen-
tasie huishoudings, veral by die Asiërs, waar die man (of beide man en vrou) 
oor die aankope besluit. Dit geld veral vir die aankoop van vrugte. By swart 
huisbewoners is daar 'n groot persentasie onder "ander". By swart is dit 
meestal ander gesinslede, veral van die ouer kinders, wat besluit oor die aan-
kope van vars groente en vrugte. 

4.4 DAG VAN AANKOPE 
Meer as een derde (37,4% by vars groente en 39,1% by vrugte) van die 
blankes koop nie op 'n spesifieke dag hulle varsprodukte nie (tabel 4.3). By 
die ander bevolkingsgroepe is die persentasie vir "geen spesifieke dag" veral 
hoog onder swart huisbewoners vir vrugte-aankope (35,0%) en swart hostel-
bewoners vir groente- (49,5%) en vrugte- (75,8%) aankope. Diegene van 
alvier bevolkingsgroepe wat net op spesifieke dae aankoop, koop die meeste 
op Saterdae gevoig deur Vrydae. Sondag en Maandag is oor die algemeen die 
twee dae waarop die kleinste persentasie huishoudings hulle varsprodukte 
aankoop. 

4.5 FREKWENSIE VAN AANKOPE 

Tabel 4.4 toon die frekwensie van aankope van varsprodukte volgens 
bevolkingsgroep. Blankes koop hulle vars groente (55,7%) en vrugte (55,8%) 
meestal weekliks aan, athoewel 'n redelike persentasie dit twee keer per 
week doen (onderskeidelik 21,4% groente en 22,6% vrugte). Meer as die 
heifte (52,3%) van die swart huisbewoners koop hulle vars groente weekliks 
terwyl 39,6% vrugte weekliks aankoop. Swart hostelbewoners koop hulle 
varsprodukte meer dikwels aan: 32,3% koop daagliks, 22,2% twee keer per 
week en 30,3% koop hulle vars groente en vrugte weekliks aan. Onder 
"ander" in tabel 4.4 is die belangrikste termyn wat genoem is "slegs wanneer 
nodig". 

4.6 FAKTORE BY DIE AANKOOP VAN VARSPRODUKTE 
4.6.1 Identifikasie van faktore 

Respondente is gevra om die vier belangrikste motiveringsfaktore te noem 
wanneer hulle vars groente en vars vrugte aankoop (vraag 10 in vraelys - 
bylae B). Daarna moes hulle die faktore rangskik in volgorde van belang-
rikheid. Tabel 4.5 toon die persentasie huishoudings wat die verskillende 
faktore in die tabel genoem het. Varsheid staan bo aan die lys by blankes vir 61 



TABEL4.3 

Dae waarop varsprodukte normaalweg gekoop word volgens bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Dag Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Maandag 4,6 4,9 9,5 14,4 21,2 13,1 9,0 10,0 3,9 4,9 

Dinsdag 11,5 11,7 12,9 15,2 13,1 10,1 10,1 10,3 18,0 16,8 

Woensdag 11,5 11,2 16,7 18,5 18,2 12,1 17,8 16,9 12,1 13,0 

Donderdag 9,5 10,3 11,2 14,4 18,2 10,1 11,1 10,7 12,9 12,4 

Vrydag 22,0 25,3 27,6 23,2 16,2 28,1 27,2 30,5 28,3 

Saterdag 23,2 22,7 52,2 36,6 30,3 16,2 50,5 47,1 45,8 43,9 

Sondag 3,7 4,5 16,1 14,0 12,1 11,1 7,1 7,9 2,0 2,9 

Geen spesifieke 
dag 37,4 i 39,1 16,7 35,0 49,5 75,8 18,4 24,9 11,0 14,1 

ct 



TABEL 4.4 
Frekwensie van aankope van varsprodukte volgens bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hostethewoners 

Frekwensie Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Daagliks 2,9 3,4 7,5 14,9 32,3 13,1 7,1 8,6 1,8 2,2 

Twee keer per 
week 21,4 22,6 18,2 15,5 22,2 9,1 19,5 16,6 23,4 20,5 

Weekliks 55,7 55,8 52,3 39,6 30,3 36,3 61,5 58,1 63,3 65,4 

Twee-weekliks 7,9 5,7 6,6 6,3 2,0 7,1 4,0 3,1 7,5 5,7 

Maàndeliks 3,8 2,9 5,3 5,1 6,1 8,1 2,7 2,3 2,2 1,8 

Ander 8,3 9,6 10,1 18,6 7,1 26,3 5,2 11,3 1,8 4,4 

Totaal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 



Resultate van die ondersoek 

beide groente (77,59/6) en vrugte (73,3%) met prys tweede (onderskeidelik 
70,4% en 68,5%). By swart huisbewoners, maar veral swart hostethewoners, 
is prys deur die grootste persentasie huishoudings as faktor genoem. By 
beide kleurlinge en Asiërs is daar meer huishoudings wat varsheid bo prys 
gestel het. Die kwaliteit en voorkoms van die groente en vrugte is ook deur 'n 
redelike persentasie huishoudings van al die bevolkingsgroepe genoem, 
terwyl verpakking meermale by blankes genoem is terwyl die voorkoms van 
die winkels en netheid van personeel deur 'n aansienlike persentasie swartes 
genoem is. 

4.6.2 Relatiewe belangrikheid van faktore 

Die relatiewe belangrikheid van die verskillende faktore is bepaal deur 'n 
waarde van 4 toe te ken aan die faktor wat eerste deur respondente geplaas 
is, 3 aan die tweede, 2 aan die derde en 1 aan die vierde geplaaste. Nadat die 
faktore met die waardes vermenigvuldig is, het varsheid die hoogste waardes 
by blankes, kleurlinge en Asiërs vir beide vars groente en vrugte gehad. Die 
waarde van varsheid is gelyk gestel aan 100 en 'n indeks van belangrikheid 
is opgestel (tabel 4.6). Volgens die indeks is varsheid, prys en kwaliteit ver-
reweg die belangrikste faktore wat blankes, kleurlinge en Asiërs in ag neem 
by die aankope van beide vars groente en vrugte. Prys speel 'n effens groter 
rol by vrugte as groente. By swartes (huis- en hostethewoners) is prys die 
belangrikste faktor, veral by hulle aankope van vars vrugte. Daarna voig by 
swart huisbewoners, varsheid, kwaliteit, voorkoms van die winkels en 
netheid van personeel. By swart hostethewoners word prys gevoig deur 
kwaliteit, voorkoms van die winkels en netheid van personeel, en varsheid. 

4.7 BESTEDING PER MAAND 
Tabel 4.7 toon die persentasie huishoudings wat die verskillende produkte 
aangekoop het, asook die gemiddelde bedrag wat normaalweg per maand 
aan die produkte bestee word. Die besteding word per respondent, dit wil sê 
net die huishoudings wat die produkte aankoop, en per huishouding aange- 
toon. 

- - - 

4.7.1 Vars groente 

Vars groente word deur feitlik aBe huishoudings gekoop. Die gemiddelde 
besteding per respondent en per huishouding verskil dan ook nie veel nie. 
Die gemiddelde besteding per huishouding aan vars groente is die hoogste by 
Asiërs (R78,97) en die laagste by swart hostethewoners. By die beoordeling 
van die syfers moet in gedagte gehou word dat die gemiddelde Asiërhuis-
houdmg uit 4,84 lede bestaan teenoor 3,23 by blankes (tabel 2.4). Die be- 
steding per persoon aan vars groente by Asiërs bedraR16,32 teenoor R18,36 - 

by blankes. Indien na beide die huishoudingslede en bediendes gekyk word, 
is die gemiddelde besteding aan vars groente by Asiërs R15,30 per persoon 

64 teenoor R16,16 by blankes. 



TABEL 4.5 
Faktore in ag geneem by die aankoop van varsprodukte volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hos,tethewoners 

Faktore Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

PRODUKEIENSKAPPE 
Varsheid 77,5 73,3 63,5 57,2 39,4 33,3 82,0 71,8 73,0 68,0 
Kwaliteit 55,9 55,2 36,3 36,3 64,7 63,6 57,9 56,3 64,5 66,5 
Voorkoms van 

produkte 20,2 18,8 14,0 12,5 10,1 10,1 23,7 20,5 15,1 14,8 
Fermheid 7,6 9,4 1,9 1,8 - - 9,6 14,7 6,4 7,5 
Geenkneusplekke 3,4 5,7 1,4 1,2 1,0 - 1,5 5,4 0,9 1,1 
Rypheid 3,0 5,3 1,9 4,4 5,1 7,1 5,5 14,7 1,5 2,2 
Grootte 2,1 2,9 6,3 6,3 2,0 3,0 19,7 21,6 1,8 1,8 
Graad van die 
• produk 1,8 0,8 5,8 8,6 2,1 4,0 2,9 2,7 2,4 0,7 
Jong Groente 1,7 0,1 - 0,2 - - 0,8 - - - 

Sappigheid 0,4 0,8 0,2 0,6 - - - - - 0,2 
Organies verbou 0,3 0,1 - - - - - - - - 

Vervaldatum 0,3 0,3 0,2 - - - - - - - 

Bestraling 0,1 0,3 - - - - - - - - 

PRYSASPEKTE • 

Prys 70,4 68,5 70,4 68,0 84,9 85,9 71,7 67,2 66,2 64,5 
lloeveelheidsafslag 3,0 3,0 14,1 11,3 15,2 23,2 11,3 10,5 4,0 2,0 
Winskopie 0,1 0,1 - - - - 0,4 0,2 - - 

Begroting 0,1 0,1 - - - - - - - - 

CIN 
c-fl 



TABEL 4.5 (vervoig) 
Faktore in ag geneem by die aankoop van varsprodukte volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hostethewoners 

Faktore Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

,0  
0- 

DISTRIBUSIE- 
ASPEKTE 

Voorkoms van 
winkel en netheid 
van personeel 8,2 7,3 30,7 29,7 57,6 57,6 4,8 4,0 10,5 9,7 

Beskikba&rheid 4,0 3,8 1,2 0,8 - - 0,6 0,4 2,0 2,0 

Verskeidenheid 3,8 4,0 1,6 1,5 - 2,0 0,8 0,8 2,4 2,4 

Seisoen 2,1 2,1 0,2 0,2 - - 0,4 0,4 1,1 1,1 

VERPAKKINGS- 
ASPEKTE 

Verpak 11,6 11,2 3,8 4,1 4,0 2,0 3,1 2,7 3,3 2,9 
Onverpak 1,7 1,1 0,3 0,2 - - 1,3 2,3 0,4 0,2 
Kleinerverpakkings 0,9 0,5 1,6 1,5 8,1 21,2 - - 0,2 0,2 

ANDER 
Gesin se behoefte 2,9 2,4 14,4 13,8 6,1 4,0 4,0 2,9 17,6 18,1 
Gesin se voorliefde 
(voorkeure) 2,7 3,2 5,8 6,6 3,0 2,0 1,0 1,3 8,1 9,9 

Plek waar gekweek 0,3 0,1 0,6 0,2 - - - - 0,9 0,7 
Indiese groente - - - - - - - - 0,2 - 

Niksseggend 2,2 1,6 7,2 6,8 9,1 5,1 4,2 4,2 9,2 7,7 
Geen faktor verstrek - 1,5 4,0 5,6 - 1,0 0,2 1,3 1,3 2,4 

4 



TABEL 4.6 
Belangrikheidsindeks van faktore by die aankoop van varsprodukte volgens bevolkingsgroep 

(Varsheid = 100) 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hostelbewoners 

Faktore Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Varsheid 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Prys 90,8 93,5 110,9 118,9 215,4 257,6 87,5 93,6 90,7 94,8 
Kwaliteit 72,1 75,4 57,1 63,5 164,1 190,9 70,6 78,4 88,3 97,7 
Voorkoms van 

produkte 26,0 25,7 22,0 21,8 25,6 30,3 28,9 28,6 20,7 21,8 
Verpakking 15,0 15,3 5,9 7,1 10,3 6,1 3,8 3,8 4,5 4,2 
Voorkoms van 

winkel en netheid 
van personeel 10,0 9,5 46,3 49,6 143,6 169,7 5,6 5,3 13,8 13,6 

Fermheid 9,9 12,8 3,0 3,2 - - 11,8 20,4 8,7 11,0 
Beskikbaarheid 5,1 5,2 1,8 1,3 - - 0,8 0,6 2,7 2,9 
Verskeidenheid 4,9 5,4 2,5 2,6 - 6,1 1,0 1,2 3,3 3,4 

Geenkneusplekke 4,4 7,7 2,3 2,1 2,6 - 1,8 7,6 2,7 1,6 
Hoeveetheidsafslag 3,9 4,1 22,2 19,7 38,5 69,7 13,8 14,6 5,4 2,9 
Rypheid 3,9 7,2 2,9 7,6 12,8 21,2 6,6 20,4 2,1 3,3 
Gesin se behoefte 3,7 3,2 22,7 24,2 15,4 12,2 4,9 4,1 24,0 26,6 
Grootte 2,7 4,0 10,0 11,0 5,1 9,1 24,0 30,0 2,4 2,6 
Gesin se voorliefde 
(voorkeure) 3,6 4,3 9,1 11,6 7,7 '6,1 1,3 1,8 11,1 14,6 

Graad van die 
produk 2,4 1,1 9,1 15,0 5,1 12,1 3,6 3,8 3,3 1,0 

'.4 



TABEL 4.7 
Persentasie huishoudings wat aankoop en gemiddelde maandelikse besteding per respondent en per huishouding 

volgens soort produk en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes 

Huisbewoners Hostethewoners 

Gemiddelde Gemiddelde Gemiddelde 
maandelikse maandelikse maandelikse 

besteding besteding besteding 

Huis- Respon- Huis- Huis- Respon- Huis- Huis- Respon- Huis- 

houding dente houding houding dente houding houding dente houding 

wat wat wat 

Produk aankoop aankoop aankoop 

% R H % R H % H R 

Vars groente 98,7 60,09 59,30 99,3 43,36 43,05 100,0 30,16 30,16 

Ingemaaktegroente 34,6 15,39 5,32 51,4 19,15 9,84 20,2 12,30 2,48 

Bevroregroente 73,0 26,15 19,10 16,0 17,46 2,79 2,0 9,00 0,18 

Ontwaterdegroente 3,1 8,88 0,28 2,9 15,00 0,43 12,1 6,50 0,79 

Vars vrugte 94,1 54,48 51,27 91,1 27,66 25,19 98,0 15,75 15,43 

Ingemaákte vrugte 53,1 12,74 6,77 47,5 16,65 7,91 7,1 8,86 0,63 

Droë-/versuikerde 
vrugte 46,5 12,62 5,86 16,4 10,36 1,70 1,0 15,00 0,15 



TABEL 4.7 (vervoig) 
Persentasie huishoudings wat aankoop en gemiddelde maandelikse besteding per respondent en per huishouding 

volgens soort produk en bevolkingsgroep 

Kleurlinge Asiërs 

Gemiddelde Gemiddelde 
maandelikse maandelikse 

besteding besteding 

Huis- Respon- Huis- Huis- Respon- Huis- 
houding dente houding houding dente houding 

wat wat 
Produk aankoop aankoop 

% R R % H R 

Vars groente 98,5 50,68 49,95 99,8 79,15 78,97 

Ingemaakte groente 52,1 15,68 8,17 25,2 20,41 5,15 

Bevrore groente 52,9 17,18 9,09 63,4 19,32 12,24 

Ontwaterde groente 8,1 8,67 0,70 9,4 20,72 1,95 

Vars vrugte 98,1 35,60 34,94 98,2 54,19 53,23 

Ingemaakte vrugte 61,6 11,35 6,99 41,2 13,55 5,59 

Droë-/versuikerde 
vrugte - 24,1 11,97 2,88 26,3 11,97 3,15 



Resultate van die ondersoek 

4.7.2 Verwerkte groente 

Ingemaakte groente word veral deur kleurlinge (52,1%) en swart huisbe-
woners (51,4%) aangekoop. Die gemiddelde maandelikse besteding per 
huishouding is die hoogste by swart huisbewoners (R9,84), gevoig deur 
kleurlinge (R8,17). Meer as 70% (73,0%) van die blankes en 63,4% van die 
Asiërs koop bevrore groente en hulle gemiddelde besteding per huishouding 
is onderskeidelik R19,10 en R12,24. Ontwaterde groente word deur relatief 
mill huishoudings gekoop en die hoogste gemiddelde besteding per huishou-
ding van R1,95 is deur Asiërs gerapporteer. 

4.7.3 Vars vrugte 

Meer as 90% van die huishoudings van al die bevolkingsgroepe sê hulle koop 
vars vrugte, en die gemiddelde maandelikse besteding per huishouding het 
van R15,43 by swart hostelbewoners tot R53,23 by Asiërs gewissel. 

4.7.4 Verwerkte vrugte 

Meer as die heifte van die blanke (53,1%) en kleurlinghuishoudings (61,6%) 
koop ingemaakte vrugte, maar die gemiddelde besteding per huishouding is 
die hoogste by swart huisbewoners (R7,91). Baie meer blankes (46,5% van 
die huishoudings) koop droë- en versuikerde vrugte aan in vergelyking met 
die ander bevolkingsgroepe en die gemiddelde besteding per huishouding 
daaraan bedra R5,86 by blankes met R3,15 by Asiërs, R2,88 by kleurlinge, 
R1,70 by swart huisbewoners en RO,15 by swart hostethewoners. 

4.8 TOTALE MAANDELIKSE BESTEDING AAN VARS EN 
VERWERKTE GROENTE EN VRUGTE 

Die totale maandelikse besteding deur private verbruikers in die metro-
politaanse gebiede van die RSA aan vars en verwerkte groente en vrugte is 
bereken deur die gemiddelde besteding per huishouding (tabel 4.7) met die 
getal huishoudings in die opnamegebiede (tabel 2.1) te vermenigvuldig. Die 
betroubaarheid van die ingesamelde inligting (sien afdellng 2.5) het 'n direkte 
invloed op die betroubaarheid van die totale maandelikse besteding wat be-
reken is. Verder moet in gedagte gehou word dat die gebiede nie geslote ge-
biede is nie; persone in aangrensende gebiede (sien afdeling 2.2.3) doen ook 
van hulle aankope in die metropolitaanse gebiede. Tabel 4.8 toon die totale 
maandelikse besteding volgens soort produk en bevolkingsgroep. 

4.8.1 Vars en verwerkte groente 

Volgens die tabel het private verbruikers in die metropolitaanse gebiede van 
die RSA aan die begin van 1990 R126,0 miljoen per maándaan vars groente 
bestee. Hiervan was blankes verantwoordelik vir 47,5%, swartes vir 30,3%, 

70 kleurlinge vir 12,0% en Asiërs vir 10,2%. Daar word ongeveer R25,6 miljoen 



Result ate van die ondersoek 

aan bevrore groente per maand bestee, waarvan blankes vir 75,3% verant-
woordelik is. Die besteding aan ingemaakte groente bedra R15,1 miljoen per 
maand en swartes se aandeel daarin is 42,5%. Relatief mm, RI,4 miljoen, 
word maandeliks aan ontwaterde groente bestee en hiervan is swartes se 
aandeel 43,9%. 

Die totale besteding aan die verskillende soorte groente bedra R168,1 mil-
joen per maand waarvan 74,9% vir vars, 15,2% vir bevrore, 9,0% vir inge-
maakte en 0,9% vir ontwaterde groente is. Blankes bestee relatief baie aan 
bevrore groente (22,8%), swartes aan vars (81,6%) en ingemaakte groente 
(13,7%) en Asiërs aan ontwaterde groente (2,0%). 

4.8.2 Vars en verwerkte vrugte 

Na raming is R92,2 miljoen per maand aan vars vrugte (80,39/6), R14,3 mil-
joen aan ingemaakte vrugte (12,5%) en R8,3 miljoen aan droë- en versui-
kerde vrugte (7,20/6) deur private verbruikers bestee. Blankes se besteding 
het 56,1%, swartes 22,9%, kleurlinge 11,5% en Asiërs 9,5% van die totale 
besteding aan vars vrugte ultgemaak. Blankes se besteding aan ingemaakte 
vrugte het 47,7%, en aan droë- en versulkerde vrugte 71,5% van die totale 
uitgemaak. 

4.9 BESTEDING AAN VARSPRODUKTE OOR TYD 
Vergeleke met die bestedingsmnligting wat deur die BVM en die Sentrale 
Statistiekdiens in 1985 in dieselfde gebiede ingesamel is (Martins 1989), is 
die besteding aan vars groente per persoon in terme van 1990-pryse effens 
hoer by blankes, Asiërs en kleurlinge en feiffik dieselfde by swartes as in 
1985. In die geval van vars vrugte is die besteding per persoon in 1990 by 
alvier bevolldngsgroepe hoer in 1990 as in 1985. By swartes is dit 30% hoer, 
maar by die ander bevolkingsgroepe is die verskil aansienlik. Blankes bestee 
net meer as twee keer meer en hul besteding het vanaf R7,80 per persoon 
per maand in 1985 tot R15,87 per persoon in 1990 gespring. Die waar-
skynlikste rede vir die toename is dat vars vrugte relatief goedkoop geword 
het. Die verbruikersprysindeks toon dat die prys van voedsel vanaf 1985 tot 
1989 met gemiddeld 17,3% per jaar gestyg het, die van groente met 14,5% 
per jaar en die van vrugte net met 10,5% per jaar. 

410 VERANDERING IN BESTEDINGSPATRONE 
'n Vergelyking van die bestedingspatroon van meer welvarende en minder 
welvarende respondente kan 'n aanduiding gee van moonthke gebeure in-
dien welvarendheid verander. As aanvaar word dat sekere produkte soos be-
vrore groente en vars, ingemaakte en droë- en versuikerde vrugte slegs deur 
die meer welvarende huishoudings gekoop word, sal die gemiddelde bedrae 
aan die produk bestee per respondent wat wel aankoop, die waarskynlike 
besteding van 'n meer welvarende bevolking aandui. So bestee die meer 71 



TABEL 4.8 
Totale maandelikse besteding volgens soort produk en bevolldngroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs Totaal 

Produk R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (aD R'OOO % (af) 

Vars groente 59 817 70,6 38 107 81,6 15 166 73,6 12 896 80,3 125 986 74,9 
%(dwars) 47,5 30,3 12,0 10,2 100,0 

Ingemaakte groente 5 366 6,3 6 414 13,7 2 481 12,0 841 5,2 15 102 9,0 
%(dwars) 35,5 42,5 16,4 k  5,6 100,0 

Bevroregroente 19 267 22,8 1 547 3,3 2 760 13,4 1 999 12,5 25 573 15,2 
%(dwars) 75,3 6,1 10,8 7,8 100,0 

Ontwaterde groente 282 0,3 635 1,4 213 1,0 318 2,0 1448 0,9 
%(dwars) 19,5 43,9 14,7 21,9 100,0 

Totaal - groente 84 732 100,0 46 703 100,0 20 620 100,0 16 054 100,0 168 109 100,0 
%(dwars) 50,3 27,8 12,3 9,6 100,0 

Vars vrugte 51 717, 80,2 21144 79,6 10608 78,0 8 692 86,0 92 161 80,3 
%(dwars) 56,1 22,9 11,5 9,5 100,0 

Ingemaakte vrugte 6829 10,6 4447 16,8 2122 15,6 913 9,0 14311 12,5 
%(dwars) 47,7 31,1 14,8 6,4 100,0 

4 

Droë-/versuikerde 
vrugte 5911 9,2 963 3,6 874 6,4 514 5,0 8 262 7,2 

- 
%(dwars) 71,5 11,7 10,6 6,2 100,0 

Totaal - vrugte 64457 100,0 26554 100,0 13604 100,0 10119 100,0 114734 100,0 
%(dwars) 56,2 23,1 11,9 8,8 100,0 

4 

Ct 



Resultate van die ondersoek 

welvarende swart huisbewoners wat oor vriesgeriewe beskik gemiddeld 
R17,46 per maand per huishouding aan bevrore groente, teenoor slegs 
R2,79 per huishouding, indien alle huishoudings in ag geneem word 
(tabel 4.7). 

4.11 REDES VIR AANKOPE 
4.11.1 Vars en verwerkte groente 

Die belangrikste redes vir aankope van vars groente en vrugte en substitute 
volgens bevolkingsgroep word in tabel 4.9 opgesom. Bylae A bevat die 
besonderhede in tabel Al tot AT Alvier bevolkingsgroepe koop vars groente 
omdat hulle meen dit het voedingswaarde of bevat baie vitamines (tabel 4.9). 
Verder hou hulle van vars groente en smaak dit lekker. Die volgende be-
langrikste rede wat deur heelwat minder respondente, veral swartes, ge-
noem is, is dat dit nie te duur is nie. 'n Aansienlike persentasie van die 
respondente wat ingemaakte en bevrore groente aankoop, is van mening dat 
dit tydbesparend is. Die relatief klein persentasie respondente wat ont-
waterde groente aankoop, koop dit meestal om in geregte enlof vir gebak te 
gebruik. 

4.11.2 Vars en verwerkte vrugte 

Vars vrugte word deur 'n groot persentasie huishoudings van alvier be-
volkingsgroepe gekoop, omrede dit 'n hoe voedingswaarde/vitamines bevat, 
hulle daarvan hou en dit lekker smaak (tabel 4.9). 'n Heelwat kleiner persen-
tasie huishoudings koop vars vrugte as peuseihappies. Ingemaakte vrugte 
word hoofsaaklik gekoop vir nagereg/geregte/gebak en omdat dit tydbe-
sparend is, terwyl droë- en/of versuikerde vrugte as peuseihappies en/of- vir 
nagereg/geregte/gebak aangekoop word. 

4.12 PLEK VAN AANKOPE 
In vraag 8 en 9 van die vraelys (sien bylae B) is respondente gevra waar hulle 
vars groente en vrugte aankoop; die persentasie van hulle totale aankope van 
varsprodukte by die verskillende aankoopplekke; en die belangrikste redes 
waarom hulle daar koop. 

Tabel 4.10 toon huishoudings se aankoopplekke vir varsprodukte volgens 
bevolkingsgroep. In die tabel word afsonderlike kolomme getoon vir vars 
groente en vars vrugte. Oor die algemeen koop mense hulle groente en vrugte 
by dieselfde plekke. 'n Groot persentasie van die blankes koop hulle varspro-
dukte by hipermarkte en kettingwinkels (72,4% vir groente en 71,3% vir 
vrugte) en meer as die helite van die blankes koop ook by groentewinkels. 
Nagenoeg twee-derdes van die swart huisbewoners koop by die informele 
sektor, terwyl meer as 80% van die hostethewoners hulle aankope daar doen. 
Meer as 60% van die kleurlinghuishoudings koop hulle vars groente en 
vrugte by hipermarkte en kettingwinkels. Meer as een derde van die Asiër- 73 



TABEL 4.9 
Belangrikste redes vir aankope van vars groente, vars vrugte en substitute volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Rede bewoners bewoners 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
/0 

0/ 
10 

0/ 
/0 

VARS GROENTE 
Voedingswaarde/vitamine 80,3 82,3 65,7 88,2 59,8 
Hou daarvanlsmaak lekker 55,0 13,9 27,2 40,5 38,1 
Prys 13,4 4,1 2,0 10,7 5,3 

INGEMAAKTE GROENTE 
Tydbesparend 47,4 41,2 45,0 55,4 51,3 
Noodgeval 19,3 1,1 - 7,2 7,8 
Slaai I1 2,7 26,6 5,0 6,4 3,5 
Langerrakiewe 2,7 13,2. 50,0 7,6 7,0 

BEVRORE GROENTE 
Tydbesparend 1 67,4 46,9 - 55,7 50,9 
Plaasvervanger 10,4 8,1 - 11,8 11,1 
Langerraklewe 8,4 17,1 - 7,5 12,8 

ONTWATERDE GROENTE 
Geregte/gebak 33,3 30,0 58,3 74,4 30,2 
Vakansies 29,2 - - 7,7 - 

Tydbesparend 25,0 10,0 - 2,6 7,0 



Huis-
bewoners 

0/ 
/0 

80,9 
19,9 
10,3 

Hostel-
bewoners 

0/ 
/0 

78,3 
44,4 

5,2 

0/ 
/0 

79,8 
55,5 
4,9 

0/ 
/0 

83,3 
47,6 

7,4 

TABEL 4.9 (vervoig) 
Belangrikste redes vir aankope van vars groente, vars vrugte en substitute volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Rede 

VARS VRUGTE 
Voedingswaarde/vitamine 
Hou daarvanlsmaak lekker 
Peuseihappie 

INGEMAAKTE VRUGTE 
Nagereg/geregte/gebak 
Tydhesparend 
Hou daarvan!smaak lekker 

DROE-IVERSUIKERDE 
VRUGTE 

Peuseihappie 
Nagereg/geregte/gebak 
Voedingswaarde/vitamine 
Hou daarvan/smaak lekker 

74,1 41,8 28,6 81,5 
22,2 17,9 42,9 13,1 
6,7 12,4 42,9 8,1 

35,2 31,6 - 41,4 
28,2 26,3 - 23,3 
18,9 9,7 100,0 10,4 
17,7 13,2 100,0 15,5 

0I 
/0 

69,3 
44,9 

5,6 

68,1 
6,9 

15,9 

21,7 
22,5 
10,0 
36,7 

Ct 

Ln 



TABEL 4.10 
Huishoudings se aankoopplekke vir varsprodukte volgeas bevolldngsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbèwoners Hostethewoners 

Aankoopplek Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Varsproduktemark 9,4 8,7 11,4 10,7 11,1 10,1 9,6 8,2 18,0 17,0 

Boere/produsente 7,1 6,7 3,0 3,0 0,0 0,0 4,2 4,8 1,8 1,3 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 72,4 71,3 47,3 49,5 25,3 19,2 64,8 61,9 40,6 39,7 

Groentes'inke1 58,8 56,9 38,9 33,0 18,2 19,2 33,3 32,6 40,8 39,7 

Informele sektor 12,4 13,0 65,4 65,0 83,8 82,8 44,7 44,1 33,8 34,2 

Ander 1,7 1,6 3,2 1,8 6,1 4,0: 0,0 0,4 1,3 0,7 



Resultate van die ondersoek 

huishoudings koop hulle varsprodukte by groentewinkels, hipermarkte en 
kettingwinkels en die informele sektor. 'n Relatief groot persentasie (18,0% 
vir groente en 17,0% vir vrugte) besoek die varsproduktemark. Daar was 
egter moontlik 'n misverstand oor presies wat met die vars produktemark 
bedoel word. In Durban (waar 77,6% van die vrae1ystvan Asiërs voltooi is) 
word daar byvoorbeeld voorsiening gemaak vir bona fide-boere om hulle 
vars groente en vrugte op die mark aan verbruikers te verkoop. 

4.13 REDES VIR BEPAALDE AANKOOPPLEKKE 
Tabel 4.11 is 'n samevatting van die mees genoemde redes waarom daar by 
bepaalde plekke gekoop word, terwyl 'n volledige iys van redes in tabel A8 tot 
A13 in bylae A verskyn. 

4.13.1 Varsproduktemark 

Vblgens tabel 4.11 koop meer as die heifte van die blankes by die 
varsproduktemark omdat die pryse redelik en die produkte vars is. Daar is 'n 
effense klemverskuiwing tussen die redes waarom vars groente en vrugte 
daar gekoop word. Prys is byvoorbeeld belangriker by groente as vrugte, ter-
wyl die omgekeerde vir varsheid geld. Prys en varsheid is ook van die belang-
rikste redes waarom swartes, kleurlinge en Asiërs by die varsproduktemark 
koop. Meer as 45% van die Asierhuishoudings wat by die varsproduktemark 
aankoop sê dat dit vir hulle gerieflik is om daar te koop. 

4.13.2 Boere of produsente 

Die belangrikste redes wat deur alvier bevolkingsgroepe aangevoer word 
waarom hulle by boere of produsente hulle vars groente en vrugte aankoop 
is varsheid, gevoig deur prys en kwaliteit. 

4.13.3 Hipermarkte en kettingwinkels 

Meer as die heifte (53,9% vir groente en 50,8% vir vrugte) van die blankes 
wat by hipermarkte en kettingwinkels koop, doen dit omdat hulle vars-
produkte en kruideniersware tegelyk koop. Dit is ook die rede wat deur die 
grootste persentasie swart hostethewoners (48,0%), kleurlinge (40,8%) en 
Asiërs (29,7%) vir hulle groente-aankope aldaar genoem is. Swart huisbe-
woners noem prys meestal as die rede waarom hulle vars groente (52,4%) en 
vrugte (52,1%) by hipermarkte en kettingwinkels koop. Prys is ook die rede 
wat deur die grootste persentasie swart hostethewoners (47,4%) en Asiërs 
(31,1%) vir hulle aankope van vars vrugte aldaar genoem word. Varsheid is 
ook 'Ti. helangrike rede waarom hipermarkte en kottingwinkols ondorotcun 
word. 77 
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CID TABEL 4.11  
Belangrikste redes vir aankope van varsprodukte by verskiliende áankoopplekke volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Aankoopplek Huisbewoners Hostelbewoners 

en rede Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

VARSPRODUKTEMARK 

Prys 66,2 63,6 58,2 59,2 54,6 70,0 71,7 61,5 48,8 48,1 

Varsheid 53,5 56,1 43,0 42,2 - 20,0 60,9 48,7 46,3 38,9 

Verskeidenheid 23,9 21,2 10,1 9,9 27,3 30,0 10,9 10,3 35,4 37,7 

Kwaliteit 18,3 15,2 7,6 11,3 18,2 10,0 13,0 15,4 28,1 28,6 

Gerieffik 5,6 4,6 2,5 2,8 - 20,0 17,4 17,9 47,6 45,4 

BOERE OF PRODUSENTE 

Varsheid . 68,5 56,9 57,2 55,0 - - 65,0 82,6 50,0 16,7 

Prys 38,9 35,3 52,4 45,0 - - 25,0 17,4 25,0 33,3 

Kwaliteit 18,5 17,7 9,5 .5,0 - - 25,0 17,4 25,0 16,7 

HIPERMARKTE EN 
KETTINGWINKELS  

Aankope saam met 
kruideniersware 53,9 50,8 17,1 16,4 48,0 26,3 40,8 38,5 29,7 26,1 

Prys 26,1 27,7 52,4 52,1 44,0 47,4 36,9 38,5 29,7 31,1 



TABEL 4.11 (vervoig) 
Belangrikste redes vir aankope van varsprodukte by verskillende aankoopplekke volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Aankoopplek Huisbewoners Hostelbewoners 
en rede Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Varsheid 20,8 19,4 43,3 46,7 16,0 21,1 33,0 33,1 24,3 25,6 

Gerieflik nader aan huis 19,8 19,2 4,6 2,7 12,0 10,5 16,5 16,6 27,0 22,2 

Kwaliteit 14,0 13,9 8,5 10,9 12,0 10,5 15,9 13,8 14,6 18,9 

GROENTEWINKELS 

Varsheid 42,6 42,8 38,5 38,6 22,2 15,8 45,9 48,1 27,4 21,7 

Prys 35,7 36,4 38,9 27,7 11,1 10,5 45,9 45,5 27,4 26,7 

Kwaliteit 25,6 27,3 5,6 7,3 27,8 15,8 13,2 13,5 16,1 18,9 

Gerieflik nader aan huis 24,2 20,8 44,1 42,3 22,2 5,3 46,5 43,6 47,9 45,0 

INFORMELE SEKTOR 

Prys 56,4 55,6 39,4 38,1 8,4 12,2 50,7 51,7 34,4 36,1 

Varsheid 26,6 26,3 21,2 22,4 7,2 7,3 24,0 23,7 29,2 34,2 

Gerieflik nader aan huis 13,8 9,1 49,8 43,7 78,3 73,2 36,2 29,9 36,4 32,3 

ANDER PLEKKE 

Prys 38,5 33,3 36,4 16,7 66,7 50,0 - - 66,7 66,7 

Varsheid 23,1 16,7 27,3 33,3 66,7 50,0 - 50,0 16,7 33,3 

Gerieflik nader aan huis 23,1 25,0 36,4 50,0 33,3 50,0 - - 50,0 - 



Resultate van die ondersoek 

4.13.4 Groentewinkels 

Die vier redes waarom respondente varsprodukte by groentewinkels koop is 
varsheid, prys, kwaliteit en gerieflik nader aan huis. Varsheid staan bo aan 
die lys by blankes vir beide groente (42,6%) en vrugte (42,8%) en vir vrugte 
by kleur]inge (48,1%). Gerieffik nader aan die huis is die belangrikste by 
swart huisbewoners vir beide groente (44,1%) en vrugte (42,3%), kleurlinge 
vir groente (46,5%) en Asiërs vir groente (47,9%) en vrugte (45,0%). Swart 
hostethewoners koop veral by groentewinkels omdat die kwaliteit van vars 
groente (2 7,8% van die huishoudings wat daar koop sê so) en vrugte 
(15,8%) goed is. 

4.13.5 Informele sektor 

Blankes wat by die informele sektor koop, is van mening dat hulle pryse van 
vars groente (56,4%) en vrugte (5 5,6%) redelik is. Verder is daar ook 'n 
aansienlike persentasie wat Se hulle koop groente (27,7%) en vrugte (20,2%) 
by die informele sektor omdat hulle toevaffig in die .omgewing is (tabel A.12 
in bylae A). Swart huisbewoners en hostelbewoners koop hoofsaaklik by die 
informele sektor omdat dit gerieflik naby hulle woonplekke is (tabel 4.16). 
Net meer as die heifte van die kleurlingrespondente het gesê pryse is die 
belangrikste rede waarom hulle vars groente (50,7%) en vrugte (51,7%) by 
die informele sektor koop terwyl nagenoeg dieselfde persentasie Asiërhuis-
houdings prys en gerieflik nader aan die huis as redes vir aankope aldaar 
noem. 

4.13.6 Ander aankoopplekke 

Slegs 'n klein persentasie van die huishoudings koop vars groente en vrugte 
by ander plekke, hoofsaaklik kafees en algemene handelaars. Redes wat 
aangevoer is, is by uitstek prys, varsheid en gerieflik nader aan huis. 

4.14 HOUDING OOR PRYSE BY AANKOOPPLEKKE 
Respondente is gevra of hulle meen dat die pryse van varsprodukte by die 
varsproduktemarkte, groentewinkels, hipermarkte en kettingwinkels en die 
informele sektor baie laag, redelik laag, redelik hoog of baie hoog is (vraag 11 
in die vraelys - bylae B). Volgens tabel 4.12A dink meer blankes, wat 'n 
mening gelug het, dat die pryse van varsproduktemarkte en die informele 
sektor redelik of baie laag is, as diegene wat meen dit is redelik of baie hoog. 
Die teenoorgestelde geld vir groentewinkels en hipermarkte en kettingwin-
kels. Daar is meer swart huisbewoners wat dink die pryse van varsprodukte 
is baie of redelik laag by die varsproduktemarkte en hipermarkte en ketting- 

80 winkels as diegene wat meen dit is redelik of baie hoog (tabel 4.12B). Die 



TABEL 4.12A 
Pryspersepsie van die pryse van varsprodukte volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Blankes 

Prysvlakke 

Baie Redelik Redelik Baie Geen 
Aankoopplek laag laag hoog hoog mening 

Varsproduktemarkte 11 - iiiij. 11,5 4,7 40,8 
Groentewinkels 1,3 30,1 44,4 14,4 9,8 
Hipermarkte en kettingwinkels 1,0 38,1 40,2 12,7 8,0 
Informe1esektor 13,2 20,4 9,9 6,7 49,8 

TABEL 4.12B 
Pryspersepsie van die pryse van Varsprodukte volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Swarfes 

Prysvli[kke 

Huisbewoners Hostethewoners 

Baie Redelik Redelik Baie Geen Baie Redelik Redelik Baie Geen 
Aankoopplek laag laag hoog hoog mening laag laag hoog hoog mening 

0/ %% % %0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 

Varsproduktemarkte 23,2 13,5 6,9 17,6 9,1 1,0 6,1 9,1 

Groentewinkels 5,3 27,1 L330237fl 10,9 1,0 II_,4 35,3 20,2 7,1 
Hipermarkte en 

kettingwinkels 9,8 38,4 27,8 12,5 11,5 6,1 r3c 25,7\ 21,2 7,1 

Informele sektor 19,6 20,7 18,7 31,9 9,1 15,2 13,1 17,2 52,5 2,0 

4 



TABEL 4.12C 
Pryspersepsie van die pryse van varsprodukte volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Kleurlinge Asiërs 

Baie Redelik Redelik Baie Geen Baie Redelik Redelik Baie Geen 
Aankoopplek laag laag hoog hoog mening laag laag hoog hoog mening 

Varsproduktemarkte 24,6, 26,3 15,3 4,6 29,2 6,4 45,7 29,5 6,8 11,6 
Groentewinkels 4,4 33,9 35,4 17,5 8,8 2,9 32,4 43,0 16,7 5,0 
Hipermarkte en 
kettingwinkels 5,6 43,3 33,8 8,8 8,5 1,5 36,8 38,9 13,2 9,6 
Informele sektor 23,8 40,5 12,5 6,7 16,5 8,6 20,8 19,5 26,3 24,8 



Resultate van die ondersoek 

teenoorgestelde geld vir groentewinkels en in 'n mindere mate die informele 
sektor. 'n Groot persentasie swart hostethewoners meen pryse is baie laag by 
die varsproduktemarkte (74,7%) terwyl meer as die helfte (52,5%) die pryse 
van die informele sektor as baie hoog aanslaan. 

Meer as 50% van die kleurlinge (50,9%) en Asiërs (52,1%) is van mening 
dat die pryse van die varsproduktemark redelik tot baie laag is (tabel 4.12C). 
Onder diegene wat wel 'n mening wou lug, is daar meer kleurlinge en Asiërs 
wat gesê het die pryse van groentewinkels is redelik tot baie hoog, as diegene 
wat die teenoorgestelde mening gehad het. Meer kleurlinge beskou 
hipermarkte en kettingwinkels (48,9%) en die informele sektor (64,3%) as 
relatief goedkoop as diegene wat sê hulle is duur (onderskeidelik 42,6% en 
19,2%). Aan die ander kant dink meer Asiërs laasgenoemde aankoopplek is 
relatief duur as die getal wat dink dit is relatief goedkoop. 

4.15 BESTEDING PER AANKOOPPLEK 
Tabel 4.13A toon die beraamde gemiddelde besteding per blanke en swart 
huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek, en tabel 4.13Btoon die 
ooreenstemmende inligting oor kleurlinge en Asiërs. Blankes bestee gemid-
deld R110,57 per maand aan vars groente en vrugte. Hiervan is R51,59 of 
46,7% by hipermarkte en kettingwinkels en R44,17 of 39,9% by groente-
winkels bestee. Swart huisbewoners se maandelikse besteding per huishou-
ding aan varsprodukte bedra R68,24 waarvan R25,53 of 37,4% by die infor-
mele, R20,11 of 29,5% by hipermarkte en kettingwinkels en R15,72 of 23,0% 
by groentewinkels aangekoop is. Swart hostelbewoners bestee 60,2% van 
hulle totale aankope van R45,59 aan vars groente en vrugte by die informele 
sektor. Kleurlinghuishoudings doen 44,8% van hulle aankope van vars-
produkte (1184,89) by hipermarkte en kettingwinkels, 23,3% by groente-
winkels en 21,8% by die informele sektor. Asiërs bestee R47,16 of 35,7% van 
hulle totale aankope van varsprodukte van R132,20 by groentewinkels. 'n 
Verdere 25,3% van die bedrag word by hipermarkte en kettingwinkels en 
23,6% by die informele sektor bestee. Blanke respondente wat by die 
varsproduktemark koop het gemiddeld R73,79 per maand daar bestee. Die 
gemiddelde maandelikse bedrae wat deur die ander bevolkingsgroepe daar 
bestee is, is R47,37 vir swart huisbewoners, R40,54 vir swart hostel-be-
woners, R64,19 vir kleurlinge en 11106,16 vir Asiërs. 

'n Ontleding van die besteding aan vars groente en vrugte volgens aan-
koopplek toon dat daar nie veel verskil tussen die twee produkte is nie (tabel 
4.13A en 4.1313). Blankes bestee relatief meer aan groente (6,6% van hulle 
totale besteding) as aan vrugte (5,3%) by die varsproduktemark. Swart huis-
bewoners koop relatief meer vrugte (31,7%) as groente (28,2%) by hiper-
markte en kettingwinkels, terwyl die omgekeerde vir groentewinkels geld. 
Swart hostethewoners koop veral relatief meer vrugte (66,6%) as groente 
(57,0%) by die informele sektor. Kleurlinge en Asiërs koop net soos blankes 
ook relatief meer groente as vrugte by die varsproduktemark. 83 



9. 

TABEL 4.13A 
Beraamde gemiddelde maandelikse besteding per huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek on 

bevolkingsgroep 

Gemidde1de besteding per maand 

Blankes 

Aankoopplek Vars groente Vars vrugte Totaal 

R % R % R % 

Varsproduktemark 3,91 6,6 2,71 5,3 6,62 6,0 

Boere/produsente 2,13 3,6 1,70 3,3 3,83 3,5 

I-Iipermarkte en 
kettingwinkels 27,38 46,2 24,21 47,2 51,59 46,7 

Groentewinkels 23,51 39,6 20,66 40,3 44,17 39,9 

Informe1esektor 2,12 3,6 1,74 3,4 3,86 3,5 

Ander 0,25 0,4 0,25 0,5 0,50 0,4 

Totaal 59,30 100,0 51,27 100,0 110,57 100,0 



TABEL 4.13A (vervoig) 
Beraamde gemiddelde maandelikse besteding per huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek en 

bevolldngsgroep 

Gemiddelde besteding per maand 

Swartes 

Huisbewoners 

Aankoopplek Vars groente Vars vrugte Totaal 

R % R % R 

3,05 7,1 1,89 7,5 4,94 

0,66 1,5 0,28 1,1 0,94 

12,12 28,2 7,99 31,7 20,11 

10,33 24,0 5,39 21,4 15,72 

16,11 37,4 9,42 37,4 25,53 

0,78 1,8 0,22 0,9 1,00 

43,05 100,0 25,19 100,0 68,24 

Varsproduktemark 

Boere/produsente 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 

Groentewinkels 

Informele sektor 

Ander 

Totaal 

0/ 
/0 

7,2 

1,4 

29,5 

23,0 

37,4 

1,5 

100,0 

Cb 

Al 

RL 



TABEL 4.13A (vervoig) 
Beraamde gemiddelde maandelikse besteding per huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek en 

bevolldngsgroep 

Gemiddelde besteding per maand 

Swartes 

Hostethewoners 

Aankoopplek Vars groente Vars vrugte Totaal 
D 
It 

0/ D 0/ 
/0 It /0 

D 
It 

0/ 
/0 

Varsproduktemark 3,07 10,2 1,30 8,4 4,37 9,6 

Boere/produsente 0,00 0,0 0,00 0,0 0,00 0,0 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 5,13 17,0 2,06 13,4 7,19 15,8 

Groentewinkels 2,90 9,6 1,64 10,6 4,54 10,0 

Informele sektor 17,20 57,0 10,28 66,6 27,48 60,2 

Ander 1,86 6,2 0,15 1,0 2,01 4,4 

Totaal 30,16 100,0 15,43 100,0 45,59 100,0 



TABEL 4.13B 
Beraamde gemiddelde maandelikse besteding per huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek en 

bevolldngsgroep 

Gemiddelde besteding per maand 

Kleurlinge 

Aankoopplek Vars groente Vars vrugte Totaal 
D 
It 

0/ 
/0 

D 
It 

0/ 
/0 

0 
Ii 

0/ 
/0 

Varsproduktemark 3,56 7,1 2,06 5,9 5,62 6,6 

Boere/produsente 1,51 3,0 1,33 3,8 2,84 3,4 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 22,52 45,1 15,57 44,6 38,09 44,8 

Groentewinkels 11,87 23,8 7,90 22,6 19,77 23,3 

Informe1esektor 10,49 21,0 8,02 22,9 18,51 21,8 

Arider 0,00 0,0 0,06 0,2 0,06 0,1 

Totaal 49,95 100,0 34,94 100,0 84,89 100,0 



TABEL 4.13B (vervoig) 
Beraamde gemiddelde maandelikse besteding per huishouding aan varsprodukte volgens aankoopplek en 

bevolkingsgroep 

Gemiddelde besteding per maand 

Asiërs 

Aankoopplek Vars groente Vars vrugte Totaal 

D 
U 

0/ 
/0 

D 
U 

0/ 
/0 

D 
It 

0/ 
/0 

Varsproduktemark 11,43 14,5 6,91 12,9 18,34 13,9 

Boere/produsente 0,77 1,0 0,46 0,9 1,23 0,9 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 19,96 25,2 13,46 25,3 33,42 25,3 

Groentewinkels 27,42 34,7 19,74 37,1 47,16 35,7 

Informe1e1sektor 18,61 23,6 12,60 23,7 31,21 23,6 

Ander 0,78 1,0 0,06 0,1 0,84 0,6 

Totaal 78,97 100,0 53,23 100,0 132,20 100,0 

(b 



TABEL 4.14 
Totale maandelikse besteding aan vars groente volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs Totaal 

Aankoopplek R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (a!) R'OOO % (at) 

Varsproduktemark 3944 6,6 3 185 8,3 1 081 7,1 1 867 14,5 10077 8,0 

%(dwars) 39,2 31,6 10,7 18,5 100,0 

Boere/produsente 2 148 3,6 344 0,9 458 3,0 126 1,0 3 076 2,4 

%(dwars) 69,8 11,2 14,9 4,1 100,0 

Hip ermarkte en 
kettingwinkels 27 619 46,2 8 979 23,6 6 838 45,1 3 259 25,3 46 695 37,1 

%(dwars) 59,2 19,2 14,6 7,0 100,0 

Groentewinkels 23 715 39,6 6 889 18,1 3 604 23,8 4 478 34,7 38 686 30,7 

%(dwars) 61,3 17,8 9,3 11,6 100,0 

Informele sektor 2 139 3,6 17 336 45,5 3 185 21,0 3 039 23,5 25 699 20,4 

%(dwars) 8,3 67,5 12,4 11,8 100,0 

Ander 252 0,4 1 374 3,6 0 0,0 127 1,0 1 753 1,4 

% (dwars) 14,4 78,4 0,0 7,2 100,0 

Totaal - groente 59817 100,0 38107 100,0 15166 100,0 12896 100,0 125986 100.0 

% (dwars) 47,5 30,3 12,0 10,2 100,0 

?4 



Resultate van die ondersoek 

4.16 TOTALE MAANDELIKSE BESTEDING VOLGENS AAN-
KOOPPLEK 

Soos die gemiddelde besteding per respondent aan vars en verwerkte 
groente en vrugte, is die totale besteding per aankoopplek bereken deur dit 
te verhef tot die totale besteding van alle private verbruikers in die metro-
politaanse gebiede van die RSA (sien afdeling 4.8). 

4.16.1 Vars groente 

Tabel 4.14 toon die totale maandelikse besteding aan vars groente volgens 
aankoopplek en bevolkingsgroep. Van die R126,0 miljoen vars groente wat 
maandeliks deur private verbruikers gekoop word, word R46,7 miljoen of 
37,1% by hipermarkte en kettingwinkels, R38,7 miljoen of 30,7% by groente-
winkels, R25,7 miljoen of 20,4% by die informele sektor, R10,1 miljoen 
of 8,0% by die varsproduktemark, R3,1 miljoen by boere of produsente en 
R1,8 miljoen of 1,4% by ander plekke soos kafees gekoop. Blankes was ver-
antwoordelik vir die grootste persentasie van die totale besteding aan vars 
groente by varsproduktemarkte (39,2%), boere of produsente (69,8%), hiper-
markte en kettingwinkels (59,2%) en groentewinkels (61,3%), terwyl swartes 
vir 67,5% van die aankope van vars groente by die informele sektor en 78,4% 
by ander verkoopplekke verantwoordelik was. 

4.16.2 Vars vrugte 

Tabel 4.15 is soortgelyk aan tabel 4.14, maar dit gaan oor besteding aan vars 
vrugte. Van die R92,2 miljoen wat aan vars vrugte bestee word, word 39,7% 
by hipermarkte en kettingwinkels, 32,7% by groentewinkels, 17,9% by die 
informele sektor, 6,7% by varsproduktemarkte en die res (3,0%) by boere of 
produsente of ander aankoopplekke gekoop. Blankes was verantwoordelik 
vir meer as die helite van die vars vrugte wat boere of produsente (73,31/o), 
hipermarkte en kettingwinkels (66,8%), groentewinkels (69,1%) on ander 
verkoopplekke (53,3%) aan private verbruikers verkoop het. Swartes het 
62,1% van die informele sektor se verkope van vars vrugte ten bedrae van 

- 

R16,5 miljoen per maand gekoop. 

4.16.3 Vars groente en vrugte 

Tabel 4.16 is 'n opsomming van tabel 4.14 en 4.15. Volgens tabel 4.16 was 
die totale besteding aan vars groente en vrugte R218,1 miljoen per maand. 
Hiervan is 38,2% by hipermarkte en kettingwinkels, 31,5% by groente-
winkels, 19,4% by die informele sektor, 7,4% by die varsproduktemark en die 
res (3,5%) by boere of produsente of ander aankoopplekke gekoop. Soos 
genoem kon daar by sekere mense verwarring oor die- beteknis van die 
varsproduktemark bestaan het. Die bedrag wat respondente dus by die 
varsproduktethark bestee het, is moontlik laer en die bedrag wat hulle by die 

90 informele sektor en boere of produsente bestee het, is moontlik hoer. 'n Ont- 



kettingwinkels 24 421 47,2 5 233 24,8 4 727 

%(dwars) 66,8 14,3 12,9 

Groentewinkels 20 840 40,3 3 659 17,3 2 399 

%(dwars) 69,1 12,2 8,0 

Informele sektor 1 755 3,4 10 253 48,4 2 435 

%(dwars) 10,6 62,1 14,8 

Ander 252 0,5 193 0,9 18 

%(dwars) 53,3 40,8 3,8 

44,5 2 198 25,3 36 579 39,7 

6,0 100,0 

22,6 3 223 37,0 30 121 32,7 

10,7 100,0 

23,0 2058 23,7 16 501 17,9 

12,5 100,0 

0,2 10 0,1 473 0,5 

2,1 100,0 

Totaal - vrugte 51 717 100,0 21 144 100,0 10 608 100,0 8 692 100,0 92 161 100,0 

%(dwars) 56,1 22,9 11,5 9,5 100,0 

TABEL 4.15 
Totale maandelikse besteding aan vars vrugte volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs Totaal - 

Aankoopplek R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (at) R'OOO % (at) R'OOO % (af) 

Varsproduktemark 2 734 5,3 

% (dwars) 44,4 

Boere/produsente 1 715 3,3 

%(dwars) 73,3 

Hipermarkte en 

1 660 7,9 625 5,9 1128 13,0 6 147 6,7 

27,0 10,2 18,4 100,0 

146 0,7 404 3,8 75 0,9 2 340 2,5 

6,2 17,3 3,2 100,0 



lABEL 4.16 
Totale maandelikse besteding aan vars groente en vrugte volgens aankoopplek en bevolkingsgroep 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiers Totaal 

Aankoopplek R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (af) R'OOO % (af) 

Varsproduktemark 6 678 6,0 4 845 8,2 1 706 6,6 2 995 13,9 16 224 7,4 

%(dwars) 41,2 29,9 10,5 18,4 100,0 

Boere/produsente 3 863 3,4 490 0,8 862 3,3 201 0,9 5 416 2,5 

%(dwars) 71,3 9,1 15,9 3,7 100,0 

Hipermarkte en 
kettingwinkels 52 040 46,6 14 212 24,0 11 565 44,9 5 457 25,3 83 274 38,2 

%(dwars) 62,4 17,1 13,9 6,6 100,0 

Groentewinkels 44 555 40,0 10 548 17,8 6 003 23,3 7 701 35,7 68 807 31,5 

p %(dwars) 64,8 15,3 8,7 11,2 100,0 

Informele sektor 3 894 3,5 27 589 46,6 5 620 21,8 5 097 23,6 42 200 19,4 

% (dwars) 9,2 65,4 13,3 12,1 100,0 

Ander A 504 0,5 1 567 2,6 18 0,1 137 0,6 2 226 1,0 

%(dwars) 22,6 70,4 0,8 6,2 100,0 

Totaal 111 534 100,0 59 251 100,0 25, 774 100,0 21 588 100,0 218 147 100,0 

%(dwars) 51,1 27,2 11,8 9,9 100,0 

I 



TABEL 4.17 
Verbouings- en behandelingsaspekte van varsprodukte waaroor inligting verlang word volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Aspekte Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostelbewoners 

Huishoudings wat 

inligtingverlang 45,9 18,7 21,2 22,6 52,9 

Soort inligting 

Plaagdoders 56,4 6,2 4,8 27,5 38,6 

Bestraling 8,8 - - 1,8 0,4 

Organiesverbou 6,6 2,3 - 2,8 3,3 

Preserveermiddels 2,3 - - - 0,4 

Hormoonbehandeling 1,7 - - 1,8 0,4 

Waksbehandeling 0,9 0,8 - - 1,7 

Osoonvriendelik 0,6 - - - - Cb 
Niksseggend 30,5 89,2 95,2 56,9 51,0 

Geen rede 1,7 - - - - 



Resultate van die ondersoek 

leding van die persentasie respondente wat gesê het hulle koop by die 
varsproduktemark, toon die hoogste persentasie vir blankes in die Kaapse 
Skiereiland (14,3%) en Pietermaritzburg (28,6%), vir kleurlinge in 
Bloemfontein (34,6%), Asiërs in Durban (20,5%) en Pietermaritzburg (18,5%) 
en swartes in Port Elizabeth (14,4%) en Welkom (23,5%). Die statistiese 
steekproeffout in sommige van die gebiede kan egter aansienlik wees, omdat 
steekproewe per gebied relatief klein is. 

Blankes is verantwoordelik vir 41,2% van die verkope van varsprodukte 
aan private verbruikers by die varsproduktemark, 71,3% by boere of pro-
dusente, 62,4% by hipermarkte en kettingwinkels en 64,8% by groente-
winkels en swartes vir 65,4% van die verkope van varsprodukte deur die 
informele sektor en 70,4% van die van ander verkoopplekke. 

4.17 BESTEDING PER GEBIED 

'n Beraming van private verbruikers se totale maandelikse besteding aan 
varsprodukte toon dat diegene woonagtig in die PWV gebied vir 5 7,8% van 
die totaal van R218,1 miljoen verantwoordelik was. Hierna voig die Durban-
Pietermaritzburg kompleks met 15,0%, die Kaapse Skiereiland met 13,4%, 
Port Elizabeth-Uitenhage en Oos-Londen 7,4%, Bloemfontein en Kimberley 
3,2% en Klerksdorp en die OVS Goudvelde 3,2%. 

4.18 GESONDHEIDSASPEKTE VAN DIE VERBOUING EN 
BEHANDELING VAN VARSPRODUKTE 

Respondente is gevra of daar enige gesondheidsredes is waarom hulle 
inligting oor die verbouing en behandeling van vars groente en vrugte ver-
lang (vraag 13 in die vraelys - bylae B). Meer as die helfte (52,9%) van die 
Asiërs en 45,9% van die blankes het gesê hulle wil ingelig word (tabel 4.17). 
'n Groot persentasie van diegene wat gesê het hulle verlang inligting weet 
waarskynlik nie waaroor dit gaan nie, want die aspekte wat hulle genoem 
het, is niksseggend of nie van toepassing op die onderwerp nie. 'n Aansien-
like persentasie van diegene wat inligting verlang, is bekommerd oor die 
plaagdoders wat op vars groente en vrugte gebruik word. Enkele ander 
aspekte waaroor respondente inligting verlang, is bestraling, organiese 
verbouing en die gebruik van preserveermiddels al dan nie. 

4.19 KOOPGEWOONTES EN PROFIEL VAN BLANKES VOL-
GENS BELANGRIKSTE AANKOOPPLEK 

In afdeling 4.19 tot 4.22 word die resultate van die studie volgens be-
volkingsgroep opgesom. Tabel 4.18 toon die koopgewoontes en profiel van 
blanke aankopers van vars groente volgens aankoopplek. Net  die vier be-
langrikste aankoopplekke (in geldterme) word onderskei. By elkeen van hulle - 

is daar voorsiening gemaak vir verbruikers wat minder as 50% van hulle 
totale aankope van vars groente daar doen en diegene wat 50% of meer van 

94 hulle vars groente daar aankoop. 



Resultate van die ondersoek 

• Meer as die helfte (5 2,8%) van aile blanke huishoudings koop 50% of meer 
van hulle vars groente by hipermarkte en kettingwinkels en bestee 
gemiddeld R47,82 per maand aan vars groente aldaar. Die gemiddelde be-
drag bestee verskil aansienlik tussen diegene wat minder as 50% en 
diegene wat 50% of meer van hulle vars groente by die verskillende plekke 

TABEL 4.18 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 98,7 2,7.  6,7 19,6 52,8 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding R 60,09 20,07 50,66 12,55 47,82 

Aankoper 
Man % 7,7 - 7,8 5,5 8,5 
Vrou % 77,5 80,0 66,7 80,1 78,8 
Beide % 12,7 20,0 23,5 13,0 10,5 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 24,3 30,0 11,8 18,9 281 7 
Weekliks % 55,7 50,0 45,1 56,8 52,4 
Twee-weekllks % 7,9 10,0 25,5 12,2 6,2 
Maandeliks . % 3,8 10,0 7,8 3,4 3,0 

Dag/dae van aankope 
Geen spesilieke 
dag % 37,4 45,0 27,5 38,8 39,4 
Maandag % 4,6 5,0 4,0 2,8 4,4 
Dinsdag % 11,5 5,0 11,8 8,9 13,2 
Woensdag % 11,5 10,0 9,9 10,3 - 11,9 
Donderdag % . 9,5 15,0 11,8 8,9 9,6 
Vrydag % 22,0 25,0 19,7 23,2 22,6 
Saterdag % 23,2 15,0 37,3 30,7 19,0 
Sondag % 3,7 - 4,0 3,5 2,9 95 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.18 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettixigwirikels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Respondente* wat 
dink pryse is baie 
tot redelik laag by 
Varsproduktemark % 72,6 68,4 85,7 73,5 69,5 
Groentewinkels % 34,8 27,7 19,1 35,1 26,7 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 42,5 22,2 28,3 32,6 52,9 
Informele sektor % 66,9 50,0 51,6 72,5 71,3 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 3,23 3,00 3,67 3,57 2,99 

Huistaal 
Afrikaans % 38,1 35,0 47,1 41,9 30,2 
Engels % 49,7 50,0 41,2 44,6 58,6 
Beide % 6,9 5,0 7,8 7,4 6,5 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO - R3 000 % 35,9 55,0 43,1 29,1 38,8 
R3 001 - R5 000 % 28,1 20,0 35,3 31,8 26,9 
R5 001+ % 28,7 25,0 19,6 33,1 27,9 

0pleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot st 8 % 14,1 10,0 19,6 6,1 12,5 
St 9 - st 10 % 32,7 45,0 47,1 31,1 34,0 
Diploma % 26,2 25,0 17,7 33,1 25,3 
Graad % 27,0 20,0 15,7 29,1 26,8 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 4,6 10,0 5,9 2,7 5,7 
25-34jaar % 23,6 20,0 23,5 31,1 

- 
21,6 

35 - 49 jaar % 38,3 35,0 43,1 40,5 37,1 
50+jaar % 33,0 35,0 27,5 25,7 35,1 

n 754 21 51 150 403 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.18 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van blanke aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

ABe 
respondente Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
van eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding 

Aankoper 
Man 
Vrou 
Beide 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week 
Weekllks 
Twée-weekliks 
Maandeliks 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag 
Maandag 
Dinsdag 
Woensdag 
Donderdag 
Vrydag 
Saterdag 
Sondag 

Respondente* wat 
dink pryse is baie 
tot redelik 
laag by 
Varsproduktemark  

% 18,4 40,4 8,5 3,9 

R 12,17 53,21 6,25 40,62 

% 6,5 6,3 1,6 6,7 
% 83,3 77,6 95,2 83,3 
% 8,0 13,8 1,6 10,0 

35,3 21,5 18,8 40,0 
% 49,6 59,0 60,9 46,7 
% 6,5 8,8 4,7 3,3 

2,2 3,3 4,7 6,7 

41,0 38,6 42,2 16,7 
2,8 5,5 4,7 6,6 

15,1 10,4 17,2 16,6 
% 10,9 11,6 6,3 30,0 

9,3 9,4 14,1 9,9 
20,9 23,7 23,5 29,9 
18,8 24,1 11,0 33,4 

3,5 4,2 - 3,3 

78,0 75,0 84,1 54,6 97 



Gemiddelde 
huishoudings 
grootte (persone) 3,33 

Huistaal 
Afrikaans % 35,3 
Engels % 54,0 
Beide % 4,3 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R3000 % 31,7 
R3 001 - R5 000 % 30,9 
R5001+ % 30,2 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Totst8 % 10,9 
St9-stl0 29,7 
Diploma % 30,4 
Graad % 28,3 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 4,3 
25-34jaar % 20,9 
35-49jaar % 40,3 
50+jaar % 3318 

n 141 

11,7 17,2 16,7 
33,9 42,2 -13,3 
26,4 23,4 43,3 
27,4 17,2 26,7 

2,9 1,6 6,7 
25,4 17,2 26,7 
40,7 51,6. 40,0 
30;6 29,7 26,7 

309 65 30 

348 3,31 3,53 

46,9 46,9 40,0 
40,4 45,3 50,0 

7,8 4,7 6,7 

30,0 43,6 43,3 
30,0 23,4 20,0 
30,6 29,7 30,0 

Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.18 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van blanke aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

AIle 
respondente Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
van eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 26,0 50,2 18,6 17,8 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 48,8 32,7 39,7 30,0 
Informele sektor % 70,0 62,9 89,8 83,3 

98 * Persentasie van diegene wat wel 'n mening uitgespreek het 



Resultate van die ondersoek 

koop. Respondente wat 50% en meer van hulle vars groente by die 
varsproduktemark aankoop, bestee gemiddeld R50,66 per maand daar en 
diegene wat by die groentewinkels aankoop, bestee R53,21 aldaar. 

• Mans is relatief belangriker (7,8% net man en 23,5% beide man en vrou) as 
aankopers by varsproduktemarkte. 

• Blanke kopers in private huishoudings besoek die varsproduktemark 
minder dikwels as diegene wat by ander plekke koop, terwyl diegene wat 
by die informele sektor koop meer gereeld aankoop. 

• Saterdag is die belangrikste dag vir aankope by die varsproduktemark en 
die informele sektor, maar by die ander aankoopplekke is geen besondere 
dag belangriker as 'n ander nie. 

• In elke geval het meer as die helite van die respondente wat by 'n 
spesifieke aankoopplek 50% of meer van hulle vars groente gekoop het, 
gesê hulle dink die pryse by die aankoopplek is redelik tot baie laag. 

• Die gemiddelde huishoudingsgrootte was die grootste (3,67 persone) by 
kiante (50% en meer) van die varsproduktemarkte en die kleinste by hiper-
markte en kettingwinkels (2,99 persone). 

• Afrikaanssprekendes is relatief die belangrikste kopers by die varspro-
duktemark en Engelssprekendes by die hipermarkte en kettingwinkels. Die 
varsproduktemark se kiante het 'n relatief laer inkomste as die ander aan-
koopplekke se kiante, terwyl inkomste hoer is by persone wat groente-. 
winkels ondersteun. 

• Die opleidingspeil van die hoof van die huishouding toon dieselfde tendens 
volgens aankoopplek as die inkomstepeil. 

• Jonger mense ondersteun die informele sektor relatief meer, terwyl ouer 
mense meer by die hipermarkte en kettingwinkels koop. 

4.20 KOOPGEWOONTES EN PROFIEL VAN SWARTES 
VOLGENS BELANGRIKSTE AANKOOPPLEK 

Tabel 4.19 toon die koopgewoontes en profiel van swart aankopers van vars 
groente volgens aankoopplek. Die tabel toon 'n geweegde totaal van swart 
huisbewoners (,5003) en swart hostelbewoners (,4997). 

• Swartes ondersteun veral die informele sektor en 48,3% van hulle het 
50% of meer van hulle vars groente daar gekoop teen 'n gemiddelde 
bedrag van R28,75 per maand. 

• Omdat hostethewoners hoofsaaklik mans is, is manlike aankopers by 
swartes van groter belang as by die ander bevolkingsgroepe. 

Ongeveer 63% van die swartes wat 50% of meer van hulle vars groente by 
die varsproduktemark aankoop, is mans. RZ 



Result ate van die ondersoek 

TABEL 4.19 
Koopgewoontes en profiel van swart aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 99,6 1,6 9,7 16,2 19,0 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding R 36,75 14,11 29,97 9,47 31,73 

Aankoper 
Man % 43,5 - 63,4 24,4 34,0 
Vrou % 34,4 81,0 26,9 46,2 45,8 
Beide % 6,6 19,0 6,7 12,0 9,5 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 19,9 22,7 25,5 29,3 22,0 
Weekliks % 41,3 68,2 50,9 40,4 68,2 
Twee-weekliks % 4,3 - 3,8 13,3 3,8 
Maandeliks % 5,7 - 15,1 9,3 3,0 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke 

- - 

dag % 48,2 13,6 35;8 - - 16,0-- - 18,2- 
Maandag % 15,3 18,1 9,7 17,6 5,4 
Dinsdag % 13,0 13,6 6,7 11,0 8,5 
Woensdag % 17,4 22,6 5,1 23,1 13,0 
Donderdag % 14,7 13,6 8,9 18,5 5,8 
Vrydag % 24,3 31,7 13,3 22,6 24,4 
Saterdag % 41,3 68,1 41,7 55,0 53,5 
Sondag % 14,1 18,1 4,4 12,4 8,1 

Respondente* wat -. - - 

dink pryse is baie 
tot redelik laag by 

100 Varsproduktemark % 84,1 70,0 91,5 80,0 69,3 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.19 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van swart aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 38,3 21,1 25,4 30,6 30,3 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 51,9 65,0 35,5 44,0 70,5 
Informele sektor % 36,3 16,7 40,5 43,8 35,5 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,42 5,30 3,04 4,08 4,10 

Huistaal 
Nguni % 51,9 33,4 55,3 64,3 44,4 
Sotho % 38,6 66,6 32,6 34,4 54,4 
Ander % 9,5 - 12,1 1,3 1,2 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R500 % 24,1 18,2 28,4 18,7 17,0 
R501 - Ri 000 % 51,6 22,7 47,8 53,8 45,5 
Ri 001+ % 21,7 49,9 20,9 24,0 34,1 

opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot st 5 % 41,9 14,3 16,4 30,2 32,2 

St 6-st 8 % 34,6 38,1 59,7 40,0 35,2 
St 9 - st 10 % 18,8 19,0 17,9 21,3 21,1 
Diploma % 3,4 19,1 3,7 6,2 6,5 
Graad % 1,3 9,5 2,2 1,8 3,4 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 9,0 9,5 4,5 23,6 10,0 

25 - 34 jaar % 35,9 28,6 58,2 26,7 29,7 
35-49jaar % 31,5 52,4 14,9 27,1 46,4 
50+jaar % 22,9 9,5 22,4 22,7 16,0 

n 1 388 22 135 225 264 101 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.19 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van swart aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 9,6 17,4 22,8 48,3 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding R 6,91 32,97 8,79 28,75 

Aankoper 
Man % 12,8 22,8 42,5 51,2 
Vrou % 39,8 49,4 40,6 27,5 
Beide % 17,3 8,7 10,5 5,4 

Frekwensie van aankope 
Meer as een keer 
per week % 47,4 33,5 31,3 53,7 
Weekliks % 35,3 43,0 59,2 29,4 
Twee-weekliks % 2,3 2,5 3,5 5,8 
Maandeliks % 7,5 2,5 1,9 5,1 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag % 25,6 28,1 27,2 

- 
40,3 

Maandag % 20,3 11,8 5,3 23,7 
Dmsdag % 14,4 14,3 8,1 16,7 
Woensdag % 25,6 17,2 10,1 23,3 
Donderdag % 18,8 13,1 11,8 19,0 
Vrydag % 19,7 25,4 24,7 23,6 
Saterdag % 44,5 44,0 44,8 37,2 
Sondag % 13,5 18,8 11,3 18,4 

Respondente* wat - - 

dink pryse is baie 
tot redelik laag by 

102 Varsproduktemark % 85,2 86,6 81,1 84,9 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.19 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van swart aankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 30,5 60,6 32,0 36,9 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 63,0 59,9 51,5 45,7 
Informele sektor % 32,0 22,9 39,7 37,8 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,07 4,29 3,76 2,90 

Huistaal 
Nguni % 59,7 33,1 58,9 37,3 
Sotho % 38,0 55,5 37,2 46,6 
Ander % 2,3 11,4 3,9 14,3 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R500 % 24,1 31,4 23,4 21,5 
R501 - Ri 000 % 43,6 35,1 53,5 60,6 
Ri 001+ % 31,6 29,3 19,3 15,8 

0pleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot st 5 % 37,6 30,3 35,9 50,4 
St 6 - st 8 % 36,8 39,4 41,0 29,0 
St 9-St 10 % 18,8 24,1 16,2 16,9 
Diploma % 4,5 2,9 4,1 2,7 
Graad % 0,8 0,8 1,3 0,4 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 3,8 9,9 19,7 6,2 
25 - 34 jaar % 30,8 38,8 41,6 32,6 
35-49jaar % 48,9 27,7 25,7 31,4 
50+jaar % 15,8 21,9 12,1 29,4 

n 133 242 316 670 

* Persentasie van diegene wat wel 'n mening uitgespreek het. 103 



Resultate van die ondersoek 

D Swartes doen meer dikwels aankope en 5 3,7% van diegene wat hoof- 
saaklik by die informele sektor koop, koop meer as een keer per week vars 
groente. 

D Saterdag is die belangrikste aankoopdag, veral onder diegene wat vars 
groente hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels aankoop, 

D Meer as 90% van diegene wat hoofsaaklik by die varsproduktemark koop, 
dink dat die pryse daar baie tot redelik laag is. Die meerderheid (70,5%) 
van diegene wat vars groente by die hipermarkte en kettingwinkels koop, 
se hulle pryse is baie tot redelik laag en 60,6% van diegene wat by groente-
winkels koop is, ten opsigte van groentewinkels se pryse, dieselfde mening 
toegedaan. Diegene wat die informele sektor ondersteun, waarvan die 
grootste persentasie hostelbewoners is, is van mening dat hulle pryse 
redelik tot baie hoog is (62,2%). 

a Die gemiddelde grootte van die huishoudings wat hoofsaaklik by die 
groentewinkels koop, is 4,29 persone en van die wat hoofsaaklik by die 
informele sektor koop, 2,90 persone. 

a 'n Verdeling volgens huistaal toon dat 'n relatief groot persentasie res-
pondente wat hoofsaaklik by die varsproduktemark aankoop (55,3%), een 
van die Nguni tale praat terwyl groentewinkels (5 5,5%) en hipermarkte en 
kettingwinkels (54,4%) se swart kiandisie meestal tuis een van die Sotho 
tale praat. 

a Respondente met 'n laer inkomste koop relatief baie by die varspro- 
duktemark, maar hipermarkte en kettingwinkels word deur die meer ge-
goedes verkies. 

a Meer as die heifte (50,4%) van diegene wat hoofsaaklik by die informele 
sektor koop, het 'n laer kwalifikasie as standerd 6 terwyl 31% van diegene 
wat hoofsaaklik by hipermarkte en kettingwinkels koop 'n hoer kwalifi-
kasie as standerd 8 het. '.n Groot persentasie van die ouer swartes koop by 
die informele sektor. 

4.21 KOOPGEWOONTES EN PROFIEL VAN KLEURLINGE 
VOLGENS BELANGRIKSTE AANKOOPPLEK 

Tabel 4.20 toon die koopgewoontes en profiel van kleurlingaankopers van 
vars groente volgens aankoopplek. 

a Bykans die heifte (48,9%) van die kleurlinghuishoudings koop 50% of meer 
van .huUivars.groente_by hipermarkte en kettingwinkels. Kleurlinge wat 
hoofsaaklik by die varsproduktemark hiille vs eiiteãaiikO3p, bestee - - - 
gemiddeld R50,59 daaraan. Dit is ongeveer dieselide as die gemiddelde 
per huishouding van alle respondente wat vars groente gekoop het 

104 (R50,68). Besteding per persoon is R8,94 vir diegene wat hoofsaaklik 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.20 
Koopgewoontes en profiel van kleurlingaankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark. kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% on 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 98,5 2,9 6,7 15,9 48,9 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding R 50,68 7,04 50,59 10,89 43,07 

Aankoper 
Man % 4,2 - 9,4 2,7 4,7 
Vrou % 79,2 92,9 78,1 80,0 81,1 
Beide % 10,3 - 9,4 13,3 9,4 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 26,6 35,7 18,8 34,7 26,5 
Weekliks % 61,5 42,9 78,1 58,7 59,8 
Twee-weekliks % 4,0 - - 4,0 3,4 
Maandeliks % 2,7 7,1 - - 4,3 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke 
dag % 18,4 28,6 12,5 17,3 20,9 
Maandag % 9,0 14,2 15,6 11,9 8,4 
Dinsdag % 10,1 14,2 9,4 7,9 11,2 
Woensdag % 17,8 21,3 21,9 15,9 20,4 
Donderdag % 11,1 21,3 12,5 14,5 11,5 
Vrydag % 28,1 7,1 34,4 28,0 28,2 
Saterdag % 50,5 57,0 43,7 51,9 47,8 
Sondag % 7,1 7,1 12,5 7,9 6,8 

Respondente* wat 
dink pryse is baie 
tot redelik laag by 
Varsproduktemark % 71,9 76,9 75,0 79,6 71,1 105 



ABe 
respondente 

Koopgewoonte/ 
eienskap 

Groentewinkels % 42,0 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 53,4 
Informele sektor % 77,0 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,90 

Huistaal 
Afrikaans % 47,1 
Engels % 27,4 
Beide % 24,1 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R100 % 38,4 
Ri 001 - R2 000 % 36,5 
R2001+ % 22,0 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Totst5 % 16,6 
St6-st8 % 50,0 
St9-stl0 % 19,3 
Diploma % 10,5 
Graad % 2,1.. 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 5,6 
25 - 34 jaar % 26,3 
35 - 49 jaar % 37,4 
50+jaar % 30,1 

n 482 

Varsproduktemark 
Hipermarkte en 
kettingwirikels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

van van van van 
aankope aankope aankope aankope 

46,2 22,6 47,7 31,1 

23,1 50,0 33,3 55,7 
66,7 69,0 75,4 74,1 

5,07 5,66 5,12 4,70 

50,0 56,3 40,5 44,0 
42,9 21,9 28,4 34,2 
7,1 21,9 31,1 21,4 

35,7 40,6 30,7 28,6 
42,8 34,4 38,6 42,7 
21,4 25,0 26,6 26,1 

14,3 - 4,1 5,6 
35,7 34,4 25,7 26,9 
35,7 37,5 45,9 

- 
36,8 

14,3 28,1 24,3 29,9 

14 32 77 236 106 

25,1 
64,3 - 62,5 
21,4 3,1 
14,2 6,3 
- 3,1 

8,2 12,9 
54,8 -- - 48,9 
24,7 22,3 
10,9 12,4 
1,4 3,0 

Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.20 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van kleurlingaankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 



20,9 23,8 

8,42 37,28 

4,0 1,8 
83,0 82,3 

9,0 9,7 

Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.20 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van kleurlingaankopers van vars groente volgens 

aankoopplek - 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding 

Aankoper 
Man 
Vrou 
Beide 

Frekwensie van aankope 
Meer as een keer 
per week 
Weekliks 
Twee-weekliks 
Maandeliks 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag 
Maandag 
Dinsdag 
Woensdag 
Donderdag 
Vrydag 
Saterdag 
Sondag 

Respondente* wat 
dink pryse is baie 
tot redelik laag by 
Varsproduktemark 

0/ 
to 10,9 22,4 

R 10,84 48,56 

0/ /0 1,9 1,9 
0/ /0 75,0 74,5 
0/ /0 11,5 12,3 

26,4 21,7 32,0 31,0 
64,2 68,9 51,0 55,8 
- 6,6 3,0 5,3 

5,7 1,9 5,0 0,9 

22,6 11,4 21,0 23,9 
5,7 4,9 12,0 8,9 
5,7 6,8 13,0 8,8 

17,0 13,4 26,0 16,9 
13,2 6,9 14,0 11,5 
22,7 30,6 27,0 23,1 
47,2 55,4 56,0 50,5 

3,8 4,9 12,0 7,1 

70,0 75,0 79,7 64,5 107 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.20 (vervoig) 
Koopgewoontes en profiel van kleurlingaankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 49,1 67,0 33,0 41,7 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 54,9 36,8 51,1 53,8 
Informele sektor % 65,9 80,0 71,9 88,4 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,55 4,96 4,85 5,10 

Huistaal 
Afrikaans % 26,4 53,3 53,0 43,4 
Engels % 47,2 21,0 27,0 24,8 
Beide % 26,4 21,9 20,0 31,0 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO - Ri 000 % 17,0 49,9 33,0 29,2 
R1001-R2000 % 43,4 31,1 45,0 37,2 
R5 001+ % 37,7 16,0 22,0 19,4 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot St 5 % 5,7. 20,2 16,0 23,4 
St 6 - st 8 % 47,2 47,1 52,0 53,2 
St 9-St 10 % 30,2 - 20,2 - 18,0 15,3 
Diploma % 11,3 12,5 11,0 6,3 
Graad % 5,7 - 3,0 1,8 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 9,4 9,5 8,0 4,4 
25-34jaar % 39,6 21,0 31,0 24,8 
35 - 49 jaar % 34,0 37,1 36,0 38,1 
50+jaar % 17,0 32.4 - 510 32,7 

n 53 108 101 115 

108 * Persentasie van diegene wat wel 'n mening uitgespreek het. 



Resultate van die ondersoek 

by die varsproduktemark koop, teenoor 'n gemiddeld van R10,34 per 
persoon vir alle huishoudings. 

• Kleurlingmans speel 'n relatief belangrike rol as aankopers by die vars-
produktemark. 

• Die frekwensie van aankope van diegene wat meer as 50% van hulle vars 
groente by 'n bepaalde aankoopplek koop, is die hoogste by die informele 
sektor. 

• Saterdag is 'n belangrike aankoopdag by kleurlinge, en 55,4% van diegene 
wat hoofsaaklik by groentewinkels koop, koop op Saterdae. - 

• Die tendens wat by blankes voorkom, naamlik dat hul meestal koop waar 
hulle dink die pryse van vars groente redelik tot baie laag is, is by kleur-
linge sells sterker. 

• Relatief meer Afrikaanssprekende kleurlinge koop by die varsproduk-
temark terwyl Engelssprekendes belangriker is by hipermarkte en ketting-
winkels. 

• Kleurlinge met 'n laer inkomste verkies groentewinkels en diegene met 'n 
hoer inkomste verkies hipermarkte en kettingwinkels. 

• Die opleidingspeil van diegene wat hoofsaaklik by die varsproduktemark 
koop, is die laagste terwyl dit die hoogste is by diegene wat by hipermarkte 
en kettingwinkels koop. 

Jonger kleurlinge verkies om by groentewinkels te koop, maar die grootste 
persentasie ouer kleurlinge ondersteun ook graag groentewinkels en die 
informele sektor. 

4.22 KOOPGEWOONTES EN PROFIEL VAN ASIERS VOL-
GENS BELANRIKSTE AANKOOPPLEK 

• Net meer as een derde (3 3,6%) van die Asiërs wat 50% of meer van hulle 
vars groente by dieselfde plek aankoop, ondersteun groentewinkels (tabel 
4.21) waar hul gemiddeld R78,50 per maand bestee. 

• Mans speel oor die algemeen 'n belangriker rol as aankoper by Asiërs as 
by blankes en kleurlinge. 

• Die frekwensie van aankope is die hoogste by diegene wat hoofsaaklik by 
hipermarkte en kettingwinkels koop. 

• Net soos by kleurlinge is Saterdag 'n belangrike dag vir die koop van vars 
groente, veral vir diegene wat die varsproduktemark besoek. 

• Meer as die heifte van die Asiërs wat hoofsaaklik by die varsproduktemark 
en hipermarkte en kettingwinkels koop, is van mening dat pryse van vars 
groente daar baie tot redelik laag is, maar in die geval van groentewinkels 
en die informele sektor geld die siening nie. 109 



Persentasie wat 
aankoop % 99,8 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding H 79,15 

Aankoper 
Man % 10,5 
Vrou % 62,3 
Beide % 20,4 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 25,2 
Weekliks % 63,3 
Twee-weekllks % 7,5 
Maandeliks % 2,2 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke 
dag % 11,0 
Maandag % 3,9 
Dinsdag % 18,0 
Woensdag % 12,1 
Donderdag % 12,9 
Vrydag % 30,5 
Saterdag % 45,8 
Sondag % 2,0 

Respondente* wat 
dink pryse is bale 
tot redelik laag by 

110 Varsproduktemark % 58,9 

1,8 16,2 13,2 27,4 

12,5 27,1 26,7 28,8 
37,5 66,2 60,0 57,6 
25,0 5,4 10,0 8,0 
- 1,4 1,7 3,2 

37,5 9,5 16,7 -12,8 
- 4,1 3,4 6,4 
- 20,3 21,8 15,2 

12,5 8,2 10,0 20,8 
- 8,2 15,0 16,8 

39,2 29,7 27,2 
50,0 54,1 40,0 43,2 
- 4,1 - 2,4 

75,0 60,3 54,4 54,3 

17,13 69,53 20,21 63,27 

- 9,5 11,7 7,3 
62,5 63,5 51,7 61,3 
37,5 17,6 31,7 25,8 

Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.21 
Koopgewoontes en profiel van Asiëraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 



Result ate van die ondersoek 

TABEL 4.21 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van Asieraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Alle Hipermarkte en 
respondente Varsproduktemark kettingwinkels 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 37,2 37,5 17,1 29,3 36,8 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 42,4 42,9 17,4 39,0 53,8 
Informele sektor % 39,1 33,3 29,2 35,7 46,7 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 4,84 3,38 5,05 5,08 4,67 

Huistaal 
Engels % 70,9 87,5 65,8 80,0 72,0 
Landstaal en 
eietaal % 12,5 - 28,8 5,0 8,8 
lndiesetaal % 14,9 12,5 4,1 13,3 17,6 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
110-R100 % 31,1 - 53,5 23,3 24,8 
RI 001 - R2 000 % 38,6 62,5 24,6 48,4 45,6 
R2 001+ % 26,8 37,5 20,5 26,6 32,2 

Opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Totst5 % 9,6 - 10,9 5,0 8,8 
St 6 - st 8 % 40,3 25,0 52,1 50,0 36,8 
St 9-St 10 % 31,4 62,5 24,7 25,0 34,4 
Diploma % 9,9 12,5 9,5 10,0 12,0 
Graad % 7,7 - 2,7 10,0 7,2 

Ouderdom van 
besluitnemer 
Jonger as 25 jaar % 7,5 - 11,0 8,3 4,8 
25- 34jaar % 33,3 62,5 27,4 28,3 32,8 
35-49jaar % 38,2 12,5 38,4 43,3 36,0 
50+jaar % 20,8 25,0 23,3 20,0 26,4 

n 456 8 74 60 125 



Resultate van die ondersoek 

TABEL 4.21 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van Asiëraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Minder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Persentasie wat 
aankoop % 7,2 33,6 7,0 26,8 

Gemiddelde 
maandelikse 
besteding R 17,28 78,50 17,09 65,07 

Aankoper 
Man % 12,1 11,8 6,3 10,7. 
Vrou % 54,5 63,4 62,5 61,5 
Beide % 30,3 17,6, 21,9 22,1 

Frekwensie van 
aankope 
Meer as een keer 
per week % 21,2 24,8 25,0 18,9 
Weekliks % 60,6 61,4 65,6 69,7 
Twee-weekliks % 15,2 .  9,2 6,3 9,0 
Maandeliks % - 2,6 - 0,8 

Dag/dae van aankope 
Geen spesifieke dag % 21,2 13,1 - 10,7 
Maandag % 6,0 2,8 3,1 
Dinsdag % 12,0 21,7 21,9 16,4 
Woensdag % 24,2 7,9 15,7 8,2 
Donderdag % 6,0 11,3 15,6 13,8 
Vrydag % 30,3 30,3 28,1 27,0 
Saterdag % 36,2 43,4 56,2 45,1 
Sondag .% 3,0 2,0 3,1 - 

Respondente* wat  

dink pryse is baie 
tot redelik laag by 
Varsproduktemark % 67,9 50,0 57,1 70,1 



Result ate van die ondersoek 

TABEL 4.21 (vervolg) 
Koopgewoontes en profiel van Asiëraankopers van vars groente volgens 

aankoopplek 

Groentewinkels Informele sektor 

Minder 50% en Mmder 50% en 
as 50% meer as 50% meer 

Koopgewoonte/ van van van van 
eienskap aankope aankope aankope aankope 

Groentewinkels % 34,4 48,0 26,7 29,1 
Hipermarkte en 
kettingwinkels % 54,8 45,5 48,3 35,2 
Informele sektor % 58,3 38,6 44,4 40,4 

Gemiddelde 
huishoudings- 
grootte (persone) 3,91 4,75 4,91 5,02 

Huistaal 
Engels % 72,7 71,2 81,3 70,5 
Landstaal en eie taal % 9,1 11,1 12,5 8,2 
Indiesetaal % 9,1 15,0 6,3 19,7 

Huishoudingsinkomste 
per maand 
RO-R1000 % 21,2 21,6 37,5 37,7 
Ri 001 - R2 000 % 42,5 35,3 46,9 41,9 
R5 001+ % 33,3 39,3 9,4 18,1 

opleidingspeil: Hoof 
van huishouding 
Tot st 5 % 6,0 5,9 18,8 14,7 
St 6 - st 8 % 30,3 34,9 31,3 43,4 
St 9-St 10 % 42,4 32,9 31,3 30,3 
Diploma % 12,1 9,8 15,6 6,5 
Graad % 9,1 14,5 3,1 4,9 

Ouderdom van besluitnemer 
Jonger as 2 5 j aar % 6,1 7,2 18,8 6,6 
25-34jaar % 39,4 33,3 31,3 35,2 
35-49jaar % 42,4 43,8 31,3 36,9 
50+jaar % 12,1 15,7 18,8 21,3 

n 33 153 32 122 

* Persentasie van diegene wat we! 'n mening uitgespreek het. 113 



Result ate van die ondersoek 

Die gemiddelde Asiërhuishouding wat by die varsproduktemark koop, 
bestaan ult 5,05 persone en die wat hoofsaaklik by hipermarkte en ketting-
winkels koop, uit 4,67 persone. 

a Asiërs wat 'n Indiese taal tuis praat, verkies die informele sektor as aan-
koopplek. 

a Asiërs met 'n relatief lae inkomste verkies om by die varsproduktemark te 
koop en diegene met 'n hoer inkomste ondersteun graag groentewinkels. 

Diegene wat by groentewinkels koop het die hoogste opleidingspeil, terwyl 
die opleidingspeil die laagste is by diegene wat by die informele sektor 
aankoop. 

a Jong Asiërs koop graag by die varsproduktemark, maar ouer Asiërs ver- 
kies om by hipermarkte en kettingwinkels hul aankope te doen. 

BRONNE 

Sentrale Statistiekdiens. Bevolkingsensus 2980. Huistaal volgens statistiese streek en distrik. 
Versiag nr. 02-80-10. 

J H MARTINS. 1989. Die voedselverbruikspatrone van private huishoudings in die Nasionale 
State. TBVC-lande en metropolitaanse gebiede in die RSA. 1985. Navorsingsverslag nr. 162. 
Pretoria: Buro vir Marknavorsing, Universiteit van Suid-Afrika. 
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Redes vir die aankope 
van die verskillende 
soorte groente en vrugte 

(Tabel Al - A7) 

Redes vir die aankope van 
varsprodukte by die ver- 
skillende aankoopplekke 

(Tabel A8 - Al 3) 
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Redes vir die aankope van die verskillendc soorte groente en vrugte 

TABEL Al 
Redes vir aankope van vars groente volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes bewoners bewoners 

Huishoudings wat vars 
groente aankoop 98,7 99,3 100,0 98,5 99,8 

Voedingswaarde 72,7 58,4 48,5 80,0 52,8 
Houdaarvan 28,3 6,5 - 13,1 23,0 28,4 
Smaak lekker 26,7 7,4 14,1 17,5 9,7 
Prys 13,4 4,1 2,0 10,7 5,3 
Vitamuie - - - 7,6 23,9 :17,2 -  - - 0,2 --  7,0 - -- 

Slaai 4,9 1,7 - 1,3 0,2 
Gewoonte 4,4 3,2 5,1 6,7 6,2 
Kwaliteit 2,5 0,3 7,1 1,3 5,1 
Verkies om self te 

bewerk 1,7 - - 1,0 0,7 
Beste 1,5 - - 1,3 1,0 
Vegetarier 1,3 0,4 - - 6,0 
Geen preserveermiddels 1,3 0,3 - 0,4 0,4 
Maaltyd 1,2 17,4 14,1 8,2 5,1 
Mediese redes 1,2 0,7 - 1,1 0,7 
Plaasvervanger 1,0 0,3 1,0 0,2 0,4 
Gebruik in geregte en 

gebak 1,0 2,5 8,1 1,7 10,1 
Nie alles beskikbaar in 

ingemaakte of bevrore 
produkte 1,0 - - - 0,2 

Verskeidenheid 1,0 - -- -- - - - 1,0- 
Tydbesparend 1,0 2,3 1,0 1,0 1,1 
Vesel in dieet 1,0 0,6 - 0,2 - 

Veelsydigheid 1,0 2,0 4,0 2,0 0,2 
Noodgeval 0,3 - - 0,4 - 

Seisoen 0,3 - - - - 

Spesiale geleentheid - 1,0 - - - 

Gesin se behoeftes - 0,3 - 0,2 - 

Peuselhappies - - -- -- - - - - - - - - - 0,2 - - - 

Godsdienstige redes - - - 0,2 5,7 
N[ksseggend 1,3 4,1 1,0 2,7 2,2 
Geenrede 1,1 0,1 - - 1,0 



Redes vir die aankope van die verskillende soorte groente en vrugte 

TABEL A2 
Redes vir aankope van ingemaakte groente volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Redes 
Huis- 

bewoners 
Hostel-

bewoners 

Huishoudings wat 
ingemaakte groente 
aankoop 34,6 51,4 20,2 52,1 25,2 

Tydbesparend 47,4 41,2 45,0 55,4 51,3 
Noodgeval 19,3 1,1 - 7,2 7,8 
Gebrulk in geregte en 

gebak 10,6 7,3 - 6,8 7,0 
Nie alles beskikbaar in 

varsprodukte 9,1 - - 3,2 6,1 
Plaasvervanger 8,0 8,7 - 9,2 5,2 
Spesiale geleentheid 3,0 1,7 - 2,8 0,9 
Slaai 2,7 26,6 5,0 6,4 3,5 
Langer rakiewe 2,7 13,2 50,0 7,6 7,0 
Smaak lekker 2,3 8,1 40,0 4,0 0,9 
Hou daarvan 2,3 0,6 20,0 4,4 4,4 
Prys 2,3 2,5 - 9,6 4,4 
Beskikbaarheid 1,5 - - 1,6 0,9 
Maaltyd 1,1 4,2 20,0 3,2 1,7 
Vakansie 1,1 - - 0,4 - 

Voedingswaarde 0,8 7,6 35,0 2,4 - 

Kaar gemeng 0,8 - - 0,4 - 

Verskeidenheid 0,4 0,3 - - 0,9 
Kwaliteit 0,4 - - - - 

Vitamine - 4,5 - - - 

Veelsydigheid - 1,1 5,0 1,6 - 

Gewoonte - 0,3 - - - 

Bewaar sonder yskas - 0,3 - - - 

Vegetariër - - - - 1,7 
Maaltyd - - - - 0,9 
Niksseggend 1,1 0,6 5,0 1,6 2,6 
Geenrede 2,3 - - - - 
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Redes vir die aankope van die verskillende soorte groente en vrugte 

TABEL A3 
Redes vir aankope van bevrore groente volgens bevollcingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes bewoners bewoners 

Huishoudings wat bevrore 
groente aankoop 73,0 16,0 2,0 52,9 63,4 

Tydbesparend 67,4 46,9 - 55,7 50,9 
Plaasvervanger 10,4 8,1 - 11,8 11,1 
Beskikbaarheid 9,1 - - 3,9 5,2 
Nie alles beskikbaar in 

varsprodukte 8,8 - - 2,4 4,2 
Langer raklewe 8,4 17,1 7,5 12,8 
Noodgeval 6,1 1,8 - 6,7 5,2 
Prys 4,0 5,4 - 7,1 2,8 
Klaar gemeng 3,8 - - 4,3 3,1 
Kwaliteit 3,2 - - 1,2 - 

Voedingswaarde 2,7 6,3 50,0 5,9 1,4 
Gebruik in geregte en 

gebak 2,3 9,0 - 8,6 11,8 
Hou daarvan 2,2 1,8 - 3,9 1,4 
Smaak lekker 1,3 9,9 50,0 5,9 0,4 
Verskeidenheid 0,9 0,9 - 0,4 1,7 
Spesiale geleentheid 0,5 -. - 2,4 1,0 
Maaltyd 0,5 6,3 50,0 0,8 1,4 
Veelsydigheid 0,2 0,9 - 2,4 1,0 
Geen preserveermiddels 0,2 - - - 11- 7 - - - 

Slaai - 6,3 - 2,0 - 

Vitamine - 4,5 - 0,4 - 

Gewoonte - 0,9 - - - 

Mediese redes - 0,9 - - - 

Gesin se behoeftes - - - 0,8 - 

Beste - - - 0,4 0,4 
Vegetarier - - - - 

- - - 

1,0 
Godsdienstige redes - - - - 04 
Niksseggend 1,1 1,8 50,0 1,6 3,8 
Geen rede 0,5 - - - 0,4 



Redes cir die aankope van die verskillende soorte groente en vragte 

TABEL A4 
Redes vir aankope van ontwaterde groente volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes bewoners bewoners 

Huishoudings wat ont- 
waterde groente 
aankoop 3,1 2,9 12,1 8,1 9,4 

Gebruik in geregte en 
gebak 33,3 30,0 58,3 74,4 30,2 

Vakansie 29,2 - - 7,7 - 

Tydbesparend 25,0 10,0 - 2,6 7,0 
Noodgeval - 8,3 - - - - 

Prys 8,3 5,0 - 2,6 2,3 
Voedingswaarde 4,2 15,0 66,7 2,6 25,6 
Hou daarvan 4,2 5,0 25,0 - 21,0 
Veelsydigheid 4,2 10,0 83,3 2,6 - 

Langer rakiewe - 20,0 - 5,1 4,7 
Maaltyd - 10,0 - 2,6 - 

Smaak lekker - 5,0 33,3 - 2,3 
Spesiale geleentheid - 5,0 - 2,6 - 

Plaasvervanger - 5,0 - - 7,0 
Klaar gemeng - - - 2,6 - 

Gewoonte - - - - 4,7 
Gesin se behoeftes - - - - 2,3 
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Redes vir die aankope van die verskillende soorte groente en vrugte 

120 

TABELA5 
Redes vir aankope van vars vrugte volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurllnge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes bewoners bewoners 

,0  
0- 

Huishoudings wat vars 
vrugteaankoop 94,1 91,1 98,0 98,1 98,2 

Voedingswaarde 75,3 55,0 54,6 76,5 59,2 
Hou daarvan 31,0 10,6 21,7 29,2 33,7 
Smaaklekker 24,5 9,3 22,7 18,4 11,2 
Peuselliappie 4.9 10,3 5,2 7,4 5,6 
Vitamine 4,5 25,9 23,7 6,8 10,1 
Prys 2,9 1,6 - 3,0 1,3 
Maaltyd 2,7 1,6 - 3,0 1,1 
Veselindieet 2,0 2,5 - 2,3 0,9 
Mediese redes 1,5 0,3 - 0,2 - 

Onversoet 1,4 - - - - 

Nagereg 1,3 3,3 - 0,4 8,9 
Kwaliteit 1,3 - 2,1 - 1,3 
Kospakkie 1,1 2,2 - 3,0 1,8 
Gewoonte 1,0 2,4 2,1 0,4 4,3 
Verskeidenheid 0,8 0,2 - - - 

Tydbesparend 0,7 2,5 - 1,1 0,5 
Geen preserveermiddels 0,6 0,2 - 0,2 - 

Gesin se behoeftes 0,6 - - 0,9 0,2 
Slaai 0,4 1,0 - 0,2 1,6 
Plaasvervanger 0,4 0,2 - - - 

Verkies om self te bewerk 0,4 - - 0,2 
- - 

- 

Beskikbaarheid 0,3 0,2 - - - 

Vegetarier 0,3 - - - 0,5 
Veelsydigheid 0,3 0,3 - 0,9 0,5 
Beste 0,3 - - 0,2 0,5 
Spesiale geleentheid 0,1 1,1 1,0 0,2 0,2 
Gebruik in geregte en 

gebak 0,1 - - 0,4 0,5 
Vrugte in seisoen 0,1 - - - - 

Noodgeval - - - - - - - - - - 0,4 -- -  - - 

Godsdienstige redes - - - - 3,4 
Niksseggend 1,1 1,6 - 0,6 0,9 
Geen rede 2,0 0,2 - - 0,5 



Redes vir die aankope van die verskillende soorte groente en vrugte 

TABELA6 
Redes vir aankope van ingemaakte vrugte volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes . bewoners bewoners 

Huishoudings wat 
ingemaakte vrugte 
aankoop 53,1 47,5 7,1 61,6 41,2 

Nagereg 61,3 41,5 28,6 73,7 61,7 

Tydbesparend 22,2 17,9 42,9 13,1 6,9 
Gebruik in geregte en 
gebak 12,8 0,3 - 7,8 6,4 

Noodgeval 8,1 0,6 - 2,0 1,1 

Spesiale geleentheid 4,4 7,6 - 4,4 8,0 
Hou daarvan 3,7 3,0 14,3 3,4 13,8 
Smaak lekker 3,0 9,4 28,6 4,7 2,1 

Peuseihappie 2,5 4,3 28,6 6,1 3,7 

Langer rakiewe 2,5 10,6 28,6 - 1,6 

Slaai . 1,7 4,3 - 2,7 0,5 

Voedingswaarde 1,5 7,3 - 2,4 1,6 

Plaasvervanger . 1,5 4,6 - 0,7 1,1 

Beskikbaarheid 0,7 - - 1,0 1,6 

Vakansie 0,7 0,3 - - - 

Veselindieet 0,3 0,9 - - 0,5 

Klaar gemeng 0,3 - - - - 

Prys 0,3 0,6 14,3 1,0 0,5 

Geen preserveermiddels 0,3 - - - 

Verskeidenheid 0,3 0,9 - - - 

Kwaliteit 0,3 - - - - 

Maaltyd 0,3 1,5 - - - 

Beste 0,3 - - - - 

Gesin se behoefte 0,3 - - 0,3 0,5 

Nie alles beskikbaar in 
vars produkte 0,3 - - - 0,5 

-Vitamine - 3,0 - 0,3 0,5 

Veelsydigheid - 0,9 - 0,3 - 

Gewoonte - 0,3 - - - 

Hou sonder yskas - 0,3 - - - 

Niksseggend 1,7 1,2 - 1,4 0,5 
Geenrede 1,0 - - - - 121 



Redes vir die aankope ,an die verskillende soorte groente en vrugte 

TABELA7 
Redes vir aankope van droë-/versuikerde vrugte volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurllnge Asiërs 

Huis- Hostel- 
Redes bewoners bewoners 

Huishoudings wat 
droë-/versuikerde 
vrugte aankoop 46,5 16,4 1,0 24,1 26,3 

Peuselhappie 35,2 31,6 - 41,4 21,7 
Gebruik in geregte en 

gebak 20,9 14,9 - 10,4 19,2 
Voedingswaarde 18,6 8,8 100,0 10,4 9,2 
Hou daarvan 10,4 4,4 - 11,2 30,0 
Nagereg 7,3 11,4 - 12,9 3,3 
Smaak lekker 7,3 8,8 100,0 4,3 6,7 
Veselindleet 7,3 7,9 - 12,9 10,8 
Kospakkie 6,2 0,9 - - - 

Maaltyd 6,2 0,9 - 0,9 0,8 
Veelsydigheid 1,7 - - 0,9 - 

Tydbesparend 0,9 0,9 - - 0,8 
Slaai 0,9 0,9 - - - 

Spesiale geleentheid 0,9 8,8 - 11,2 2,5 
Verskeidenheid 0,9 - - 0,9 - 

Plaasvervanger 0,6 3,5 - 0,9 - 

Prys 0,6 - - - - 

Mediese redes 0,6 - - - - 

Vitamine 0,3 0,9 - - 0,8 
Noodgeval 0,3 - - - - 

Beskikbaarheid 0,3 0,9 - - 0,8 
Langer rakiewe 0,3 7,9 - - 1,7 
Onversoet 0,3 - - - - 

Nie alles beskikbaar in 
vars produkte 0,3 - - 

- 0,8 
Gewoonte 1,8  
Vegetarier - - - 

- 0,8 
Niksseggend 0,9 2,6 - - 0,8 

122 Geen rede 0,9 - - - - 



11,4 10,2 11,1 
58,2 59,2 54,6 
43,0 42,2 - 

15,2 19,7 - 

10,1 9,9 27,3 
7,6 11,3 18,2 
7,6 8,4 18,2 
2,5 2,8 - 

3,8 1,4 18,2 
1,3 - 

2,5 2,8 
1,3 - 

1,3 - 

8,9 7,0 

10,1 9,5 8,1 
70,0 71,7 61,5 
20,0 60,9 48,7 
- 8,7 2,6 

30,0 10,9 10,3 
10,0 13,0 15,4 
- 10,9 12,8 

20,0 17,4 17,9 

- 4,4 7,7 

8,6 
63,6 
56,1 
22,7 
21,2 
15,2 

7,6 
4,6 

1,5 

1,5 
1,5 

3,0 
1,5 

2,2 2,5 

2,6 
2,6 

18,0 16,9 
48,8 48,1 
46,3 38,9 

35,4 37,7 
28,1 28,6 
3,7 3,9 

47,6 45,4 

2,4 1,3 
4,9 3,9 

2,4 2,6 
1,2 1,3 
1,2 2,6 

5,2 

TABEL A8 
Redes vir aankope van varsprodukte by die varsproduktemark volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Huishoudings wat 
varsprodukte by die 
varsproduktemark 
aankoop 9,3 

Prys 66,2 
Varsheid 53,5 
Grootmaat aankoop 23,9 
Verskeidenheid 23,9 
Kwaliteit 18,3 
Maklik bereikbaar 7,0 
Gerieffik 5,6 
Toevaffig in die 

omgewing is 1,4 
Voorkoms van 

lokaal 1,4 
Onverpakte produkte 1,4 
Beskikbaarheid - 

Ken agent - 

Goeie diens - 

Niksseggend 1,4 
Geen rede 1,4 



Huishoudings wat 
varsprodukte by 
boere of produsente 
aankoop 7,1 6,7 3,0 2,9 

Varsheid 68,5 56,9 57,2 55,0 
Prys 38,9 35,3 52,4 45,0 
Kwaliteit 18,5 17,7 9,5 5,0 
Verskeidenheid 16,7 15,7 - - 

Gerieflik nader 
aanhUis 13,0 9,8 14,3 15,0 

Toevallig in die 
omgewing 9,3 9,8 - - 

Grootmaat aankoop 5,6 9,8 5,0 
Ken hoer of 

produsent 3,7 2,0 9,5 10,0 
Aflewering 3,7 2,0 - - 

Makliker bereikbaar 3,7 5,9 4,8 - 

Kkiner hoeveelheid 1,9 2,0 - - 

Onverpakte produkte 1,9 3,9 - - 

Omruil 1,9 - - - 

Niksseggend 1,9 I 5,9 4,8 5,0 
Geen rede 

4,1 4,8 1,8 1,3 
65,0 82,6 50,0 16,7 
25,0 17,4 25,0 33,3 
25,0 17,4 25,0 16,7 

15,0 17,4 

12,5 16,7 

10,0 8,7 
12,5 16,7 

5,0 4,4 - 16,7 
5,0 4,4 
- 8,7 

- - 10,0 - 

TABEL A9 
Redes vir aankope van varsprodukte by boere of produsente volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 



TABEL A1O 
Redes vir aankope van varsprodukte by hipermarkte en kettingwinkels volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Huishoudings wat 
varsprodukte by 
hipermarkte en 
kettingwinkels 
aankoop 71,9 70,8 47,2 47,5 25,3 19,2 64,1 61,4 40,6 39,5 

Aankope saam met 
kruideniersware 53,9 50,8 17,1 16,4 48,0 26,3 40,8 38,5 29,7 26,1 

Prys 26,1 27,7 52,4 52,1 44,0 47,4 36,9 38,5 29,7 .31,1 
Varsheid 20,8 19,4 43,3 46,7 16,0 21,1 33,0 33,1 24,3 25,6 
Gerieffik nader 

aan huis 19,8 19,2 4,6 2,7 12,0 10,5 16,5 16,6 27,0 22,2 
Kwaliteit 14,0 13,9 8,5 10,9 12,0 10,5 15,9 13,8 14,6 18,9 
Voorkoms van 

winkel 5,7 5,6 12,2 11,5 8,0 10,5 2,3 2,0 3,8 1,7 
Verskeidenheid 5,5 6,5 6,7 5,8 4,0 10,5 6,2 7,8 8,7 9,4 
Maklikbereikbaar 3,5 3,7 8,8 8,8 - - 6,8 5,7 4,3 3,9 
Verpakking 2,9 2,6 1,8 2,7 - - - 0,3 4,9 3,9 
Toevallig in die 

omgewing 2,7 3,0 2,1 0,9 8,0 21,1 1,3 1,4 1,6 1,1 
Elektroniese 
bankdienste 1,6 1,3 0,3 0,3 8,0 - 2,3 1,7 0,5 - 

Noodgeval 1,6 1,9 0,6 0,3 - - 1,3 1,0 1,6 1,7 



TABEL A10 (vervoig) 
Redes vir aankope van varsprodukte by hipermarkte en kettingwinkels volgens bevolldngsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 
/0  

0- 

Grootmaataankoop 1,3 1,5 3,7 2,7 - - 0,3 0,3 0,5 0,6 
Goeiediens 1,3 1,1 1,5 0,9 4,0 - 0,3 0,7 1,6 0,6 
Kenwinkel 1,3 1,3 0,6 06 - - 2,6 2,7 1,1 - 

Onverpakte 
produkte 1,3 0,7 - - - - 1,9 2,0 1,1 0,6 

Beskikbaiarheid 0,6 0,7 0,9 0,9 - - 0,3 0,3 - - 

Korting 0,6 0,6 - - 
- -: 1,0 0,7 - - 

Gerieffik'eure 0,4 0,4 - - - - 0,3 0,3 0,5 0,6 
Kleiner hoeveel- 

heid 0,4 0,7 0,3 0,6 - -' 0,6 0,7 3,2 4,4 
Selfdiens - - 0,3 0,3 - - 1,9 1,7 - - 

Niksseggend 2,0 1,5 1,5 1,2 - 10,5 1,6 1,7 0,5 1,1 
Geenrede 0,7 2,0 4,6 4,9 

- 

1,0 1,4 2,7 3,9 

1 



TABEL All 
Redes vir aankope van varsprodukte by groentewinkels volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Huishoudings wat 
varsprodukte by 
groentewinkels 
aankoop 58,4 56,5 38,8 31,7 18,2 19,2 33,0 32,4 40,8 39,5 

Varsheid 42,6 42,8 38,5 38,6 22,2 15,8 45,9 48,1 27,4 21,7 
Prys 35,7 36,4 38,9 27,7 11,1 10,5 45,9 45,5 27,4 26,7 
Kwaliteit 25,6 27,3 5,6 7,3 27,8 15,8 13,2 13,5 16,1 18,9 
Gerieflik nader 

aan huis 24,2 20,8 44,1 42,3 22,2 5,3 46,5 43,6 47,9 45,0 
Verskeidenheid 16,2 14,8 2,6 2,7 5,6 5,3 15,1 12,2 7,5 7,2 
Goeiediens 10,1 10,2 1,9 1,4 - - 3,8 3,9 3,2 2,2 
Noodgeval 6,7 5,6 2,2 1,8 5,6 5,3 7,6 7,7 5,9 3,9 
Ken groente- 
handelaar 5,6 5,3 1,1 0,9 - - 5,7 5,8 9,1 10,0 

Toevaffig in die 
omgewing 3,4 2,3 2,6 3,2 - - 5,7 6,4 0,5 0,6 

Onverpakte 
produkte 3,4 3,2 - - - - - 1,3 1,1 1,1 

Voorkoms van 
winkel 2,9 2,8 7,8 7,7 - 21,1 1,9 2,6 0,5 1,1 

Keiner hoeveel- 
heid 2,0 2,6 - 0,5 - - 0,6 - - - 

ND 



TABEL All (vervoig) 
Redes vir aankope van varsprodukte by groentewinkels volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings  

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 
Huisbewoners Hostelbewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Verpakking 1,6 1,9 - - 5,6 0,6 0,7 1,1 0,6 
Maklikbereikbaar 1,6 1,9 5,2. 5,5 5,6 21,1 2,5 2,6 3,8 3,9 
Grootmaataankoop 1,4 1,2 0,4 - - - 0,6 0,7 - - 

Aflewering 0,7 0,7 - - - - - - 
- 0,6 

Beskikbaarheid 0,5 0,5 0,4 0,9 - - 0,6 0,7 1,1 0,6 
Krediet 0,2 0,2 - - - - - 

- 0,5 0,6 
Omruil 0,2 0,2 - - - - - - - - 

Selfdiens - - - - - 
- 1,3 - - - 

Indieseprodukte - 0,2 - - - - - 
- 4,3 1,1 

Gerieflike ure - - - - - - - 
- 1,1 0,6 

Niksseggend 1,8 1,2 3,7 3,2 - - 1,3 1,3 1,1 - 

Geen rede - - - - - - - - - - 



TABEL Al2 
Redes vir aankope van varsprodukte by die informele sektor volgens bevollcingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Huishoudings wat 
varsprodukte by 
die informele 
sektor aankoop 12,3 13,0 65,3 62,3 83,8 82,8 44,2 43,8 33,8 34,0 

Prys 56,4 55,6 39,4 38,1 8,4 12,2 50,7 51,7 34,4 36,1 
Toevallig in die 

omgewing 27,7 20,2 1,1 3,0 2,4 4,9 8,9 5,2 2,0 1,9 
Varsheid 26,6 26,3 21,2 22,4 7,2 7,3 24,0 23,7 29,2 34,2 
Kwaliteit 20,2 22,2 2,0 3,2 1,2 - 8,9 13,8 7,2 5,2 
Gerieffik nader 

aan huis 13,8 9,1 49,8 43,7 78,3 73,2 36,2 29,9 36,4 32,3 
Verskeidenheid 7,5 8,1 4,0 4,9 2,4 - 2,8 3,8 9,1 11,0 
Ken handelaar 6,4 7,1 3,8 3,0 2,4 6,1 1,9 2,4 2,6 2,6 
Makliker 

bereikbaar 5,3 6,1 6,0 8,3 9,6 14,6 4,2 5,7 7,2 8,4 
Onverpak 4,3 3,0 0,9 1,2 - 1,2 5,2 7,1 - - 

Kleiner hoeveel- 
heid 3,2 8,1 1,3 1,9 - 2,4 0,5 1,4 1,3 1,9 

Aflewering 3,2 3,0 2,9 2,3 - - 7,5 8,1 10,4 7,8 
Ordelike 

uitstaffing - 2,0 1,6 1,4 2,4 2,4 - 0,5 - - 

Goeiediens 1,1 2,0 0,9 0,9 - 2,4 2,8 1,9 1,3 1,9 



C 

TABEL Al2 (vervoig) 
Redes vir aankope van varsprodukte by die informele sektor volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 

Verpakking 1,1 - - 0,7 - - 0,5 0,5 0,7 0,7 
Noodgeval 1,1 2,0 9,0 4,2 10,9 2,4 16,0 11,9 1,3 1,3 
Krediet - - 2,9 2,8 - - 2,4 2,9 1,3 1,3 
Gerieffike ure - - 2,2 1,4 - - - - - - 

Beskikbaarheid - - 2,2 3,2 - - - - 3,9 1,3 
Korting - - - - - - 0,5 0,5 - 1,3 
Indiese produkte - - - - - - - 

- 0,7 - 

Niksseggend 3,2 3,0 2,2 3,0 1,2 3,7 2,8 2,9 2,0 1,3 
Geen rede - - - - - - - - - 

Ander - - - - 2,4 3,7 - - - - 



TABEL A13 
Redes vir aankope van varsprodukte by ander plekke volgens bevolkingsgroep 

Persentasie huishoudings 

Blankes Swartes Kleurlinge Asiërs 

Huisbewoners Hostethewoners 

Redes Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte Groente Vrugte 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Huishoudings wat 
varsprodukte by 
ander plekke 
aankoop 1,7 1,6 3,2 1,7 6,1 4,0 - 0,4 1,3 0,7 

Prys 38,5 33,3 36,4 16,7 66,7 50,0 - - 66,7 66,7 
Kwallteit 30,8 25,0 18,2 8,3 - - - - 33,3 - 

Varsheid 23,1 16,7 27,3 33,3 66,7 50,0 - 50,0 16,7 33,3 
Verskeidenheid 23,1 25,0 9,1 8,3 33,3 - - - - - 

Gerieflik nader 
aanhuis 23,1 25,0 36,4 50,0 33,3 50,0 - - 50,0 - 

Toevallig in die 
omgewing 15,4 16,7 - - - - - - - - 

Noodgeval 15,4 - - - - - - - 16,7 33,3 
Goeie diens 7,7 8,3 - 8,3 - - - - - - 

Kleiner hoeveel- 
heid 7,7 8,3 - - - - - - - - 

Kafeeware - - 9,1 16,7 - 100,0 - - - - 

Gerieflike ure - - 4,6 - - - - - - - 

Skoonlokaal - - 4,6 - - - - - - - 

Maklik 
bereikbaar - - - - 33,3 - - - - - 

Ander - - - - 33,3 - - - - - 

Verpakking - - - 8,3 - - - - - - 

Krediet - - - - - - - 50,0 - - 

Geen rede - - - - - - - - - - 
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ALGEMEEN 

1.1 In die opname verteenwoordig u die Universiteit van Suid-Afrika en u optrede moet 
sodanig wees dat dit nie die, naam van die Universiteit skaad nie. 

1.2 Al die veidwerk sal nagegaan word. Ondervraers wat hulle aan oneerlikheid skuldig maak 
sal onmiddellik afgedank word sonder vergoeding vir die werk wat hulle aireeds gedoen 
het. 

1.3 Gee die respondent genoeg tyd om die vrae duidelik en volledigte beantwoord. 
1.4 Geeneen van die vrae of items in die vraelys is onnodig nie. - 

1.5 Moenie probeer om die respondent te beInvloed of woorde in symond te lê nie. As u dit 
doen sal die Buro dit onmiddellikagterkom, u vraelyste sal as waardeloos beskou word en 
u sal alle vergoeding verbeur omdat sulke vraelyste nie gebruik kan word nie. 

1.6 Sodrä u 'n vraelys voltooi het gaan dit weer 'n keer na om seker te maak dat vrae nie 
oorgeslaan is nie. '. 

INSTI1UKSIES VIR DIE VOLTOOHNG VAN SPESIFIEKE VRAE 

Die vraelys word gebruik vir persoonlike onderhoude tuis en per telefoon. Die meeste vrae 
behoort geen probleme op te lewer nie. Let egter op na die wyse waarop die volgende vrae gevra 
moet word: 

VRAAG 1. Handel eers die (a) dee! af. Indien geen vars groente gekoop word nie, merk die koloni 
'Koop nie vats groente nie.' 

VRAAG 8 & 9. Handel eers die (a) deelaf. Noem nou wéer die plekke waar die respondent koop 
en vra dan vir die persentasieverdeling (deel (b)) tussen die plekke. Me mense is nie vertroud 
met persentasies nie en u sal dit aan sekere respondente moét verduidelik. 
Nadat u dee! (b) afgehandèl het moet u elke plek waar gekoop word (dee! (c)) afsonderlik 
behandel. Onthou dit is noodsaaklik om nie redes aan die respondent voor te stel nie. 

VRAAG 10. Hier lê die kiem op VARS groente en VARS vrugte. Handel eers groente af en dan 
vrugte. Moenie die faktore noem nie. Die respondent moet self die eienskappe in volgorde van 
belangrikheid noem. Vra uit (PROBE') indien hy/sy te min noem en moenie voorstelle maak nie. 

VRAAG 14. Indien die respondent teensinnig is om vraag 14 te beantwoord verduidelik dat ons 
nie belang stel in individue se inligting nie; ons wil maar net persone saamgroepeer met 
naastenby diese!fde huishoudingsgrootte, ouderdom en inkomstegroep. 



Verbruik van groente en vrugte: instruksies aan ondervraers 

3. INSTRUKSIES AAN ONDERVRAERS VIR TUISOPNAMES 

3.1 'n Vraelys moet voltooi word by die adres wat op sy buiteblad verskyn. Adresse mag onder 
geen omstandighede sonder die hoofopsiener se toestemmmg vervang word nie. As 'n 
respondent weier om saam te werk, of die adres bestaan nie, of u drie keer tevergeefs die 
adres besoek op tye wanneer daar redelikerwys verwag kan word urn mense tuis te vind, 
meld hierdie feite (met datum en tyd van al dne besoeke) in die spasie gemerk 
'OPMERKINGS' op die vraelys se buiteblad. Slegs dan mag u die vraelys inhandig. 
Vergoeding vir weierings en persone nie tuis nie sal nominaal wees en sal net aan die 
ondervraers betaal word wat 'n lae persentasie van sulke vraelyste indien. 

3.2 As u meer as een huishouding by 'n besoekpunt vind, kies die huishouding wat ondervra 
moet word deur van die seleksienet gebruik te maak. ('n Huishouding bestaan tilt al die 
persone wat saam eet.) Begin deur die vanne van al die hoofde van die huishoudings in 
alfabetiese volgorde in die net in te skryf. Soek die laaste syfer van die vraelysnommer op 
die net en trek dan 'n vertikale lyn na onder. Trek nou 'n horisontale lyn na regs vanaf die 
laaste alfabetiese inskrywing. Die nommer van die huishouding wat ondervra moet word 
is die een wat deur die twee lyne gebruis word. Trek 'n sirkel om die nommer. 

3.3 Wanneer u 'n huishouding geselekteer het vra om met die persoon te praat wat beslult oor 
waar en watter soort groente en vrugte gekoop sal word. Vertel die respondent wie u is en 
wat u doen. Gee vir hom/haar die bekendstellingsbrief om te lees of lees dit hardop voor 
indien nodig. 

- 4. INSTRUKSIES VIR ONDERVHAERS VIR DIE TELEFOONOPNAME 

4.1 U moet elke telefoonnommer tot vyf keer op verskillende tye skakel wanneer verwag kan 
word dat die mense tuis sal wees voordat u die nommer as 'nooit tuis' op u 
steekproefnommerstaat afmerk. Onthou ook om die rede vir en die datum en tyd van al u 
ander onsuksesvolle pogings op die staat aan te teken. Indien 'n nommer buite werking is 
of nie 'n nommer van 'n private huishouding is nie of 'n weiering is moet u dit so aanteken 
onder opmerklngs. Skryf die vraelysnornmer onder 'OPMERKINGS' in sodra 'n onderhoud 
afgehandel is. 

4.2 Voordat u 'n telefoonoproep maak, sorg dat u gereed is om die antwoorde dadelik af te 
neem. Die respondent se tyd mag nie gemors word nie. 

4.3 BegIn u gesprek in die taal waarin u verwag die respondent sal antwoord. Die aanvang van 
die gesprek sal as volg wees: 
'Goeiemiddag/naand. Dit is So en So wat namens die Universiteit van Suid-Afrika skakel. 
Verkies u die gesprek in Engels of Afrikaans. (Vervoig in die taal van die keuse.) 
Die Buro vir Marknavorsing van die Universiteit van Suid-Mrika is versoek om 'n opñame 
te doen oor die vebruik van groente en vrugte. Ek wil asseblief met die persoon in u huis 
praat wat besluit oor die aankoop van groente en vrugte. (Indien dit nie die persoon is wat 
die telefoon beantwoord het nie sê weer eens wie u is en dat u namensUnisa skakel in - - - -- 

verband met 'n opname oor groente en vrugte.) 
Die studie word in samewerking met die Raad vir Geesteswetenskaplike Navorsing 
onderneem en die doel is om te bepaal wat die behoeftes van die verbruiker is. Mag ek u 
asseblief die volgende paar vrae vra.' 

4.4 Maak seker dat u al die vrae vra en slult dan die gesprek af met 'n hoffike 'dankie', al was 
die respondent moontlik minder hoffik. 
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APPENDIX B 

Consumption of fruit and 
vegetables: instructions to 
interviewers 

GENERAL 

1.1 Bear in mind that you will be representing the University of South Africa in this survey. 
Please conduct yourself accordingly. 

1 • All thn fieldwork will be checked. Interviewers found guilty of cheating will be immediately 
dismissed without payment for work done. 

1.3 Give the respondent enough time to answer the questions clearly and fully. 
1.4 Not one question or item in the questionnaire is unnecessary. 
1.5 Do not try to influence respondents or put words in their mouths. If you do, it will be 

noticed immediately, your questionnaires will become worthless and you will forfeit all 
remuneration because such questionnaires are unusable. If you think a respondent is 

lih'rtely gluing you wrong answers make a note of it next to the relevant questions. 
1,6 Gn through q completed quectionnairo again to mako euro you have not skipped any of the-

questions. 

INSTRUCTIONS FOR COMPLETING SPECIFIC QUESTIONS 

The qi ction.irc will hn i.iol in personal home interviews and telephone interviews Most of 
the q etinur ro quito str2ightforward, but the questions listed below need to be asked in a 
particular way: 

QITFTI1ThT 1 First complete the (a) section, If no fresh vegetables are purchased, mark the 
column 'Do not purchase fresh vegetables'. 

QUESTIONS 8 and 9. First complete the (a) section. Then repeat the outlets where the 
respondent buys and ask for a percentage distribution ((b) section) between them. You will 
probably have to explain to some of the respondents what is meant by a percentage. 

Once you h.ve completed the (b) section, deal with each outlet by the respondent separately 
(section (c)). Do not under any circumstances suggest reasons to the respondent. 

QT.IFSTTAN 10, Here the empharis is on FRESH vogotables and FRESH fruit First deal with the 
vegetables and then with the fruit. Do not mention factors. It is up to the respondent to mention 
the characteristics in order of importance. PROBE (ask questions) if the respondent mentions too 
few but avoid making suggestions. 135 



Consumption offruit and vegetables: instructions to interviews 

QUESTION 14. If the respondent is reluctant to answer Question 14, explain that we are not 
interested in the individual's particulars; we merely want to group together respondents who are 
similar in terms of household size, age and income group. 

INSTRUCTIONS TO HOME SURVEY INTERVIEWERS 

3.1 A questionnaire must be completed at the address printed on its cover. Substitution of 
addresses is not allowed under any circumstances without the permission of the chief 
supervisor. If a respondent refuses to cooperate, or the address does not exist, or you fail 
to find anyone at home after making three calls at times when people may reasonably be 
expected to be at home, state these facts (with dates and times of all three calls) in the 
space marked 'REMARKS' on the cover of the questionnaire. Only then may you hand in 
the questionnaire. Payment for refusals and not-at-homes will be nominal and will only be 
made to the interviewers who hand in a low percentage of such questionnaires. 

3.2 If there is more than one household at a point of call, select the household to be interviewed 
by making use of the selection box. (A household consists of all the persons who eat 
together.) First enter the surnames of all the household heads alphabetically in the box. 
Find the last digit of the questionnaire number in the box and draw a vertical line 
downward. Next draw a horizontal line to the right of the last alphabetical entry. The 
number of the household to be interviewed is the one intersected by the two lines. Circle 
the number. 

3.3 When you have selected a household ask to speak to the person who decides about where 
and what sort of fruit and vegetables will be bought. Identify yourself and explain what you 
are doing. Hand the respondent your letter of introduction or read it aloud if necessary. 

INSTRUCTIONS TO TELEPHONE SURVEY INTERVIEWERS 

4.1 Make up to five attempts to contact your telephone respondents by dialling the number at 
different times when they are likely to be at home, before crossing off the number as 'never 
at home' on your sample numbers list. Also remember to record the reason for and the 
date and time of all your unsuccessful calls on the sheet. If a number is out of order or is 
not a private home number or a refusal, make an entry to that effect in the remarks 
column. Enter the questionnaire number under 'REMARKS' when you complete an 
interview. 

4.2 Before dialling a number, make sure you are ready to take down the answers immediately. 
Do not waste the respondent's time. 

4.3 Start the conversation in the language you expect the respondent will use. Start by saying: 
'Good afternoon/evening. My name is So-and-So and I'm calling on behalf of the University 
of South Africa. Would you prefer to speak to me in English or Afrikaans? (Continue in the 
language chosen.) 
The Bureau of Market Research of the University of SouthAfricahas been requested to do 
a survey on the consumption of fruit and vegetables. May I speak to the person in your 
house, who decides about your fruit and vegetable buying. (If the person who has 
answered the phone is not the person you have to interview, again introduce yourself and 
say you are phoning on behalf of Unisa in connection with a fruit and vegetable survey.) 
The survey is being conducted in conjunction with the Human Sciences Research Council 
and its purpose is to determine the consumer's needs. May I ask you a few questions, 
please?' 

4.4 Make very sure you ask all the questions and then finish the conversation with a polite 
'thank you', even when your respondent has possibly been less than polite. 
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P. 

CO 

BURO VIR MARKNAVORSING 
392 

0001 PRETORIA 

BUREAU OF MARKET RESEARCH 

TJ'X 350068 
TA UNISA 
FAX 429-2925 

DATE COMPLETED! 
DATUM VOLTOOI - 

INTERVIEWER/ONDERVRAER 
(Print!Drukskrif) 

Die Buro vir Marknavorsing is 'n buro van die The Bureau of Market Research is a bureau of the 
UNIVERSITEIT VAN UNIVERSITY OF 

SUID-AFRIKA SOUTH AFRICA 

QUESTIONAIRE NO.! 
VRAELYS NH. 

FRUIT AND VEGETABLES/GROENTE EN VRUGTE 

RESPONDENT/RESPONDENT 

ADDRESS/ADRES 

TEL. NO (H) _______________ (W)_______________ 
PCV rfAV LTflTnt PVJPMtT VIP TTrlcnl'jnpnl-IflTTnP 

Last digit of questionaire number! 
Alphabetical list of household heads surnames! 

- - - 

Alfabetiese lys van huishoudingshoofde se vanne 0 1 2 3 1  4 1  5 6 1 7 8 9 

2 1 2. 1 2 1 2 1 2 1 
 ___________________________________________________________ - - - - 

2312312312 
- - - - 

 

341 2 341 234 
4.  

5 ___________________________________________________________ 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

REMARKS/OPMERKINGS 

OFFICE USE/ 
KANTOORGEBRUIK 

00 



(a) fresh vegetables! 
vurg9Qggjto 

(b) fresh fruit/ 
vars vruj te 

Yes! 
Ja 

No/ 
Nee 

Sometimes! 
Soms 

Yes! 
Ja 

No/ 
Nee 

Sometimes! 
Soms 

1 2 3 1 2 3 

9 9 

Who decides on the buying of vegetables?/Wie besluit nor die aankeop van groente?  
(MAKE A CROSS)!(TREK N KEUISIE) 

1 2 3 4 5 9 
Husband! I  Wife! I  Bath! Housekeeper! Other (specify)! 
Man Vrou Albei Huishoudster Ander (spesifiseer) ...................................................... ...................................... .NVT 

Who decides on the buying of fruit?!Wie besluit our die aankoop van vrugte? 
(MAKE A CROSS)!(TREK N KRUISIE) 

1 2 3 4 5 
Husband! Wife! Both! Housekeeper! Other (specify)! 
Man Vrou Albei Huishoudster Ander (spesifiseer).............................................................. 

 How often do you buy fresh vegelables?!Hoe dikwels hoop u cars groente? 
(MAKE A CROSS)!(TREK N KRUISIE( 

1 2 3 4 5 6 
Daily! I  Twice per week! Weekly! Every two weeks! Monthly! Other (specify)! 
tlaagliks Tivee hoer per week Woekliks Tlvee-weekliks Maandeliks Ander (spesifiseer)....................... 

 How often do you buy fresh fruit?!Hoe dikwels koop a oars vrugto? 
(MAKE A CIIOSS)/(TREK N KRIJISIE) 

1 2. 3 4 5 6 
Daily! Twice per week! Weekly! Every two weeks! Munthly! Other (specify)! 
Daagfiks Tsvee keer per week Weekliks Tbvee-weekliks Maandeliks Ander (spesifiseer)....................... 

 On what day or days do you usually buy fresh vegetables?!Op watter dag of due kuop n normaalweg vars groente? 
(MAKE A CROSS)!(TBEK N KRUISIE) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Monday! Tuesday! Wednesday! Thursday! Friday! Saturday! Sunday! No specific day! NA.' Maandag Dinsdag Woensdag Douderdag Vrydag Saterdag Sondag Geeu spesifieke dag NVT 

(a) When purchasing fresh vegetables, do you decide beforehand! 
Wanneer a vars groente aankoap, besluit u vooraf: 

(b) When purchasing fresh fruit, do you decide beforehand! 
Waneer u van vrugte aankeop. besluit u voeraf: 

What must be purchased!Wat gekoop gaan word .................................... 

Who will do the parchasing!Wie die aankope gaan doen ........................... 

How much is to be spenVHoeveel bestee gaan word ................................. 

On which day purchasing is to be done! 
Op wetter dag gekoop goon word ..................................................... 

How often purchasing is to be done!Hoe gereeld gekoop gaan word .............. 

Where purchasing is to be done!Waar gekoop goon word .......................... 

Dn not purchase fresh fruit or vegetables! 
Keep me oars groente of vrugte nm 

OFFICE USE/KANTOORGEBRUIK 

7 8 

9 10 

11 12 

13 14 

15 16 

17 18 

19111 2011] 

21 11 

22 11 

23 11 

24 11 

25 26 LIII I 

N!A 
NVT 

N!A 
NVT 

N!A 
NVT 



On what day or days do you usually buy fresh fruit 7/Op walter dug of doe koop a nurmaalweg vars vrugte? 
(MAKE A CIIOSS)/CFREK N KRUIS!E) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

rMonday/ Tuesday! Wednosday/ Thursday/ Friday/ Saturday! Sunday! No specific day! NA! 
Maandag Dinodag Woeosdag Dondordag Vrydag Saterdag Sondag Geen spositieko dug NVT 

(a) At which of the following outlets do you hay fresh vegetables?! 
By watter van die volgende plekke koop a vars groente? 9 

(b) What percentage of your total fresh vegetables purchases is made at the different outlets?! 
Walter persentaoie van u tutale aankope van vars groente maah u by die verskillende plekke? NIA 

Ic) State you main reasons for buying fresh vegetables at the different outlets! 
Meld a belaugrikste redes waarom u vars groente by die verskillende plekke aankoop. 

(at let 

Outlet! 
Plek 

OulletiPlek 
(Make alTrek 'n X' of total nurchases! 

van totalie aankope 

Reasons for buymg there! 
fledes dr plek van aankope 

Fresh produce market (municipal marhot(! 
Varsprodaktemark (manisipale mark) ............. 

Direct from farmers/producers! 

Hypermarkols and chainotores! 
Hipermarkte an keltingwinkels ..................... 

Greengrocers! 
Groentewinkels ...................................... 

. % Dirok vanaf boere/produsenle ........................ 

Informal sectok (She hawkers/street salesmen)/  
nformele sektor (sass smouso/olraat vorkopers)..  

Other (specify)! 
Ander (spesiliseer) 

% 

Total/Totual 
. 

100% 

OFFICE USE/KANTOORGEBRUIK 

27 0 28 
 El 

29 H 

30 31 32 33 34 35 

36 37 38 39 40 41 

42 43 44 45 46 47 

48 49 50 51 52 53 

54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 

I___ ___ 



Al which of the following outlets do you boy fresh fruitY 
By watter van die uotgende plekke koop a vars vrogte? 

What percentage of your total fresh fruit purchases is made at the different outlets?/ 
Watter per500tasie van a totate aankope van vars vrugte maak a by die verskitlende plekke? 

State your main reasons for buying fresh frail at the different outlets/ 
Meld u belaugrikste rodeo woarum e vars vrugte by die verskillencte plekke aankoop. 

(a) (h) 

N/A 
NVT 

OFFICE USE/KANTOORGEBRUIK 

:

23L  

5 

t2  

Outleti 
Plek 

OutletlPlek 
(Make a/Trek a X,  f I h Reasons for buying there/ 

Rodeo vir plek van aankupe 

Fresh produce market (municipal market)/ 
Varsproduktemark (munisipule mark) 

Direct from farmers/producers/ 
Direk eanaf boere/produsente 

Hypermarket.s and chainstores/ 
I-tipermarkte an kettingwinkels 

Greengrocers/ 
Groentewinkets 

%  

% 

% 

Informal sector (like hawkers/street salesmen(/ 
Informele sekter (sues smeuse/straat verkopers) -. 

Other (speciby)/ 
Ander (spesifiseer( 

_________________ 

 %  

% 

Tetal/Tnlaat 

 ___________________ 

100% 

7 8 9 10 11 12 I 
13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 

IiIHI 
25 26 27 28 29 30 IF= 
31 32 33 34 35 36 

PH IH H 
37 38 39 40 41 42 



OFFICE USE/KANTOORGEBRUIK 
9 

IF(NVT( 
Z 43  

9 

[NA]I
44{I j NVTj 

10. (a) Please mention four factors of Importance (what do you consider) when buying fresh vegetables [PROBE—DON'T SUGGEST FACTORS]! Noem asseblief vier faktore van belaug (waarna kyk u) by aankoop van oars groente [VRA UIT—MOENtE FAKTORE V000STEL NIE) 

Which of these is the most important [MARK)], second most important [7) etc.?! 
Walter een is die belangrikste [MEEK')'], tweeds belangrikste 12 lens.? 

(b) Please mention four factors of importance (what do you consider) when buying fresh fruit (PROBE—DON'T SUGGEST FACTORS)! Noem assebliaf vier faktore van belang (waarna kyk u( by aankoop van vats vrogte [yEA UIT—MOENIE FAKTORE VOORSTEL NtE) 

Which of these is the most important [MARK '1'1, second most important [7] etc.?! 
Walter een is die belangrikste [MEEK'!'], tweode belangrikste ['2 lens.? 

(a) Fresh vngetaldes/Vars groeste (b) Fresh fruitJVars vrugte 

Factors! 
Faktore 

Rank! 
Nommer 

Factors! 
Paktore 

Rank) 
Nornmer 

It. Op you think the prices of fresh produce at the fo110wkg outlets are very low, fairly low, fairly high or very high?! 
Moon a die pryse van varsprodukte by die vulgende aankoopplekke is baie lang, redeik luag, redelik hoog of baie hoog? 

Outlet! 

Price )evels/Prysvlakke 

Aankoopptek 
 

Very low! 
Baie [aug 

Fairly low! 
Redehk laug 

Fairly high] 
Redelik hoog 

Very high! 
Raie .hoog 

Fresh product marketsNarsproduktemarkle 

Greengrocers!Groenlewinkels 

Hypermarkets and chainstores/Hipermarkte en kettingwistkets ..... .........  

Hawkers and street satesmen!Smouse en slraatverkopers ....................  

45 46 47 48 49 50 

51 5354 56 

57 5960 62 

63 6566 68 

69 

70 

71 

72 



12. (a) How much do you normally spend per month on the following products?! 
Hoeveel bestee a normaalweg per maand aan die volgende produkte? 

(h) Please state your reasons for hnying the products! 
Meld assebliefu redes waarem n die produkte aankoop. 

Preduol) 
Prodak 

Normal expenditure per month! 
Normale besteding per maand 

Reasons for haying the product! 
Redes waaram a die produkte aankoop 

Fresh vegetables! 
Vars groente 

Canned vegetables/ 
lngemaakle groente... ... ............................. 

Frozen vegetables! 
Revrore gr000te ....................................... 

Dehydrated vegetables! 
Ontwaterde groente .................................... 

Fresh fruit! 
Varsvrugte...  .......... ................................. 

Canned fruit! 
tngemaakte vrngte 

Dried!crystallised fruit! 
Drot-!versuikerde vrugte 

Il - 

R_________________________________  

R____________________________ 

. 

OFFICE USE/KANTOORGEBRUIK 
2 3 4 

6 7 8 9 (R) (II) (H) 14 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 31 32 

33 34 35 36 37 38 39 40 41 

42 43 44 45 46 47 48 49 50 

TTI 1 
51 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 

13. Are there health reasons why you think ou should be told how fresh fruit and vegetables have been cultivated and treated? 
12 

Is dour gesundheidsredes waarnm u diu u moot ingelig word nor hoe vars groente en vrugte verhnu an behaudel is? YES!JA NOINEE 

If YES state aspects!tndien JA, meld aspekte 

Co 



14. Please furnish she following informalion!Verstrek asseblief die volgende ioligtiug 

(a) Number of people who usually have their meals together in your hornet 
Aantal mouse wat normootweg suaus in a wooing eet 

(h) Number of servanls whom you provide with meals at least Ove days a week! 
Aantat bediondeo oan wino len minslo vyf dan van die week 0108 voorsien 

(v) Levet of education! 
Opleidingspeil 

1 2 3 4 5 6 7 

Head/H nof 

1 2 3 4 5 6 7 

Wife!Vrou 

)d) Home lauguuge(Huistaal 
1 2 2 4 C A a a in 11 

I Eisglish! Afr. & Zulu! I 
Afrikaans Engols Rug Zoelne Xheoa Ndebele Swazi Tswana Sutho Pod Shangaau! Venda Tsouga 

13 

Othur (specify)! 
Andor)spuoilisoer) ....................................................................................................................................... 

1 2 3 

)o) Your age group/li ouderdomsgroep 

(I) Cnmbined gross monthly income of head and wife (lake all sources of income kilo account)! 
Gesamontlike brute maandulikse inkomsle van hoof an eroo (neem alto broune van iukomste in ag) 

Younger than 25 years! 25-34 years! 35-49 years! 
Juugcras2Sjuar jare jare 50+ yearsljare 

80-8100 8101- 8251- 8501- 8751- 81001- 81501- 82001- 83001- 
R5001+ 8500 8750 81000 RI 500 R2000 83000 85000 

OFFICE USEIKANTOORGEBRUIK 
71 72 

73 

 

7677 

78 

None! Gr. A - SId, 5/ SId. 6 - 8/ Std. 9-10! Diploma withonl SId. to! Std. 10 + diplomail Degree! 
Goon Gr. A -St.5 SI. 6-8 S. 9-10 Diploma sander St. 10 S. 10 + diploma Graad 

None! Gr. A - SId. 5! SId. 6-8! SId. 9-10! Diploma withoul Std. 10! SId. 10 * dipinma Degree! 
Gnen Gr.  A -Sl.5 St.  6-8 St. 9-10 Diploma sender St. 10 St. 10 + diploma Grnad 



SAMPLE NUMBER LIST / STEEKPROEFNOMMERSTAAT 

AREA/GEBIED Bloemfontein POPULATION GROUP/BEVOLKINGSGROEP Blankes 

INTERVIEWER!ONDERVRAER Mev. Marietjie Snyman 

Tel. No. 

Name/Naam 
Language! 
Taal 

Unsuccessful attempts!Onsuksesvollepoging 
Interview 
completed! 
Onderhoud 

el 

Remarks! 
Opmerkings 1 2 3 4 

__________ 

5 

T _223127 
DIT  

.90111:30 

DIT 

8.2.90111:30 

DIT 

I 

DIT 

I I 8.2.90119:15 Vraelys 808 

NFUTCHER,H A B Beset 

[7.2.90 

Bediende SI 
sy work tot 
4uur 

T215333 111:10 8.2.90111:30 8.2,90119:10 9.2.90111:30 132.90119:10  Probleemmetdie 

NGROBLER,S A B Lang 
besettoon 

Lang 
besottoen Beset Lang 

bosottoon 
Lang 
besottoon nornmer. 

T _472706 7.2.90111:10 8.2.90111:30  I I 13,2,19:40 Vraelys815 

NHILDER,D c A flGeenantw Geenantw. 

T308472 7.2.90111:15 8.2.90119:15 I I I 132,20:00 Vraelys 816 

NJEFFERY,E E 
Bodtondo sé 

Rsywork Geenantw. 

T331750 7.2.90111:20 1 I I  i 8.2.90L9:30 Vraelys809 

NHEUNIS,L A RGeenantw 

T211344  7.2.90111:30 I I  i 8.2.90L4:40 Vraelys806 

N LEAN,SAE A 
Op pad dok- 
tor toe, nie 
tyd  

T476148  7.2.90111:45 8.2.90110:00 8.2.90119:10 9.2.90111:00 13.2.90120:05  Probleemmetdie 

NLOUIAT,H A B Lang 
besettonn 

Lang 
bosettoon B8SCt 

Lang 
bosettoon 

Lang 
besottoon nommer. 

D = DATE/DATUM T = TIME/TYD 

R = REASON/REDE (B = Busy/Beset G = No reply/Geen antwoord I = Inconvenient/Ongerieflik) 

P. 

CA 



Agreement form  . ' 

AGREEMENT BETWEEN Ref. 17/374 

NAME OF INTERVIEWER 

(Mr/Mrs/Miss) 

Identity No. 

and the 
BUREAU OF MARKET RESEARCH 

University of South Africa 

The Bureau undertakes to pay R___________ for each questionnaire duly 

completed before 

The Bureau will decide whether or not questionnaires have been duly com-
pleted. Questionnaires not completed to the Bureau's satisfaction will be 
returned to interviewers for correction. 

Deliberate failure to carry out instructions in the questionnaire or miscon-
duct of any kind may lead to summary dismissal and/or forfeiture of all 
monies owed to you by the Bureau. 

The Bureau does not accept responsibility for any losses suffered during the 
execution of fieldwork. 

DATE _______________ SIGNATURE _______________ 147 



Agreement form 

:RGN 
TEEKUB Ryj 

PERSONAL DETAJLS 

POSTAL ADDRESS 

HOME TELEPHONE: Area code 

BANK 
ACCOUNT NO.  

BRANCH  

EMPLOYER  

CONTACT ADDRESS  

Posta1 code___________ 

Number  

NAME OF BANK_____________ 
BRANCH NO.  

TELEPHONE: Area code Number 
GROSS SALARY R per_ 

- MARITAL STATUS INCOME TAX NO 

It i: 



221 ?U 
2t 7 


