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VOO RWOORD 

Televisie Is reeds vir enkele jare aan die Suid-Afrikaanse geme.enskap bekend. Die 

invloed van hierdie massakommunikasiemedium op die kind is 'n saak wat allerweë be-

langstelling wek. Vir die kind egter, is televisiekyk 'n baie gewilde tydverdryf. 

Navorsers in die VSA het onder andere vasgestel dat die kind gedurende sy skoolloop-

baan ongeveer dieselfde tyd voor die televisiestel deurbring as op die skoolbanke. 

Die koms van televisie in Suid-Afrika het unieke navorsingsgeleenthede geskep omdat 

die RSA die laaste Westers-ge'industrialiseerde gemeenskap is waar televisie ingestel 

is, en waar van voor- en na televisieopnames gebruik gemaak kan word om die invloed 

van televisie te ondersoek. 

Bale min gegewens is beskikbaar oor die invloed van televisie op die kind se persoon-

likheid. In hierdie studie, gebaseer op gegewens wat in 1974 en 1976 deur die RGN 

ingesamel is, word 'n poging aangewend om.die invloed wat televisie op enkele persoon-

likheidstrukture by 'n groep adolessente mag he, te bepaal. 

Hierdie versiag is uitgebrei tot 'n proefskrif vir 'n D.Phil-graad in Sielkunde wat die 

skrywer aan die Universiteit van Pretoria verwerf het. 
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SUMMARY 

In this study, which forms part of a more extensive project undertaken by the HSRC to 

determine the influence of television on school-going young people, the influence of 

this mass communication medium on the personality of Afrikaans-speaking Standard Eight 

pupils is investigated. These pupils were tested in 1974 (prior to the introduction 

of television) and in 1976 (after its introduction). A control group, which had had 

no access to television were paired off with the experimental group and tested with the 

same measuring instruments in the same years. Differences between the experimental and 

control groups in respect of scores as obtained on the High School Personality Question-

naire (HSPQ), and the Personal, Home, Social and Formal Relations Questionnaire (PHSF) 

indicate that television had an influence on certain personality dimensions in the case 

of the experimental group. Television apparently influenced the viewers to be more 

hearty in their interpersonal relations, to have a greater preference forsocial par-

ticipation and group activities and to be more vigorous than the non-television viewers. 

Some possible explanations for thisfinding are offered. 

OPSOMMING 

In hierdie studie, wat deel vorm van 'n groter projek wat deur die RGN ónderneem word 

om die invloed van televisie op die skoolgaande jeug te bepaal, word die invloed van 

hierdie massakommunikasiemedium. op die persoonlikheid van Afrikaanssprekende standerd 

agt-leerliige ondersoek. Hierdie leerlinge is in 1974 (voor die instelling van tele-

visie) en in 1976 (na die instelling van televisie) getoets. 'n Kontrolegroep, wat 

geen toegang tot televisie gehad het nie, is met die eksperimentele groep afgepaar en 

in dieselfde jare met dieselfde meetinstrumente ondersoek. Verskille tussen die ekspe-

rimentele- en kontrolegroepe ten opsigte van tellings soos verkry op die Hoërskool Per-

soonlikheidsvraelys (HSPV), en die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhou-

dingevraelys (PHSF) dui daarop dat televisie 'n invloed op sekere persoonlikheidsdimen-

sies by die eksperimentele groep gehad het. Televisie het blykbaar die kykers bein-

vloed om meer hartlik in hul interpersonlike verhoudings te wees, meer te hou van S  

sosiale deelname en van groepsáktiwiteite, en meer lewenskragtig as die nié-televisie-

kykers te wees. Enkele moonllike verklarings word aangebied vir hirdie bevirding. 

I 	 . 	 .. 
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ERKENN I NG 

Die inhigting wat in hierdie navorsingsbevinding vervat is, is verkry van projek KOMM 

11 wat daargestel is om te bepaal wat die invloed van televisie op die skoolgaande 

jeug is. 

Hierdie data is verkry van skole in al vier provinsiés en derhaiwe word dank aan die 

volgende persone en instansies oorgedra: 	 - 	 - 

Die Komitee van Onderwyshoofde wat aanvanklik toestemming gegee het dat die projek 

geloods mag word; 

die hoofde van skole en hulle personeel wat as toetsafnemers opgetree het; 

die skoolsielkundiges van die Skoolsielkundige en Spesiale Dienste van die ver-

skillende onderwysdepartemente wat verantwoordelik was vir die opleidino van die 

toetsafnemers; 

die leerlinge wat as respondente opgetree het. 

Die volgende persone dien tans in die ad hoc-komitee van die projek KOMM 11: 

Dr. J.D. Venter (Voorsitter) 

Prof. T.L. de Koning 

Dr. I.Z. Engelbrecht 

Prof. D. Joubert 

Mnr. P.t. Mans 

Prof. N.J. Mentz 

Mnr. B. Olivier 

Mnr. D.J.L. Pretorius 

Prof. C. Rip* 

Mnr. F. Swanepoel 

Mnr. G. Yssel 

Dr. D.P. Conradie 

Dr. P.C.J. Jordaan 

Dr. C.R. Liebenber 

Mev. E.M. Madge 

Dr. W.L. Roos 

Mnr. A.R. van den Berg 

Raad vir Geesteswetenskaplike Navorsing 

Randse Afrikaanse Universiteit 

Departement van Nasionale Opvoeding 

Universiteit van Stellenbosch 

Natal se Onderwysdepartement 

Transvaalse Onderwysdepartement 

Onderwysdepartement, Kaap die Goeie Hoop 

SAU K 

Universiteit van Suid-Afrika 

OVS-Onderwysdepartemen1 

SAUK 

Instituut vir Kommunikasienavorsing 

Instituut vir Kommunikasienavorsing 

Instituut vir Opvoedkundige Navorsing 

Instituut vir Psigometriese Navorsing 

Instituut vir Mannekragnavorsing 

Instituut vir Psigometriese Navorsing 

Die statistiese verwerkings vir die ondersoek is gedoen deur die RGN se Instituut vir 

Statistiese Navorsing, en die redaksionele werk deur die Instituut vir Inligting en 

Spesiale Dienste. 

*Intussen oorlede 
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HOOFSTUK 1 

INLEIDING, AGTERGROND EN DOELSTELLING 

1.1 	INLEIDING 

Op 5 Januarie 1976 is die eerste amptelike televisieuitsendings van die nuwe 

uitsaaisentrum van die SAUK in Aucklandpark deur middel van senders dwarsoor 

die land gebeeldsaai. Die RSA was die laaste Westers-geThdustrialiseerde ge-

meenskap op aarde waar hierdie kragtigste massakommunikasiemedium wat die mens 

nog ontwikkel het, ingestel is (Harrison en Ekman, 1976). 	 - 

FSOO 
s die uitvinding van die boekdrukkuns, het die totstandkoming van televisie 

potensieel groot invloed op die mens. Naas eet, slaap en werk is televisiekyk 

die een aktiwiteit wat die meeste by die moderne mens voorkom (vgl. Brown, 1976, 

P. 191j Dit word in die VSA' bereken dat 'n kind wat vandag gebore word, teen 

die tyd wat hy agtien jaar oud.is, meer tyd aan televisiekyk sal bestee het as 

aan enige ander enkele aktiwiteit, behaiwe slaap (Liebert, Neale en Davidson, 

1973). Anders as wat die geval is met die boekdrukkuns, is televisie slegs vir 

enkele dekades aan die mens bekend, en is die uitwerking daarvan, vera) op die 

kind, nie duidelik uitgestippel nie, en is daar baie vrae wat nog onbeantwoord 

is. 

Die eerste televisiepatent is so vroeg as 1884 in Duitsiand uitgereik. In 

Engeland het die pionier John L. Baird reeds in 1926 'n volledige televisiestel-

sel ontwikkel. In 1927 is die eerste langafstandtelevisieuitsending oor In af 

stand van 200 myl gebeeldsaai, toe Herbert Hoover in 'n ate] jee in Washington 

gepraat, en die kiank en béeld in New Ydrk ontvang is. Die eerste openbare 

televisieprogram is in 1936 van die BBC se ateijees in London uitgestraal en in 

die VSA het die National Broadcasting Company in 1939 gereelde uitsendings aan-

gebied. Teen 1941 kon In deel van die Amerikaanse publiek na sportuitsendings 

kyk, en dit was slegs die uitbreek van die Tweede Wereldoorlog wat die skouspel-

agtige ontwikkeling van hierdie medium (tydelik) kon stuit. 

Die verspreiding van televisie kan ine]ke land waar dit ingestel is, as feno-

menaal beskryf word. In die VSA is daar byvoorbeeld in 1949 een miljoen tele-

visiestelle verkoop, in 1951 tien miljoen en teen 1960 meér as vyftigmiljoen. 

Tans is daar meer televisiestelle in Amerikaanse huise as enigeander elektriese 

toestel (Liebert, Nealeen Davidson, 1973). Die vraág ontstaan nou: Waarom is 

televisie so gewild? Hierdie vraag is steeds een van die kernvraein televisie-

navorsing, en ongelukkig is s]egs enkele pogings tot verklaring daarvan tot 

dusver aangewend (vgl.. Himmelweit, Oppenheim en Vince, 1958; Noble, 1975; en 

Brown, 1976). In aansluiting by hierdie vraag is dit egter veral vrae'oor die 

invloed van televisie op kinders, wat navorsing oor hierdie medium die nodige 
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inspuiting gegee het.p die oomblik is daar reeds uitgebreide kennis oar sekere 

aspekte van die invloed van televisie op die kind. . Daar bestaan egter steeds 

groot leemtes. IBrown (1976) meen "... it is surprising, ... that so few books 

have been published which deal with children and television" (p. 

Een van die belangrikste redes waarom navorsing en kennis van die invloed van 

televisie op die kind gebreke toon, is die afwesigheid van vere1ykbare kontrole-

groepe, waarmee kinders wat aan die medium blootgestel is, vergelyk kan word. 

Die onderhawige studie vorm deel van 'n breë ondersoek wat deur. die Instituut 

vir Kommunikasienavorsing van die Raad vir Geesteswetenskaplike Navorsing oor 

die invloed van televisie op die skoolgaande jeug onderneem word. Dit belig 

die probleem van die invloed van televisie op die persoonlikheid van die kind, 

'n gebied wat, vir sover vasgestel kon word, nag heelternal onontgin is. Omdat 

die Instituut vir Kommunikasienavorsing reeds voor die instelling van televisie 

in 1974 opnames kon maak, was dit moontlik om die unieke navorsingsgeleentheid 

ten volle te benut..  

1.2. 	BEGRIPSOMSKRYWING 

In hierdie verslag word daar twee terme, naamlik kommunikasie en persoonlikheid 

gebruik wat verdere omskrywing vereis aangesien daar in die. literatuur verskil-

lende betekenisse aan die betrokke terme geheg word.. 

1.2.1 Kommunikasie 	. 	. 	 . 	. 

Die feit dat televisie, in hierdie ondersoek die afhanklike veranderlike, 'n 

massakommunikasiemedjurn.js, maak 'n omskrywing van die begrip kommunikasie nood-

saaklik. 	 . . 	 .. . 

Die H.A.T. definieer die begrip kommunikasie as kennisgewing, mededeling, ver-

binding. Die woord is afgelei uit die Latyn communis, waar corn, saam en munis, 

diensvaardig beteken (Blignaut, 1967). 

Kommunikasie kan egter ult verskillende oogpunte benader word, wat die omskrywing 

daarvan grotendeels bemoellik (Beyers, 1969). So kan die begrip uit 'n sielkun- 

dige, sosiologiese, opvoedkundige en antropologiese vakgebied beskryf word. 

Cherry is byvoorbeeld van mening dat "communication is ... still not a unified 

subject, to any degree, but is studied within many academic disciplines, in 

various ways 	(Eysenck, 1972). Kommunikasiekunde is egter besig am in 'n self- 

standige vakgebied te ontwikkel soos die instelling van departemente van 

Kommunjkasjekunde aan verskeie Suid-Afrikaanse universiteite getuig. 
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Die sielkundige en sosiologiese benadérings tot hierdiebegrip word vervolgens 

korti I ks bespreek. 

In Suid-Afrika kan Bligriaut (1967), Beyers (1969) en Fourie (1968)se werke as 

voorbeelde van die sielkundige benadering tot kommunikasiekunde genoem word. By 

hierdie benadering word die individu as uitgangspunt geñeem. 	- 

Behoeftebevrediging speel by die sielkundige benadering 'n belangrike rol by die 

omskrywing van kommunikasie. Die persoon wat kommunikeer het behoefte daaraan 

om iets te deel, te openbaar, jets bekend te maak 	Die pe-soon aan wie die 

kommunikasie gerig word, aanvaarof verwerp dit na gelang dit insy behoeftes 

voorsien of nie (Fourie 1968). 

Blignaut (1967) onderskei tussen organismiese kommunikasie, intrakommunikasie en 

interkommunikasie. Organismiese kommunikasie, watby sowel mens asdier voorkom, 

het te make met die fisiese behoeftes van die organisme wat op 'n fisiese viak 

met horn kommunikeer. Die behoefteaan kos, byvoorbeeld, kommunikeer deur die 

hongerdrang met dielorganisme.  Hierdie basiese organismiese behoeftes funksioneer 

by die mens op 'n baie komplekse en dinamies ineengestrengelde wyse. In verge-

lyking met diere is dit by die mens op vlakke ver bokant die suiwer organismiese 

werksaam. 	 - 

Wanneer intrakommunikasievoorkom vind dinamiese verwerking en integrasie op in-

tellektuele, emosionele en hoer geestelike viak by die individu self plaas. Die 

persoon kommunikeer dus met homseif. Volgens Blignaut (1967) gaan organismiese 

kommunikasie intrakommunikasie vooraf, maar vind desnieteenstaande ook tegelyker-

tyd daarmee plaas (p.  5).. -' 

Interkommunikasie'ind plaas wanneer die persoon met ander persone na buite in 

wisseiwerking kommunikeer. 	 - 

Hoewel Blignaut (1967, p.  14) konstateer dat massakommunikasie'n verskynsel van 

die moderne tyd is, het gemeenskappe of groepe mense altyd behoefte gehad aan 'n 

kommunikasiestelsel wat hullekan waarsku teen gevare, om opinies te versprei, 

om mense te vermaak en om kennis oor te dra. Hierdie behoefte isgrotendeels 

deur middel van interkormiunikasie gehanteer. Deur die eeue is daar egter ver-

skillende massamedia ontwikkel, byvoorbeeld oerwoudtromme, rooktekens en klokke 

(Fourie, 1968) om die interkomunikasie aan te vul. 

Moderne massakommunikasie het met die ontwikkeling van skrif en die drukkuns sy 
- 	beslag gekry. Tegnies ingewikkelde media soos die roiprent, radio en televisie 

het van die massamedia gesofistikeerde en doéltreffende kommunikasiemedia gemaak. 

-3- 



Die proses van massakommunikasie word deur Schramm (1965) deur die volgende vier 

voorwaardes vi.r doeltreffende konuiunikasie beskryf: 

Die boodskap moet sodanig ontwerp en gelewer word dat dit die aandag van die 

beoogde bestenniing bereik. 

In die boodskap moet tekens gebruik word wat na die ervaring van beide die 

bron en die bestemming verwys. 

Die boodskap moet persoonlikheidsbehoeftes by die besterning opwek en wyses 

suggereer hoe om hierdie behoeftes te bevredig. - 

Die boodskap moet wyses suggereer wat daardie behoeftes bevredig wat van 

toepassing is in die groepsituasie waarin die bestemming homselfbevind wan-

neer hy eweeg word om die gewenste respons te maak. 

r 	 1 

Die sosiologiese benadering ten opsigte van kommunikasie le, in.teenstelling met 

die sielkundige benadering meer klem op komunikasie van die mens in groepsver-

band - wat uiteraard taamlik met bostaande bespreking oorvleuel. Vir Rhoodie 

(1967) ontstaan die sosioloog se belangstelling in kommunikasie.daarin dat die 

kern van die sosiologie, te wete die sosiale gedrag van die mens, deur kommuni-

kasie moontlik gemaak word. "Sonderdie vermog om te kankommunikeer kan die 

mens geen sosiale wese wees nie en verval die grondslag van sosiaal nuttige 

aktiwiteite. Sonder kommunikasie is geen kuns, wetenskap, letterkunde, politieke 

sisteme en naastediens moontlik; kortom, sonder kommunikasie kan geen beskawing 

en geen kultuur bestaan nie" (p.  4). 

Kommunikasie as afsonderlike spesialiseringsgebied van die sosiologie het egter 

eers van die middel van hierdie eeu af ontstaan, met veral Paul Lazarsfeld as 

baanbreker (Rhoodie, 1967). Rhoodie stem egter saam met Schramni dat: "Communi-

cation, of course, has not become an academic discipline, ... but it has become 

an extraordinarily lively area of research and theory. It is one of the busiest 

crossroads in the study of human behaviour, which is understandable bacause com-

munication is a - perhaps the fundamental social process" (Rhoodie, 1967, p.  6). 

Uit die voorafgaande bespreking kan dus gesien word dat die begrip massakommuni-

kasie 'n groot verskeidenheid vlakke en nuanses omvat en•dat.'n eenduidige defi-

nisie daarvan baie moeilik geformuleer sal kan word. 

Vir die doel van hierdie studie sal die volgende definisie van Larsen (1964) as 

'n werksdefinisie aanvaar word: 

"(mass comunication is) ... the relatively simultaneous exposure of large hete-

rogeneous audiences to symbols transmitted by impersonal means from an organized 

source for whom audience members are anonymous" (Fourie, 1968, p.  4). 
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- - __ 	 -- - 

1.2.2 peroon1ikheid 

Omdat die begrip persoonlikheid in so 'n wye konteks gebruik word, en daar soveel 

betekenisse aan die woord gegee word, is dit nodig om dit vir die doel van hier-

die studie te definieer. In algemeen-populêre sin kan twee breë betekenisse aan 

die begrip persoonlikheid gekoppel word. Eerstens word persooniikheid gesien na 

gelang van sosiale vaardigheid of oorredingsvermoë, waar 'n persoon met 'n goeie 

persoonhikheid een is..wat sosiaal vaardig is, en makilk aanvaar word. Hierdie 

siening is veral belangrik vir die ontwikkelende adolessent (vgl. Hurlock, 1974, 

p. 5, asook Hall en Lindsey, 1970, P.  7). .Volgens 'n tweede populêre siening 

wat onderskei kan word, word persoonlikheid beskou as dit wat 'nindruk op mense 

maak. So mag 'n persoon dan 'n aggressiewe persoonlikheid of 'n onderdanige per-

soonlikheid besit. In bogenoemde gevalle is daar 'n element van evaluasie teen-

woordig, waar die persoonlikheid van 'n individu as goed of sleg beskou word 

(Hall en Lindsey, 1970, p.  7 - 8). 

Die woord persoonlikheid is afgelei van die Latynse woord persona, wat masker,  

beteken. Griekse akteurs het 'n masker gebruik om hul identiteit op die ver-

hoog weg te steek, en die Romeinse akteurs het hierdie gebruik oorgeneem (Hur-

lock, 1974, p.  6; Maas, 1975, p.  3). Van die akteur af is die persona veralge-

meen na alle mense toe omdat die suggestie van 'n wesensverandering, en nie 

slegs 'n uiterlike verandering op die verhoog plaasgevind het nie (Maas, 1975, p.  3). 

Die pionier in die wetenskaplike pogings om die begrip persoonlikheid bevredigend 

te definieer is Ailport, wat reeds in 1937 byna vyftig definisies in die litera-

tuur kon identifiseer (Hurlock, 1974, p.  6). Waar Allport ses soorte definisies 

van persoonl.ikheid gerapporteer het, het Hall en Lindsey (1970) dit na sewe 

kategorieë uitgebrei. 	Arndt (1974) en Maas, (1975) se indeling stem in 'n 

groot mate ooreen met bogenoemde skrywers, maar bevat tog enkele addisionele 

kategorieë. In tabel1.1 word 'n oorsig van die verskillende teorieë aangebied. 

Bogenoemde indeling is baie arbitrêr en skrywers verskil baie van mekaar oor die 

metode van indeling, asook oor die plek wat sommige teoretici in die indeling 

behoort in te neem. Soos Maas (1975) dit stel, is dit "egter nuttig omdat dit 

'n oorsig bied oor die hele diverse spektrum van verskillende denkrigtings ten 

opsigte van persoonlikheid" (p. 7). 

Dit is dus duidelik,dat daar nie een omvattende persoonlikheidsteorie bestaan 

watbevredigend in alle opsigte is nie. Hall en Lindsey (1970) le egter veral 

klem op die empiriese navorsing wat deur 'n teorie gestimuleer is, en beskou 

dit as een van die belangrikste faktore by die evaluering van 'n persoonlikheids-

teorie. "However vague and poorly developed the theory, and however inadequate 

its'syntax and empirical definitions, if it can be shown to have had a generative 
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lABEL 1.1 

INDELING VAN VERSKILLENDE DEFINISIES VAN PERSOONLIKHEID 

INDELING DEUR SOORT DEFINISIE BESKRYWING TEORETIKUS 

(Maas, 1975) PERSOONLIKHEID AS STIMULUS Sosiale stimuleer- Populer 
(Hall en Lindsey, 1970) (BIOSOSIALE DEFINISIES) waarde 

(Maas, 1975) PERSOONLIKHEID AS RESPONS Sekere objektiéwe Aliport 
(Hall en Lindsey, 1970) (BIOFISIESEDEFINISIES) manifestasies van Watson 

gedrag Wolpe 

Eysenck 

Cattell 

(Hall en Lindsey, 	1970) OMNIBUSDEFINISIE5 Persqonlikheid is Historiese 
(Arndt, 1974) die som van 'n per- waarde. 
(Maas, 	1975) soon se samestel- Prince 

I 
- lende dele 

(Arndt, 	1974) INTEGRASIEDEFINISIES Peisóonlikheid is Guilford 
(Hall 	en Lindsey, 	1970) meer as'die som Ailport 
(Maas, 	1975) van die dele Cattell 

(Maas, 1975) TOTALITEITSDEFINISIES Die integrasieb Goldstein 
(Hall en Lindsey, 1970) (ORGANISMIESE DEFINISIES) totaliteitsdefini- Maslow 

sies word so ver 

gevoer dat die 

samestellénde 

delé verwaarloos 

word 

(Arndt, 	1974) PERSOONLIKHEID AS AAN- Persoonlikheid is Ailport 
(Maas, 	1975) PASSING die individu se ken- 
(Hall en Lindsey, 1970) merkende patroon 

van aanpassing 

(Arndt, 1974) HIëRARGIESE DEFINISIES Die fokus is op die Freud 

vlakke van integra- 

sie 
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lABEL 1.1 (vervoig) 	- 

INDELING DEUR SOORT DEFINISI'E BESKRYWING TEORETIKUS 

(Hall en Lindsey, 	1970) PERSOONLIKHEID IS UNIEK Persoonlikheid word .Allport 

gelykgestelrnet u- 

nieke of indivjduele 

aspekte van gedrag I  

(Hall en Lindsey, 	1970) .PERSOONLIKHEID IS DIE- Persoonlikheid is die Al.lport 
ESSENSIE VAN DIE MENS deel 	van die 	iridivi- 

/ 	 - 	-. du wat,dieverteeA- 
- 	- 	

I woordigendste van horn 

IS 	I 
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effect upon significant areas of research we would have to conclude that it 

passes the crucial test" (p. 20). 

'n Verdere belangrike kenmerk van persoonlikheidsteOrie vir navorsing is dat dit 

'n nuttigheidswaarde moet he, waarvolgens individuele verskille tussen mense be-. 

paal kan word. Meting is 'n wesenskenmerk van empiriese navorsing, en om prak-

ties bruikbaar te weesvolgens meting, moet die betrokke persoonlikheidsdefini 

sie individuele verskille beklemtoon (vgl. Maas, 1975, p.  7 - 8; Hall en 

Lindsey, 1970, p. 11). 

Cattell se faktoránalitiese teorie is dan 'n "besonder bruikbare verwysingSraam-

werk vir enige navorsing waarin persoonlikheidseieflSkaPpe kwantitatief gemeet 

word" (Maas, 1975, p.  8). Verder kan dit sonder vrees vir teespraak gestel 

word dat Cattell se teorie bale navorsing gestimuleer het (vgl. byvoorbeeld 

Cattell en Dreger, 1977). 

Cattell (1950) is bale versigtig om homseif met 'n volledige definisie van per-

soonlikheid te kompromiteer. Hy gaan egter van die standpunt uit dat persoon-

likheid 'n vaste, meetbare struktuur besit: "we know that there are unitary 

common traits or dimensions in personality, that is, personality has a structur€ 

as the human body does in its organs" (Cattell, 1973, p. 5). 

Persoonlikheid word dan soos voig omskryf "It is necessary only to give a denoy' 

tative definition, by indicating the fields of phenomena to be studied and the 

kind of principle or law at which we should aim. Within preliminary outline of 

the object of study presented by such a definition our inquiry can proceed. Fó 

this purpose we may say: Personality is that which permits a prediction of wha 

a person will do in a given •situation" (Cattell, 1950, p. 2, Maas, 1975, p. 11 

Hierdie definiSie word dan ook as werksdefinisie vir persoonlikheid in hierdie 

studie gebruik. 

1.3 	LITERATUUROORSIG 

1.3.1 Inleiding 

 

Navorsing oor ,  die invloed van televisie op kinders het spoedig na die instelling 

van televisie in die meeste Westerse lande 'n aanvang geneem. Omdat hierdie 

ondersoeke eers nA die instelling van televisie gedoen is, was vergelykings met 

toestande voor televisie baie moeilik. Leo Bogard beskryf die situasie in 

Anierika soos voig: "Unfortunately no research group - commercial or academic 

-undertook, while there was still opportunity to do sb, a systematic study, over 

 

1 
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a period of time, of the social changes which television brought in its wake. To 

describe American life before television, we must reconstruct it from memory or 

from documents" (Robinson, 1969, P.  211). 

Ten spyte van hierdie probleem, was daar tot 1958 'n hele aantal navorsers wat 

hulle besig gehou het met die bestudering van die invloed van televisie op die 

kind: Riley, Cantwell en Ruttiger (1949), Lewis (1949), Battin (1952), Clark 

(1951), Fagar en Smith (1951), Maccoby (1951), Fine en Maccoby (1952), Silvey 

(1952), Greenstein (1954), Maccoby (1954), Parker (1954), Lazarsfeld (1955), 

Gratiot-Aiphandery (1956),Hakuhodo Advertising Company (1956), Albert (1957), 

Cunningham en Walsh (1958). 'n Verskeidenheid spesifieke onderwerpe, soos by-

voorbeeld die invloed van televisie op 'n groep laerskool leerlinge se skool-

punte, op die gesinslewe en op vryetydsbesteding is ondersoek. 

Hierdie ondersoeke het egter nie 'n omvattende beeld van die probleem gegee nie 

en toon sekere basiese ontwerpprobleme, byvoorbeeld te klein steekproewe. Ge-

durende die laat vyftiger- en vroeë sestigerjare is daar vier omvangryke studies 

oor, die invloed van televisie op kinders gedoen. Die eerste studie, wat vandag 

as die pionierswerk op hierdie gebied beskou word, is gedurende die jare 1955-56 

in Brittanje uitgevoer deur Himmelweit, Oppenheim en Vince. Hulle bevindinge is 

in 1958 in die bekende boék "Televisionand the Child" gepubliseer. Ongeveer 

dieselfde tyd het Maletzke (1959) van die Hans Bredow Instituut'in Hamburg, Wes-

Duitsiand, ook 'n ondersoek gedoen, terwyl Takeo Furu (Japan) in 1962 'n publi-

kasie die hg laat sien het met die titel "Television and Children's life: A 

before-after study". In die VSA het Schramm, Lyle en Parker (1961) 'n verdere 

uitgebreide ondersoek gedoen. 

Gedurende die sestigerjare het navorsing nie stilgestaan nie, en verskeie ander 

kleiner ondersoeke is gepubliseer: Becker en Wolfe (1960), Belson (1960), 

Markowski (1960), Mehling (1960), Panski (1960), Ukawa (1960), Bandura en Huston 

(1961), Bandura, Ross en Ross (1961), Gratiot-Alphandery en Rousselet (1961), 

Stiickrath (1961), Witty (1961), Berkowitz (1962), Bandura, Ross en Ross (1963), 

Berkowitz en Rawlings (1963), Bandura en Mischel (1965) enHarper et al. (1966). 

Hierdie studies bestaan.hoofsaakhik uit laboratoriumeksperirnente 	oor die in- 

vloed van televisiegeweld op kinders. Navorsing oor hierdie onderwerp kom in 

toenemende mate in die literatuur van die laat sestigerjare, en vroeë sewentiger-

jaré voor. In die jongste tyd, veral deur die werke van Noble (1975) en Brown 

(1976) word die klem weer meer gele op die sosiahiseringseffek van televisie, en 

die moontlike positiewe invloed wat dit op die kind mag M. 

By die bespreking van die invloed van televisie op die persoonhikheidstruktuur 

van die kind, sal die klem in die besonder op persoonhikheid in die suiwer teg- 
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niese verband val. Hiermee word bedoel dat die persoonlikheid van die kind ge-

sien word as 'n meetbare teoretiese konstruk. 

( 

Eerstens sal daar gelet word op die studies wat gedoén is oor die invloed van 

televisie op die persoonlikheid van die kind, dit is persoonlikheid in die alge-

meen populêre sin. Daarna sal die invloed van televisie.op die persoonlikheid 

van die kind uit 'n kliniese oogpunt bespreek word. Verder sal 'n behoeftestruk-

turele benadering aangesny word, dan sal 'n persoonlikheidsdimensionele benade- 	/ 

ring bespreek word, en laastens sal daar-ingegaan word op die vraag of persoon- 

likheid wel moontlik sou kon verander as gevolg van blootstelling aan televisie. 

1.3.2 Persoonlikheid in algemeen populêre sin 

Persoonlikheid behoort 'n groot rol in die interaksie tussen televisie en kinders ;  

te speel. Voorbeelde hiervan is die wye spektrum van programkeuses wat gemaak 

word, en die verskillende behoeftes wat moontlik 'n rol speel by die keuse van 

programme (Instituut vir Massakommunikasie van die Nijmeegse Universiteit, 1966). 

Ten opsigte van die tyd wat 'n kind voor die televisiestel bestee, meen Himel-

weit et al. (1958) dat persoonhikheid 'n belangrike rol speel. 

"One important factor determining the amount of time a child watches television 
* 

	

	
and the importance viewing assumes for him, lies in the personality of the child" 

(p. 34). 

Persoonlikheid isook 'n belangrike determinant by die reaksies van die kind op 

die inhoud van televisieprogramme. Die mate waarin die kind horn identifiseer met 

karakters op die skerm, en die mate waarin hy bang word of omgekrap raak deur die 

programme, is grotendeels 'n funksie van sy persoonlikheidsopset en dinamika. Die 

sogenaamde televisieverslaafde word ook deur Himmeiweit et al. (1958) volgens per-

soonlikheidskenrnerke beskryf. "... personality make-up tends to be at least 

equally important, and here an addict type emerged who is not exclusive to tele-

vision, his emotional insecurity and maladjustment seem to impel him towards ex-

cessive consumption of any available mass medium" (p.  29). 

Die vraag ontstaan dan of televisie wel sulke radikale persoonlikheidsveranderings 

kan teweegbring dat 'n normale kind daardeur sy emosionele ewewig kan verloor. 

- 	 t 

Schramm et al. (1961) meen dat dit nie moontlik is nie, en dat televisie hoogstens 

'n proses wat reeds aan die gang is, kan verhaas. Die probleem met die resultate 

van die betrokke studies is dat persoonlikheid nie as 'n duidelik gedefinieerde, 

meetbare konstruk omskryf word nie, maar dat daar in baie vae algemene terme 'n 

aanduiding gegee word van wat die skrywer met persoonlikheid bedoe1. Van gestan-

daardiseerde persoonlikheidsmeetinstrumente is daar nie sprake nie. 
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1.3.3 'n Kliniese benadering 

Freedman (1961) bespreek uit 'n kliniese oogpunt die invIoed wat televisiè mag 

M. In die eerste plek meen hy dat.die negatiewe uitwerking van televisie op 

intelligente, normale kinders uit harmonieuse huise relatief klein behoort te 

wees. Andersyds mag kinders met skisoide, histeriese of psigopatiese neigings 

wel nadelig befnvloed word deur televisieprogramme. Ongelukkig is daar in hier-

die gevalle baie min of geèn empiriese gegewens beskikbaar nie. Verdere kliniese 

gegewens oor die moontlike invloed wat televisie op die persoonlikheid van die 

kind mag he, word deur Halpern (1975) verskaf. Volgens waarnemings van kinders 

jOnger as drie jaar, wat na •'n kinderleidingkliniek gebring is vir 'n verskeiden-

heid van gedragsafwykings, het dit geblyk dat hulle sekere handelinge herhaalde-

ilk uitgevoer het. Dit is vasgestel dat dit waarskynlik aan die program Sesame 

Street toegeskryf kan word. 

"The latter, in particular, had left its mark onthe behaviour of the children, 

who compulsively recited serialnumbers and letters learned from Sesame Street. 

Usually these recitations occurred in the.absence of any apparent cues. While 

they delivered themselves of these speech fragments, the children often inspected 

their inanimate surroundings like restless, wound-up robots" (p.  68). 

1.3.4 Behoeftestruktureie benadering 

Die verband tussen behoeftes en massamediagebruik is reeds van die veertiger jare 

af óndersoek. Trouens, die voor-die-handliggende vraag by die studie van die 

• 	inviQed van televisie isjuii watter behoeftes van die individu deur hierdie 

medium bevredig word. Hieruit ontstaan dan ook verdere vrae soos, kan 'n medium 

soos televisie nuwe behoeftes prikkel en na yore bring, en kan 'n massakommuni-

kasiemedium hoegenaamd 'n invloedop behoeftes van die mens, veral die van kin- 

* 	ders, he? 

Aanvankiik is navorsing oor hierdie probleem beperk tot 'n beskrywing van die 

orintasievan gehore en subgehore met betrekking tot sekere media-inhoude. In 

hierdie verband is die werke van Lazarsfeld en Stanton (1942, 1944, 1949), goeie 

voorbeelde. Herzog (1942) het byvoorbeeld die behoeftes wat deur die;sogenaarnde 

"soap operas" oor die radio bevredig word, nagegaan. Suchmann (1942) het pro-

beer bepaai hoe om mense in ernstige musiek oor die radio te laat belangstel. 

Wolfe en •Fiske (1949) het die ontwikkeling van kinders se belangsteiling in 

strokiesverhale bestudeer. •Gedurende die iaat sestigerjare is die kiem in die 

• behoeftestudies verskuif na die gebruik van sosiale en sielkundige veranderlikes 

• wat moontlik aanieiding kon gee tot gedifferensieerde mediagebruikspatrone. Tans 

is die neiging om verkiarings te probeer verskaf vir aspekte van die kommunikasie-

proses waarby motiewe en verwagtinge van die gehoor verbind kan word (Blumler en 
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Katz, 1974). So probeer navorsers soos Kline etal. (1974) en McLeod en Becker 

(1974) bewys dat media-effekteslegs verstaan kan word in die hg van kennis van 

behoeftebevredigi.ngspatrone. In 'n studie deur Greenberg (1974) is die redes 

waarom kinders televisie kyk, ondersoek. Sewe faktore is geidentifiseer, naamlik 

om te leer, as 'n gewoonte, om gestimuleer te word, vir geseiskap of kameraadskap, 

om te ontspan, omte vergeet en om die tyd om te kry. Hierdie behoeftes of be-

hoeftebevredigings is egter baie oppervlakkig gesien en ni.e duidelik gedefinieer 

nie. Verdere pogings om mediagebruik aan sielkundige behoeftes te koppel is ook 

onder andere deur Brown, Cramond en Wilde (1974) gedoen. Hierdie navorsers het 

die sogenaamde verplasingseffek by bogenoemde kinders nagegaan en 'n kettingre-

aksie-effek verkry. Himmelweit, Oppenheim en Vince (1958), Schramm, Lyle en 

Parker (1961) en Furu (1971) het nie die behoeftes by kinders empiries getoets 

nie en moes toe sekere aannames maak oor die aard van die behoeftes wat die media 

(meer spesifiek televisie in hierdie verband) by kinders bevredig. Brown, Cra-

mond en Wilde (1974) daarenteen,het direkte vrae aan die kind gestel oor die 

behoeftebevredigings wat hy van die media verkry. Die probleem met so 'n bena-

dering is egter dat die kind moonthik nie bewus is van behoeftes wat deur die 

medium geraak mag word nie, en .dat onderliggende behoeftepatrone dalk op hierdie 

wyse misgekyk word. 

Dit is egter duidelik dat die begrip behoefte nie voldoende gedefinieer is nie. 

In populêre sin word behoeftes met een of ander aspek van persoonhikheid geasso-

sleer. Dit is egter juis hier waar die probleem ontstaan, want by die meeste 

persoonhikheidsteorjeë word behoeftes op uiteenlopende wyses geinkorporeer. So 

gebruik McDougall (1908) behoeftes as basiese motiverings en dryfvere, terwyl 

Fromm (1955), Homey (1942) en Sullivan (1950) behoeftes saam met ander faktore 

in huh teorieë integreer. 

Ten einde die begrip behoefte konsekwent te gebruik, sou 'n suiwer definisie daar-

van gegee moet word. Die sogenaamde "gratifications approach" soos deur Blumler 

en Katz (1974) beskryf, is nie baie bevredigend nie, omdat daar nie 'n duidelike 

omskrywing of definisie gegee word van die begrip "gratifications" (behoeftebe-

vrediging) nie. Die probleem van die definiring van die begrip behoefte word 

mooi gefllustreer deur Snyman (1976) waar hy die begrip behoefte sinoniem met 

die begrip motivering gebruik (p.  5). 

Die presiese meting van behoeftes lewer egter ook probleme op. Uit die litera-

tuur blyk dat daar nog baie min ondersoeke gedoen is waar 'n gestandaardiseerde 

meetinstrument wat behoeftes meet in massamedianavorsing gebruik is. Die werk 

van Snyman (1976) "Die verband tussen persoonhikheidsbehoeftes en die voorkeur 

vir onderwerpe uit die massamedia" is waarskynlik een van die eerste werke op 

hierdie gebied waarin van gestandaardiseerde vraelyste gebruik gemaak is. 
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Dit blyk dus dat die verband tussen behoeftes en 'nmassakommunikasiemedium soos 

televisie nog nie bevredigend opgeklaar is nie, onder andere omdat dit proble-

maties is om die behoeftes empiries te meet. 

Omdat behoeftes baie moeilik gemeet kan word, staan die behoeftebevredigingsbe-

nadering tot die studie van die invloed van televisie op die persoonlikheid van 

die kind dus nog onder verdenking. Daar is egter ook nog ander besware wàt teen 

die behoeftestrukturele benadering tot die studie oor die verband tussen 'n massa-

medium soos televisie en persoonlikheidstruktuur ingebring kan word. Behoeftes 

mag slegs 'n baie klein rol in hierdie verband speel. McGuire (1974) noem die 

redes waarom die verband tussen die gehoor se behoeftes en hul motivering om die 

massamedia te gebruik moontlik minder belangrik is. 

(I) Eksterne faktore wat mediagebruik bepaal 

Die koop en lees van koerante mag baie meer afhang van die koerant se 

verspreidingsisteem en die tyd waarop bogenoemde verskyn as van behoefte- 

• 	bevrediging. Die kyk na televisie mag ook meer deur die etenstye of die 

• 	werkskedule in die huis as deur persoonlike behoeftes bepaal word. Die 

hoeveelheid huiswerkwat 'n kind mag he mag sy keuse om televisie te kyk 

meer beinvloed as sy eie behoeftes. 

Onbelangrikheid van media by behoeftebevredigiñg 

'n Verdere argument teen die verklaring van massakommuniksieblootstelling 

volgens behoeftebevrediging is die tweedehandse aard van die massakommuni-

kasiemedia. Dit blyk dat die prentjiesubstitute ver te kort skiet wanneer 

dit met werklike belewinge vergelyk word. 

Swak indeksering en beskrywing van behoeftes wat deur media bevredig word 

Die bepaling van watter behoeftes deur watter media bevredig word is 'n 

probleem wat, soos hierbo genoem, baie moeilik oorkombaar is. 

McGuire (1974) weerlê sommige van bogenoemde besware teen die behoeftebevredigings-

model, maar erken dat eksterne faktore tog 'n baie belangrike rol by die keuse 

n gebruike van massamedia speel. Dit geld veral vir die aanvanklike blootstel-

ling aan media. Wat betref die voortgesette blootstelling is hy tog van mening 

dat ander meer inherente faktore 'n rol mag speel. 

uWhil e  the initial tuning into a television program (or newspaper column or maga-

zine feature or whatever) may have been largely haphazard and unmotivated, be-

havioral theory's 'law of effect' reminds us that such exposure would soon ex- 
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tinguish in the absence of reinforcement to maintain the habit" (Blumler en Katz, 

1974, P.  170). 

Wat hierdie laaste aspek betref gaan McGuire dan voort en bespreek die behoefte-

bevredigingsaspek by massakommunikasiemedia ten opsigte van motiveringsteorieë. 

OngeIukkig is daar in die beskikbare literatuur geen empiriese ondersoeke gedoen 

om sy benadering te staaf of te weerle nie. 

Ten opsigte van die voorkeur vir onderwerpe uit die massamedia toon Snyman (1976) 

dat hierdie voorkeure tog wel volgens behoeftes verklaar kan word. 

"Die voorkeur vir 'n spesifieke onderwerp ult die massamedia se oorsprong is in 

die behoefte, maar soos die lewe van 'n boom byvoorbeeld voortspruit uit die saad, 

word die boom nie lewenslank deur die saad onderhou en gevoed nie. Die voorkeur 

vir sekere onderwerpe uit die massamedia spruit daarom voort uit die behoefte maar 

word nie lewenslank deur die behoefte onderhou nie" (p.  136). 

Hierdie blykbaar teenstrydige beskouinge beklemtoon die leemte in die navorsing 

op die gebied van behoeftebevrediging en massamedia. Dat dit egter 'n baie be-

langrike aspek is ten opsigte van navorsing oor die wisseiwerking tussen die per- 

soonlikheid van kinders en die invloed wat televisie daarop mag he, ly geen twyfel 

nie. Dit kan aanvaar word, hoewel die empiriese bewyse in hierdie stadium effens 

skraal is, dat behoeftebevrediging wel 'n rol kan speel by die invloed van tele-

visie op die kind. 

Televisie mag die behoefte aan sekuriteit (kennis van gebeure) en die behoefte aan 

skoonheid beide bevredig en stimuleer, terwyl behoeftes soos groepsamehorigheid 

en selfverwesenflking (deur identifikasie) op unieke wyse geraak mag word. Wan-

neer die moontlikhede van die invloed van televisie op die behoefte aan voedsel 

(deur middel van advertensies) en selfs op die behoefte om te droom, oorweeg 

word, word besef dat 'n groot deel van die behoeftespektrum soos Alberts (1974) 

en MasIow (1954) dit stel, deur blootstelling aan televisie by 'n kind geraak 

mag word. 

Omdat hierdie behoeftes moeilik meetbaar is, en omdat die persoonlikheidstruktuur 

van IeerIinge wel deur middel van gestandaardiseerde meetinstrumente bepaal kan 

word, sou'n moontlike werkswyse om hierdie probleem te oorbrug wees om die in-

vloed van televisie op die persoonlikheidstruktuur van leerlinge te probeer be-

paal. Veranderings in die beroepskeusepatroon soos deur Werner (1971) gerappor-

teer, toon dan ook dat sodanige veranderings wel mag plaasvind. Volgens Super 

(1963) bestaan daar 'n noue verband tussen die selfkonsep van 'n individu en sy 

keuse van 'n loopbaan. 
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1.3.5 Die :invloed van televisie op enkele persoonlikheidsdimensies 

Soos hierbo aangetoon, sou 'n poging om die invloed van televisie op die persoon-

likheid van die kind deur middel van 'n gestandaardiseerde toets of toetse te be-

paal, nie onvanpas wees nie. Op watter wyse so 'n interaksie mag plaasvind, is 

nie duidelik uit die beskikbare literatuur nie. Morisett (1975) stel dit so: 

Although a number of studies, including those of Himmeiweit and colleagues in 

England and some of the studies in the Surgeon General's program, have shown that 

television interacts with personality, these interactions are often ignored in 

the design of research. Rather, it is assumed that television will have a uni-

form effect across personality differences" (p.  11). 

Een van die weinige ondersoeke waar die invloed van televisie op spesifieke per-

soonlikheidsdimensies ondersoek is, is deur Braun (1971) in.Pole gedoen. 'n Steek- 

proef van 200 seuns en 200 dogters is verdeel in kinders wat nooit televisie 

gekyk het nie, en 'n groep wat wel blootgestel was aan televisie. Verskeie meet-

instrumente is gebruik, soos die Poolse uitgawes van die California Test of Mental 

Maturity, Porter en Cattell se Children's Personality Questionnaire en vrae oor 

manifeste angs. Die resultate het geen betekènisvolle verskille tussen die twee 

groepe getoon nie, behalwe dat die televisiekykers verswakte ruimtelike oriëntasie 

en abstrakte begrip geopenbaar het. - 

1.3.6 Kan televisie persoonlikheid verander? 

Die vraag of persoonlikheid. as teoretiese konstruk, soos intelligensie onverander- 

baar is, is hier sterk ter sprake. Twee standpunte word gestel: Eerstens is 

daar die gedagte dat persoonlikheid reeds baie vroeg in 'n persoon se lewe vasge-

lê word en dat dit baie min verander 'gedurende sy leeftyd. Hierdie siening is 

reeds deur Plato gehuldig waar hy die volgende stelling maak: "He who is of a 

calm and happy nature, will hardly feel the pressures of old age, but to him who 

is of an apposite disposition, youth and old age are equally a burden" (Hurlock, 

1974, p.  107). 

J. 

Die gedagte van oorgeërfde persoonlikheidspatrone, wat onveranderbaar is, word dus 

by hierdie benadering beklemtoon. Volgens Hurlock (1974) is dit 'n bale negatiewe 

standpunt, omdat."its acceptance leads many people, adults as well as children 

and adolescents, to blame their parents for passing on to them, through their 

hereditary endowment, personality patterns that lead to poor adjustments and un-

happiness" (p.  107). 

'n Tweede standpunt postuleer die moontlike verandering in die persoonlikheid 

van die mens gedurende sy lewe. Veranderings in die persoonlikheid is dan vol-

gens hierdie benadering moontlik in twee stadiums van die lewensloop van 'n per- 
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soon, naamlik tydens die puberteit en op die oudag (Hurlock, 1974). Hierdie 

moontlike veranderings kan volgens Hurlock (1974) aan 'n agttal verskillende 

faktore toegeskryf word. Hierdie faktore sal vir die doeleindes van hierdie ver-

slag verdeel word in faktore binne die individu (interne faktore) en faktore buite 

die individu (eksterne faktore). Skematies kan dit soos voig ulteengesit word: 

FIGUUR 1 

FAKTORE WAT IN INVLOED MAG He OP PERSOONLIKHEIDSVERANDERINGE BY DIE KIND 

OF 

4. 
Sosiale 
druk ,#/ - 

• Moti-
\vering 

/ 

L 
Fisieke 	

\ Belangrike 
persone 

TPersh. Self-

konsep/ Rol Psigoterapie 

Orngewi ng 
(epogenies) 

(TV) 

(1) Interne faktore 

Fisieke veranderinge 

Gedurende adolessensie is daar verskeie organiese veranderings wat by 

die individu plaasvind, wat horn noop am sy fisieke selfbeeld te verander. 

Sodanige veranderings vind ook in die middel en later jare plaas. Indien 

hierdie veranderings ongunstig is, raak dit die selfbeeld van die indivi- 

du ook nadelig. 

Sterk motivering 

Indien die motivering om die persoonlikheidspatroon te verander sterk 
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genoeg is, kan veranderings plaasvind gedurende adolessensie en is die 

motivering tot onafhanklikheid baie sterk. Die afhanklikheid van die 

kinderjare word deur motivering verander. 

c. Verandering in selfkonsep 

Dit is veral gedurende adolessensie wanneer as gevolg van omgewings- en 

rypingsfaktore veranderings in die selfkonsep van die individu voorkom. 

Erikson (1968) meen dat die laat-adolessente periode as 'n tydperk van 

identiteitskrisis getipeer kan word. Wanneer die individu hierdie kri-

sis verwerk het, is 'n stabiele selfkonsep die gevoig. Veranderings 

vind dus hoofsaaklik gedurende adolessensie plaas. 

(ii) Eksterne faktore 

Veranderings by belangrike persone 

Wanneer mense wat vir die individu belangrik is, verander, en wanneer 

die individu dan sy eie houdings, waardes en aspirasies by hierdie per-

soon of persone probeer aanpas, is veranderingS in sy persoonlikheids-

patroon waarneembaar. Hierdie veranderings mag subtiel wees en is nie 

altyd permanent nie. 

Veranderings in sosiale druk 

Sterk sosiale druk om te voldoen aan sekere sosiaal aanvaarbare gedrags-

wyses mag sekere onaanvaarbare persoonlikheidstrekke by 'n persoon on-

derdruk. Die invloed van die ouer en onderwyser is hier voor-die-hand-

liggend. 

Veranderings in rolle 

Die rol wat 'n individu binne 'n groep moet speel, verander as gevoig 

van veranderingS in ouderdom, ekonomiese omstandighede of affiliasie 

met 'n nuwe groep. Hierdie veranderings kan voordelig wees indien dit 

die status van die individu binne die groep verbeter. So 'n persoon 

se selfbeeld verander dan positief. 

Die gebruik van psigoterapie 

Die doel van die studie van psigoterapie is om probleme oor swakhede 

in die individu se persoonlikheid te help oorkom. 
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e. Veranderings in die omgewing 

Veranderings in beide die fisiese en sosiale omgewing van die individu mag 

veranderings in sy selfkonsep teweegbring. 1 -lurlock (1974, p. 125) noem vier 
voorwaardes waaraan hierdie veranderings moet voldoen.om  die persoonhikhe -id 
positief te b&invloecj. 

Die status van die persoon moet verbeter as gevolg van die verandering. 
Die verander -ings moet help orn die persoon meer in ekwilibrium met sy 

orngewing te bring. Die omgewing moet dus aan sy behoeftes voldoen. 

Die veranderings moet horn nader aan sy ideaal bring. 

Deur geleenthede vir breër ervaring te skep, word die persoon in staat 

gestel om homself realistieser te sien, en sy aspirasies binne sy ver-
rnoëns te hou. 	 - 

Omgewingsinvloede het nie dieselfde uitwerking op die individu by verskil]ende 

ouderdome nie. So sal egskeiding 'n jonger kind meer benadeel as een wat 
reeds uit die huis en selfstandig is. 

Televisie is, soos vroeërgestej, 'n kragtige massakommunjkasjernedjum wat tot 

die onmiddellike omgewing van die kind deurdring. Dit kan moontlik die kind 

op so 'n wyse raak dat daar veranderings in sy persoonlikheidstruktuur mag 

plaasvind. Cattell (1973) noeni 'n buitengewone gebeurtenis in 'n gemeenskap 

'n epogeniese (epogenic) gebeurtenis "expressing the effect peculiar to an 

epoch and a given culture" (p. 149). Hy meen ook dat so 'n gebeurtenjs sekere 

persoonlikhejdstrekke mag verander. "The stress and crowding of the indus-

trial revolution and the complexities of life in our own times may well have 

induced less welcome personality trends. Within the period in which psycholo-

gical testing has existed, the obvious change of environment ranging from the 

two world wars and a great economic depression for one generation to the 

comparatively placid and health and welfare regulated life of the young to-

day might be expected to show in test results" (p. 149). 

As voorbeeld van verandering noem Cattell (1973) dat faktor F (soberheid - en-

toesiasme), soos gemeet deur die 16PF en die HSPV, die afgelope tyd 'n ver-

skuiwing na entoesiasnie toon. Die vraag of in nuwe massakommunjkas -jemedjum 
soos televisie veranderings in die persoonlikheidspatrone van adolessente 

mag he, staandusduideljk uit en onbeantwoord. 

1.4 	PROBLEEMSTELLING EN DOEL 

T_Uit die voorgaande is dit duidelik dat daar nie net in Suid-Afrika nie, maar 

ook op internasionale viak nog 'n leemte bestaan ten opsigte van 'n studie 
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na die verband tussen die massakommunikasiemedium televisie en die persoonlikheid 

van die kind. Dit is ook vasgestel dat daar nog nie voldoende empiriese bewyse 

vir die invloed van televisie op die persoonlikheidstruktuur van die kind gevind 

kon word nie. Die redes hiervoor sal waarskynlik te vinde wees in die metodolo-

giese probleme waarmee diesesejavorser te kampe 	Daar is feitlik geen 

Westerse, ontwikkelde land waar daar van sogenaamde voor-en-na-studies, of van 

studies waar televisiekykers met nie-televisiekykers vergelyk word, gebruik ge-

maak kan word nie (vgl. Harrison en Ekman,• 1976). Daar word byvoorbeeld in die 

VSA beraam dat 96 persent huise ten minste een televisiestel het (Lyle, 1972), 

wat dit moeilik maak om vergelykbarekontrOlegrOePete vind. Nieteenstaande die 

kompleksiteit van die probleem, is daar tog aanduidings in die literatuur gevind 

datdaar wel die moontlikheid bestaan dat sodanige beinvloeding mag plaasvind. 

/ Indien televisie gesien word as deel van die kind se totale omgewing, kan dit as 

'ri kragtige agent vir veranderinge, nie net op sy gedragswyses nie, maar ook op4 

sy persoonlikheidstruktuur invloed uitoefeti 

t7e prbbleem wat hierondersoek word, is die uitwerking-wat.televisie mo&ntlik 
- - 	 -.---------------- 	 - ----- 

VV 	op die persoonlikheidstruktuur van leerlinge kan he. 
-'.- 

In operasionele terme kan die doel met hierdie ondersoek soos volg geformuleer 

word: Om vas te stel of die kyk na televisie enige beduidende korttermyneffek 

op sekere persoonlikheidsveranderlikes, soosgemeet deur die HSPV en die PHSF, 

by standerd agt-leerlinge het. 

Omdat hierdie 'n eksploratiewe of verkenningstudie is, en daar nie aanduidings 

in .die literatuur gevind kon word watter persoonlikheidsveranderlikes deur tele- 

visie beThvloed mag word nie, word%aar nie spesifieke hipoteses geformuleer nie. 
/ 	 I  

Daar word dus volstaan met die vOigende werkhipotese: Televisie het 'n invloed 

op sekere persoonlikheidsveranderlikes soos gemeet deur die HSPV en die PHSF by 

'n groep standerd agt-leerlinge. 
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HOOFSTUK 2 

METODOLOGIE 

2.1 	AGTERGROND 

Hierdie navorsing vorm deel van 'n groter projek wat deur die Raad vir Geestes- 

wetenskaplike Navorsing onderneem word om die invloed van televisie op die 

skoolgaande jeug te bepaal. Die navorsing spruit uit aanbevelings wat vervat is 

in die Verslag (1971) van die Kommissie van Ondersoek insake Aangeleenthede Be-

treffende Televisie en wat deur die Kabinet aanvaar is. 

Die betrokke dele van die versiag lui soos voig: 

411 Die Koniissie beveel aan dat daar uit die staanspoor, iselfs vOôr die in-

stelling van televisie, 'n wetenskaplik georiënteerde en gekoördineerde na-

vorsingsprogram onderneem word om die uitwerking van die medium in Suid- 

Afrika te bepaal. Die navorsing moet deurlopend wees (par. 141). 

412 Omdat navorsing kan begin lank voordat die publiek televisie kan ervaar, sal 

die resultate van so 'n navorsingsprogram uniek wees in die wêreld, omdat 

'n soortgelyke situasie tot dusver net-ens anders op dieselfde wyse bestaan 

nie (par. 141). 

Vervolgens is 'n Tegniese Advieskomitee deur die Minister van Nasionale Opvoeding 

aangestel om die SAUK en die Minister te adviseer oor enige saak wat hy van be-

lang ag vir die instelling en uitbouing van die mees doeltreffende televisiediens 

binne die raamwerk van die land se vermoë en omstandighede. 

Die Tegniese Advieskomitee het aan 'n subkomitee opgedra om die aanbevelings van 

die Kommissie in oënskou te neem en nadere aanbevelings omtrent die wenslikheid 

en .moontlikheid van 'n navorsingsprojek te maak. Hierdie subkomitee het aanbe-

veel dat 'n omvattende navorsingsprojek omtrent die invloed van televisie op die 

sosio-kulturele leefwyse in Suid-Afrika so spoedig moontlik van stapel gestuur 

word en soos volg 'n aanduiding gegee van die omvang van die probleem: "Dit 

sal nodig wees om so spoedig moontlik reeds te begin met die omvattende analise 

van die sosio-kulturele leefwyse in Suid-Afrika oor 'n wye veld, insluitende 'n 

algemene studie oor bepaalde waardes en studies oor normatiewe gedragspatrone op 

verskillende samelewingsterreine. Bogenoemde sluit aspekte soos die volgende in: 

vryetydsbesteding, die huidige gebruik van die massakommunikasiemedia, daaglikse 

gewoontes, asook minder meetbare aspekte soos houdings teenoor gesag, permissiwi-

teit, die bestaande massamedia, godsdiens, onderwys en dies meer, sowel as wat 

eintlik van 'n moontlike televisiediens verwag word. In die navorsingsprogram 
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sal die huisgesin en die opgroeiende jeug besondere aandag moet geniet. Om die 

gedrag operasioneel te maak, sal die studieveld dus in 'n aantal projekte afge-

baken moet word ... 11  

Die Tegniese Advieskomitee, die SAUK en die Kabinet het die aanbevelings van die 

subkomitee aanvaar en fondse vir die navorsing bewillig. Die taak is opgedra aan 

die Instituut vir Kommunikasienavorsing van die RGN, wat, behaiwe 'n reeks ander 

projekte in hierdie verband, ook 'n projek oor die invloed van televisie op die 

skoolgaande jeug geloods het. 

Hierdie is 'n langtermynprojek wat in samewerking met die vier provinsiale onder-

wysdepartemente en die SAUK onderneem word. Aanvanklik is beoog om betroubare 

inligtingvirlatere vergelykingsdoeleindes in te samel en die verband tussen die 

veranderlikes sonder die b&invloeding van televisie na te gaan. Tydens en na die 

instelling van televisie geniet 'n wye spektrum van aspekte oorweging: Televisie-

kykgewoontes, die uitwerking van televisie op tydbenuttingspatrone en die gebruik 

van ander massamedia asook die moontlike gevolge van blootstelling aan die inhoud 

van te l evisieprogramme. Hierdie aspekte word deur vraelyste en gestandaardiseerde 

toetse gemeet. Daarwordonder andere gelet op sosiale gedrag, waarde-oriëntasies, 

beroepsbelangstellings, studiegewoontes en -houdings, bekwaamheid in die tweede 

amptelike taal, natuurwetenskappeensosiale wetenskappe, tydbenutting en ook spe-

sifiek'gelet op persoonlikheid en verhoudings (persoonlik, sosiaal, huislik en 

formeel). Daar is ook 'n biografiese vraelys saamgestel met die doel om soveel 

biografiese en .agtergrondsgegewens moontlik van elke leer] ing te verkry. By-

komende inligting, byvoorbeeld oor skoolprestasies, 1K en gedragspatrone, is van 

kiasonderwysers verkry. 

Ten einde hierdie omvangryke projek prakties te bedryf, is dit in vyf hoof afde-

lings of onderwerpe verdeel. Hierdie onderwerpe oorv]euel uiteraard, maar dit 

skep 'n fokuspunt waarop elkeen van die vyf navorsers wat by die projek betrokke 

is, kan konsentreer. Die verdeling is verder gemaak sodat daar 'n mate van oor-

eenkoms is met die vlakke van navorsing wat Schramm (1964) genoem het. Die onder-

werpe is (op die eerste, mees oppervlakkige, en maklik meetbaarste viak) die in-

vloed van televisie op die tydbenutting van die kind; (op 'n tweede, effens 

moei]iker meetbare en effens dieper viak) die invloed van •televisie op die kind 

in skoolverband, en die invloed van televisie op die kind in gesinsverband; en 

(op die derde, diepste v]ak, wat ook die moeilikste meetbare is) die invloed van 

televisie op die waarde-oriëntasies van die kind, en die invloed van televisie 

op die persoonlikheid van die kind. 

Daar word gehoop om met hierdie navorsing 'n bydrae te lewer ten opsigte van die 

derde, en diepste vlak, naamlik die.invloed van televisie op die persoonlikheid 

van die kind. 
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Die studie van die invloed van televisie op die persoonhikheid van die kind stel 

besondere else en uitdagings aan die navorser: Enersyds is daar die uitdaging 

van 'n gebied in die sielkunde wat onontgin is, maar andersyds is daar die eis 

van die evaluering van 'n bale moellik meetbare komponent van die mens, naamlik 

persoonlikheid. 

2.2 	METING VAN PERSOONLIK1EID 

Die meting van persoonlikheid is op 'n bale noue wyse ineengevleg met die ont-

wikkeling van persoonlikheidsteorie, asook die ontwikkelingsgeskiedenis van die 

sielkunde self. Cattell (1965) onderskei drie historiese fases in die studie 

van persoonlikheid, naamlik: 

Die literêre en filosoflése fase, wat gekenmerk is deur "a game of personal 

insight and conventional beliefs extending from the first thoughtful caveman 

to the most recent novelist and playwright" (Cattell, 1965, p.  13). 

Die fase van georganiseerde waarneming en teoretisering. Dit word ook die 

proto-kliniese fase genoem en het gegroel uit pogings van die mediese weten-

skap om abnormale psigiese gedragte hanteer. Bekende name soosKraepelin, 

Janet en Freud het in hierdie fase die vernaamste bydraes gelewer. "All 

this theory flowered not only in the work of Freud, but also of Kretschmer, 

McDougall, Jung, Adler, and others who wrote of fascinating, if not always 

soundly based notions concerning personality, from late in the last century 

until well into this one" (Cattell, 1965, p.  13). 

Die kwantitatiewe en eksperimentele fase. Hierdie fase het volgens Cattell 

reeds kort voor die einde van die vorige eeu begin, maar het eers sy beslag 

'n dekade of twee gelede gekry. Die meting van persoonlikheid le hier sen-

traal, en daar word gepoog om op 'n objektiewe wyse persoonlikheid te evalu-

eer. Twee duidelike strominge kan in hierdie fase onderskei word. Enersyds 

is daar die werk van Ivan Pavlov wat om die gekondisioneerde refleks- en leer-

teorie gesentreer het. Saam met Pavlov noem Cattell vir Wilhelm Wundt en 

klassifiseér hierdie rigting as die "univariate experimental approach". 'n 

Tweede benadering wat onderskei kan word is die sogenaamde "multivariate ex-

periment". Die korr&asietegniek, wat deur Sir Francis Galton en Karl 

Pearson ontwikkel is, is onder andere deur Sir Cyril Burt en Thurstone ge-

bruik om te probeer bepaal hoe die gemiddelde mens daar uitgesien het, in 

stede daarvan om op die abnormale mens te konsentreer. 

Janis et al. (1969) onderskei ook drie soorte metings van persoonlikheid, 

wat min of meer ooreenstem met Cattell (1965) se indeling. Hulle noem hier-

die metings informele evaluering; die kliniese benadering en objektiewe 
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persoonlikheidsevaluering. Informele evaluering behels die eerste indrukke wat 

gevorm word by die ontmoeting met 'n vreemde persoon. Ten spyte van verskeie 

besware wat geopper word teen hierdie metode van persoonlikheidsevaluering, kom 

Janis et al. tot die slotsom dat "It should be clear by now that the methods of 

informal assessment used in everyday life are subjective, empathic, and even in-

tuitive; yet they can be subjected to rigorous, objective investigation" (1969, 

p. 615). 

Die tweede benadering wat Janis et al. (1969) noern, is die kliniese. Hierdie eva- 

lueringhet ontstaan uit pogings van kliniciom hul pasiënte beter te verstaan. 

Die klassieke metodes in die sielkunde, soos beoefen deur Kraepelin, Freud en die 

meeste psigoanaliste word by hierdie metode van persoonlikheidsevaluering gebruik, 

naamlik gestruktureerde onderhoude, (in teenstelling met ongestruktureerde onder-

houde by informele evaluering) vrye assosiasie, en sielkundige toetse. 

By die sielkundige toetse word daqboeke, persoonlike briewe en veral indirekte 

toetsing onder die versarnelnaam "projektiewe tegnieke" gebruik. Hierdie metodes 

vereis 'n deeglike kennis van persoonlikheidsteorie en 'n gedissiplineerde hante-

ring van die feite, omdat ... "the methods of clinical assessment aenerally, are 

no better than the man who interprets them" (Janis et al. 1969, p.  628). Die 

geldigheid en betroubaarheid van projeksietegnieke word egter aigemeen as baie 

,laag beskou (vgl. Anastasi, 1961, pp. 590-598). 

Die derde, en objektiewe benadering wat Janis et al. (1969) bespreek, stem groten-

deels ooreen met Cattell (1965) se kwantitatiewe en eksperimentele fase. Die klern 

val hier op wetenskapiik, objektiewe meting, wat aan die streñg vereistes van die 

psigometrie voldoen. 

Volgens Sarason (1966) meen baie skrywers dat die beste metode van persoonlikheids- 

- 	evaluering is om die individu te vra om hornself te beskryf. Hierdie self-rappor- 

• 	tering val vir horn ulteen in twee breë kategorieë. Die eerste kategorie is 'n on- 

gestruktureerde, of vryeresponssituasie waarin die individu homseif beskryf of oor 

homseif praat. Die tweede kategorie wat aenoern word, is meer beperkend van aard 

en meer gestruktureerd. Dit behels onder andere persoonlikheidstoetse wat spesi-

fieke vrae aan die individu stel. 

Alberts (1974) verwys na persoonlikheidsevaluering en waarsku dat ... "dit steeds 

in gedagte gehou (moet) word dat geen metingsarea suiwer en onafhanklik is nie en 

daarom sal sekere kognitiewe elemente op ernosionele gebied ook 'n rol speel" (p. 

71). 

• Meting van persoonlikheid bly egter vir Alberts 'n gestruktureerde aktiwiteit. 

Hy verdeel die meting van persoonlikheid in persoonlikheidsvraelyste en projektiewe 

tegnieke. Hierdie indeling stem ooreen met die van Traxler en North (1966) wat 
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meting in globale en atomistiese kiasse onderverdeel. In die eerste geval word 

gemeld dat "personality as a whole is studied qualitatively and intensively by 

means of projective techiques", terwyl die tweede geval soos voig beskryf word: 

"an attempt is made to analyse personality into component parts" (soos aange-

haal deur Alberts, 1974, p.  71-72). 

Aihoewel die objektiewe, kwantitatiewe metode van persoonlikhèidsevaluering dus 

algemeen as die mees objektiewe wyse waarop die persoonlikheidsdimensies van 'n 

individu of 'n groep bepaal kan word, beskou. word, is die intuitiewe en kliniese 

metodes nie uitgedien nie, en tans nog in algemene gebruik. 

Cattell (1965) meen dat daar wel waarde in die literêre of leunstoelmetode van 

persoonlikheidsevaluering is. Sy beswaar is egter dat dit baie moeilik is om die 

korrels van die kaf te skei ... "the literary 'method' offers no objective way of 

sorting out the truth" (p.  14). 

Ten opsigte van die kliniese metode is die beswaar dat dit begin het deur die 

studie van die abnormale mens. Die normale mens se persoonlikheid moes dan vol- 

gens die abnormale gemeet word. 'n Tweede belangrike gebrek in die kliniese 

metode, is. dat daar nie van kwantitatiewe metings gebruik gemaak is nie. "There 

is not a single measurement in the work of Pierre Janet, Sigmund Freud, Alfred 

Adler, and Carl Jung - and very little in that of Emil Kraepelin" (p. 15). Baie 

van hierdie teorieë is gebaseer op die beskrywing van 'n enkele geval. 

Dit blyk dus dat indien 'n objektiéwe metode van persoonhikheidsevaluering gebruik 

wil word, soos in die geval van die onderhawige studie,daar na meervoudige ekspe-

rimentele metodes gekyk moet word. Dit verseker met.ings wat in 'n eksperimentele 

situasie statisties vergelyk kan word. Volgens Cattell (1965, pp.  21-22), is 

hierdie metode, met meetinstrumente wat op grond van meervoudige korrelasieteg-

nieke ontwikkel is, ook veral geskik vir die studie van gedrag in 'n natuurlike 

omgewi ng. 

Dit beteken dat in die geval waar die invloed van televisie op die persoonlikheid 

van kinders bestudeer word, meetinstrumente wat objektief is, psigometries ver-

antwoordbaar is, en prakties in 'n skoolsituasie toegepas kan word, die geskikste 

sal wees. 

2.3 	DIE VRAELYS (QUESTIONNAIRE) - METODE 

In hierdie ondersoek is deurgaans van die vraelysmetodes gebruik gethaak. Dit is 

moontlik dat die persoonlike onderhoudmetode ten opsigte van sekere inligting, 

beter resultate kon lewer, maar die volgende redes kan aangevoer word waarom nie 

van die onderhoud gebruik gemaak is nie: 
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Die belangrikste rede is die praktiese uitvoerbaarheid daarvan. Dit sou nie 

moontlik wees om niet die groot getalle kinders wat getoets is, van hierdie 

metode gebruik te maak nie. 

Die waarskynlikheid dat die persone wat die onderhoude voer, nie objektief 

sal wees nie, word vergroot deur die groot aantal onderhoudsvoerders wat no-

dig sou wees in hierdie studie. 	- 

Die gerug-vooroordeel. Dit sou nodig wees om n aantal kinders een na die 

ander ult dieselfde kias of skool vir onderhoude te kry. Dit mag veroorsaak 

dat veral diegene wat nie eerste betrokke is by die onderhoude nie, bevoor-

oordeeld na die onderhoud kom as gevoig van gesprekke met maats wat reeds 

vir onderhoude ondervra is. 

Die akkomodasieprobleem. 'n Geskikte lokaal vir steuringsvrye onderhoude sou 

in die meeste skole 'n probleem wees om te verkry. Verder sou sulke onder- 

houde vir etlike weke by 'n skool gedoen moes word, wat besware van die onder- 

wysowerhede sou uitlok. 

Ouerlike vooroordeel. Indien onderhoude tuis gevo'er sou word, sou dit bale 

moeilik wees om objektiewe antwoorde van die kind te verkry ondat daar 'n 

intrinsieke subjektiwiteit teenwoordig is, veral in die teenwoordigheid van 

die ouers. 

(Punte 2, 3, 4 en 5 is genoem na aanleiding van Himmeiweit et al. 1958, P.  71). 

2.4 	MEETINSTRUMENTE 

2.4.1 Die Hoërskool Persoonlikheidsvraelys (HSPV) 

"Die HSPV is die resultaat van uitgebreide navorsing om aan besondere vereistes 

te voldoen. Dit is in die VSA ontwikkel deur Raymond B. Cattell van die University 

of Illinois en Mary D.L. Cattell van die Institute for Personality and Ability 

Testing, Illinois. Dit het die verskaffing van die maksimum inligting in die 

kortste tyd oor die grootste aantal persoonlikheidsdimensies ten doel. Dit is 

aangepas vir gebruik in die Republiek van Suid-Afrika deur die Instituut vir 

Psigometriese Navorsing van die Raad vir Geesteswetenskaplike Navorsing". (Hand-

leiding vir die junior - senior HoërskoolpersoonlikheidSvraelYs, p. 25). Dit meet 

veertien faktoriaal onafhanklike persoonlikheidsdimensies of primêre faktore. 

Elke faktor word voorgestel as 'n bipolêre kontinuum waarvah die twee uiterste 

pole beskrywe word (Handleiding vir die junior - senior Hoërskoolpersoonlik-

heidsvraelys 1974, p.  8). Met behuip van hierdie veertien tellings kan die siel-

kundige voorspellings maak met betrekking tot skoolprestasie, beroepsgeskiktheid, 

- 

-25- 



die moontlike gevaar van jeugmisdadigheid, die aanwesigheid van leierseienskappe, 

die behoefte aan kliniese huip om neurotiese toestande te oorkom, ens. Die lees-

peil van die toets is aangepas vir die ouderdomsgroepe 12-18 jaar en die nasien 

van die antwoordblad kan bale vinnig met behulp van twee nasienmaskers geskied. 

Die primêre faktore wat gemeet word, is kortliks die volgende: (Dit word volledig 

in die Handleiding uiteengesit) 

Faktor A 

Lae telling (-A) 	 Hoe telling (+A) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

TERUGGETROKKE 	 HARTLIK 

(Sizothymia) 	 (Affectothymia) 

Krities 	 Goedgeaard, sorgeloos 

Staan by sy eie idees 	 Bereid tot samewerking, hou van deelname 

Koel, afsydig 	 Gee aandag aan mense 

Presies, objektief 	 Saghartig, kasueel 

Wantrouig, skepties 	 Vertrouend 

Stram,rigied 	 Aanpasbaar, sorgeloos, werk saam 

Koud 	 Warmhartig 

Geneig om nuuskierig te wees 	 Lag geredelik 

Faktor B 

Lae telling (-B) 	 Hoe telling (+B) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

MINDER INTELLIGENT 	 MEER INTELLIGENT 

(Dom) 	 (Slim) 

Lae verstandsvermoë 	 Hoe verstandsvermoë 

Nie in staat om abstrakte 	 Vertoon insig, leer vinnig, 

probleme te hanteer nie 	 intellektueel, aanpasbaar 

Faktor C 

Lae telling (-C) 	 Hoe telling (+C) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 
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DEUR GEVOELENS BEThVLOED EMOSIONEEL STABIEL 

Eniosioneel minder stabiel Emosioneel stabiel, volwasse 

Raak maklik onstel, veranderlik Realisties, kaim 

Veranderlik in houdi.ngs en belang- Stabiel, bestendig in belang- 

stellings stellings 

Maklik verward Standvastig 

Ontwyk verantwoordelikhede, gooi Verantwoordelik, pas aan by 

maklik tou op feite 

Komervol Bedaard, onverstoord 

Raak betrokke in rusies en probleem- Vertoon selfbeheersing en vermy 

situasies moeilikheid 

Faktor D 

Lae telling (-D) 	 Hoe telling (+D) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

FLEGMATIES PRIKKELBAAR 

Terughoudend, oorwoë Veelei send, 'ooraktief, 

onaktief, swaarwigtig onbeheersd 

Onverstoorbaar, gelate Ongeduldig 

Selfvoldaan Aandagtrekkerig, pronkerig 

Besadig Prikkelbaar 

Nie maklik jaloers niè Geneig tot ,jaloesie 

Op die agtergrond Selfgeldend, selfingenome 

Egalig Maklik verward 

Rustig Tekens van senuagtigheid 

Faktbr E 

Lae telling (-E) 	 Hoe telling (+E) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

ONDERDANIG DOMINANT 

Gehoorsaam, saggeaard Selfgeldend, aggressief 

Maklik gelei 

Volgsaam, 	inskiklik Mededingend, koppig 

Onderdanig Aanmatigheid, selfversekerd 

Afhanklik Onafhanklik 

Bedagsaam, diplomaties Streng, vyandig 

Uitdrukkingsvol Ernstig 

Konvensioneel, konformerend Onkonvensioneel, opstandig 

Maklik deur gesag ontstel Eiewys 

Nederig Wil bewonder wees 
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Faktor F 

Lae telling (-F) 	 Hoe telling (+F) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

SOBER 	 ENTOESIASTIES 

(Desurgency) 	 (Sürgency) 

Sober, swygsaani 	 Entoesiasties, sorgeloos 

Ernstig, besorgd, nadenkend 	 Onbesorg 

Stil, introspektief 	 Spraaksaam 

Kommervol 	 Opgewek 

Terughoudend, verkleef aan 	 Openhartig, ekspressief, 

innerlike waardes 	 weerkaats die groep 

Stadig, versigtig 	 Vinnig, wakker 

Faktor G 

Lae telling (-G) 	 Hoe telling (4G) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

OPPORTUUN PLIGSGETROU 

(Lae superegosterkte) (Hoe sugeregosterkte) 

Aanvaar nie morele standaarde nie, Pligsgetrou, voihardend, 

verontagsaam reCis, opportuun moralisties, stemmig 

Wispelturig, onbestendig Voihardend, vasberade 

Ligsinnig Verantwoordelik 

Gemaksugtig Emosioneel gedissipi ineerd 

Traag, lui Deurgaans ordelik 

Onbetroubaar Konsensieus, p1 igsgetrou 

Verontagsaam verpligtinge Neern morele standaarde en 

teenoor mense reels in ag 

Faktor H 

Lae telling (-H) 	 Hoe telling (+H) 

(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

SKAAM 	 WAAGHALSIG 

(Threctia) 	 (Parmia) 

Bedees, terughoudend, voel 	 Sosiaal vrypostig, dikvellig 

maklik bedreigd 

Teruggetrokke 	 Ontmoet graag mense 

Ingetoë in teenwoordigheid 	 Aktief, openlike belangstelling 
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ufl teenoorgestelor. Seslaq 

Eniosiofleel versigtig 

Word maklik verbitterd 

Beheersd, reel gebonde 

Beperkte bel angstel 11 ngs 

Versigtig, bedagsaam,sien gou 

gevaar 

Faktor I 

Lae telling (-I) 

(Stiene 1, 2, 3) 

ONTOEGEEFL 1K 

(Harria) 

Verwerp illusies 

Onsentimenteel, verwag mm 

Selfstandig, neem verantwoordel 1k-

held 

Hard (tot die punt van sinisme) 

F.iin kunssinnige responsies (maar nie 

gebrek aan spraak nie) 

Onaangetas deur verbeel di ngsvl ugte 

Handel op praktiese, logiese grond 

Hou by die punt 

Bekommer nie oor fisiese gebreke 

ni e 

in tGOreste1de ges lag 
Deelnemend, hartlik 

Vriendel 1k 

Impul sief 

Emosionele en kunssinnige belang-

stellings 

Onbekommerd, sien nie gevaartekens 

nie 

HoC telling (+1) 

(Stiene 8, 9, 10) 

TEERHARTIG 

(Premsia) 

Fyngevoelig, afhankl 1k, oorbeskermd 

Rusteloos, verwag liefde en aandag 

Aanhanklik, onveilig, soek huip en 

simpatie 

Saggeaard, toegeeflik teenoor self en 

ande re 

Kunssinnig kieskeurig, geaffekteerd, 

teatraa 1 

Verbeeldingryk in innerlike lewe en 

gesprekke 

Handel op sensitiewe intuisie 

Aandagsoekend, wegdwal end 

Hipochondries, bekommerd oor self 

Faktor J 

Lae telling (-J) 

(Stiene 1, 2, 3) 

LEWENSLUSTIG 

(Zeppia) 

Hou van groepsaktiwiteit 

Hou van aandag 

'cjk persoonlikheid in groeps- 

1 g 

,Igemene standaarde 	
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Hoe telling (+J) 

tiene 8, 9, 10) 

VERSIGTIG INDIVIDUALISTIES 

(Coasthemia) 

Nadenkend, innerlik beheersd 

Behoedsaam, in homself gekeer 

Nousiende en bemoeisiek 

Neurasthenies vermoeid 

Eval ueer ongevoel ig 



Faktor Q 

Lae telling (-0) 	 Hoe telling (+0) 
(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

SELFVERSEKERD 	 BEVREESD 

Kalme toereikendheid 	 Geneigdheid tot skuldgevpelens 

Rustig geborge 	 Selfverwytend, onveilig 

Selfvoldaan, bedaard 	 Komervol, besorgd 

Vol selfvertroue 	 Angstig 

Opgeruimd, lewenskragtig 	 Neerslagtig, huil maklik 
Sander berou 	

Liggeraak, buierig 
Opportuwi 	 Sterk pligsgevoel 
Ongevoelig vir mense se goed- of 	Gevoelig vir mense se goed- of 
afkeuring 	 afkeuring 
Gee nie am nie 	 Nougeset, puntenerig 
Grof lewenskragtig 	 Hipochondries 
Geen vrese 	 Fobiese simptome 
Geneig tot eenvoudige handeling 	Eensaam, peisend 

Faktor Q2 

Lae telling-(-Q2) 	 Hoe telling (+Q2) 
(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

I 

SOSIAAL GROEPAFHANKLIK 	 SELFGENOEGSAAM 
Groepafhanklik 	 Vindingryk  
Aanhanger en goeie volgeling 	 Verkies eie besluite 

Faktor Q 

Lae telling ( - Q3) 	 HoC telling (+Q3) 
(Stiene 1, 2, 3) 	 (Stiene 8, 9, 10) 

ONBEHEERSD 	 BEHEERSD 

(Lae selfsentiment-integrasje) 	 (Sterk selfsentinient) 
Laks 	 Sterk wilskrag, sosiaal korrek 
Volg nie aandrange 	 Kompulsief 

 
Verontagsaam sosiale reels 	 Gedissiplineerd 

Faktor Q 

Lae telling (-Q4) 	 HoC telling (+Q) 	\ 
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(Stiene 1, 2, 3) 

ONTSPANNE 

(Lae ergiese spanning) 

Rustig, ongefrustreerd 

Traag, kaim 

(Stiene 8, 9, 10) 

GESPANNE 

(Hoe ergiese spanning) 

Aangedrewe, gefrustreerd 

Oorspanne, prikkelbaar 

Tweede-ordefaktore 

Aihoewel die veertien primêre faktore funksioneel eenheidstrekke is wat onder-

ling konsepsueel en dinamies onafhankl.ik is, is hulie nie volkome statisties 

onafhanklik nie. Hierdie onderlinge korreksies word as tweede-orde faktore be-

skryf, nadat dit gefaktoriseer is. Die ontledings het vyf faktore gelewer (ver-

gelyk Handleiding, p.  21). Twee van hierdie faktore, naamlik Ekstraversie-Intro-

versie, en Angs-Aanpassing word in die Handleiding bespreek (p.  21-24). Ekstra-

versie-Introversie ("Exvia-Invia" volgens Catteli) word beskryf as "'n algemene 

'neiging tot sosiale interaksie in teenstelling met 'n algemene inhibisie van alle 

aspekte van sosiale interaksie" (p.  22). Tellings van hierdie faktor voorspel 

dus die kind se soeke na of vermyding van sosiale interaksie in die algemeen. 

Angs-Aanpassing word in die Handleiding soos voig beskryf: (p.  22) "Wat hierdie 

faktor betref, word daar ook 'n interaksieteorie aanvaar. Die interpretasie van 

hierdie HSPV-faktor kom na aan die Freudiaanse teorie van 'oordragsneurose': dat 

egoswakheid (-C) wanneer dit te staan kom teenoor drangspanning (-C, 'onontlaai-

de libido' vir psigoanaliste) en superegobedreiging (+C, Skuldgeneigdheid) angs 

voortbring". 

Statistiese gegewens van die HSPV 

Die toets-hertoetsbetroubaarhejdskoëffisjCnte is deurgaans bevredigend, aihoewel 

dit betrekking het op hertoetsing na een week. Geen oordeel kan dus oor die 

stabiliteit van die toets uitgespreek word nie. 

Ten opsigte van homogeniteit van die toets, wissel die korrelasies tussen 0,36 

en 0,71. (Die korrelasies is tussen die twee vorms van die toets, faktor-vir-

faktor, en gekorrigeer vir die voile lengte van die toets, bereken.) 

Die geldigheidskoCffisiente, gebaseer op ekwivaiensiekoCffisiënte, wissel van 

0,63 tot 0,84, wat op 'n hoe mate van algemene geldigheid van die toets dui. 

2.4.2 Die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudingevraelys (PHSF) 

Die doei van die PHSF-verhoudingevraelys is om deur middel van elf komponente 
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die persoonlike, huislike, sosiale en formele verhoudinge van hoërskool leer-

linge, studente en voiwassenes te meet, ten einde die mate van aanpassing te 

bepaal. 

Volgens die handleiding van die toets (Fouche en Grobbelaar, 1971) word aanpas-

sing omskryf as die dinamiese proses waardeur 'n persoon deur middel van volwasse, 

doeltreffende en gesonde response streef om sy innerlike behoeftes te bevredig 

en terselfdertyd die else wat deur die omgewing gestel word, suksesvol tehan-

teer, ten einde 'n harmoniese verhouding tussen die self en die omgewing te be-

werkstellig. 

Die mate van aanpassing van die persoon in elkeen van die onderskeie komponente 

van aanpassing word bepaal deur hoe dikwels sy response volwasse of onvolwasse, 

doeltreffend of ondoeltreffend is na verhouding met die self of met die omgewing. 

Die PHSF meet elf komponente van aanpassing, wat onder vier primêre aanpassings-

gebiede verdeel word. 'n Gewenstheidskaal word ook ingesluit. Elkeen van die 

twaaIf komponente bestaan uit vyftien items, dit wil Se 'n totaal van 180 items 

wat op 'n afsonderlike antwoordblad beantwoord moet word. 

Die komponente van die PHSF is soos volg: 

1. Persoonlike Verhoudinge (P) 

Dit is daardie intra-persoonlike verhoudinge wat van primêre belang in aan-

passing is, naamlik 

Selfvertroue 

Die mate waarin die persoon vertroue het in sy werklike of vermeende 

vermoë om suksesvol te wees. 

Eiewaarde 

Die innerlike waardeskatting wat berus op evaluering en aanvaarding van 

werklike of vermeende persoonlikheidseienskappe, vermoëns of gebreke. 

Selfbeheer 

Die mate waarin 'n persoon daarin slaag om sy emosies en drange volgens 

sy beginsels en oordeel te beheer of te kanaliseer. 

Senuweeagtigheid 

'n Hoê telling by hierdie komponent dui op 'n afwesigheid van simptome 

van senuweeagtigheid soos geopenbaar deur angstige, doellose herhalende 

gedrag. 
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(5) Gesondheid 

'n Hoe telling by hierdie komponent dul op 'n afwesigheid van beheptheid 

met die fisiese toestand. 

2. Huislike Verhoudinge (H) 

Dit is daardie verhoudinge binne die huisgesin wat deur die persoon as af -

hanklike ervaar word, naamlik 

(6) Gesinsinvloede 

Die mate waarin die persoon as afhanklike in 'n gesin befnvloed word deur 

faktore soos sy posisie in die gesin, gesinsamehorigheid, verhouding 

tussen die ouers en sosio-ekonomiese toestande. 

(7) Persoonhike Vryheid 

Die mate waarin die persoon meen dat hy nie deur sy ouers ingeperk is 

nie. 

3. Sosiale Verhoudinge (S) 

Dit is daardie verhoudinge waardeur 'n persoon op harmonleuse en informehe 

wyse by die sosiale omgewing inskakel, naamhik 

(8) Sosiahiteit - G 

Die mate waarin 'n persoon 'n behoefte het en spontaan deelneem aan 

sosiahe groepsverkeer (ekstrovert) teenoor die mate waarin 'n persoon 

afkerig is van sosiale groepsverkeer (introvert). 

(9) Sosiahiteit - S 

Die mate waarin die persoon 'n behoefte het cm met 'n spesifieke persoon 

van die teenoorgestelde geslag te verkeer. 

(10) Morele Inslag 

Die mate waarin 'n persoon meen dat sy gedrag ooreenstem met die aan-

vaarde norme van die samelewing. 

4. Formele Verhoudinge (F) 

Dit is daardie verhoudinge wat in formele situasies in die skool, kohlege of 

universiteit, of beroep voorkom, naamhik 

(11) Formele Verhoudinge 

Die mate waarin 'n persoon op skool, kohiege, universiteit of in die 
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beroep suksesvol is in sy formele verhoudinge tot medeleerlinge/mede-

studente/kollegas, asook gesagsfigure en meerderes binne die ieersitua-

sie/werk. 

5. Gewenstheidskaal 

(12) Dit is 'n geldigheidskaal wat 'n aanduiding gee van die eeriikheid waar-

mee die persoon die vraelys beantwoord het. Die vrae is van so 'n aard 

dat siegs uitsonderlike persone met reg 9unstige antwoorde daarop kan 

verskaf (Fouche en Grobbelaar, 1970, p.  6-8). 

Die betroubaarheid van die onderskeie komponente van die toets wissel van 

0,69 tot 0,89. 

Voigens die voorlopige handleiding van die PHSF blyk dat die toets 'n hoe 

mate van konsepgeidigheid toon. Daar is betekenisvoile verskille tussen die 

gemiddelde tellings wat verkry is by twee skole vir gedragsafwykende kinders, 

en die normgroep bevind. 

2.4.3 Biografiese Vraeiys 

Hierdie vraeiys is spesiaal vir die projek Die invioed van televisie op die skool-

gaande jeug opgestel met die doel om soveel moontlik biografiese en anderagter-

grondgegewens van elke leerling in te win. Hierdie gegewens sluit onder andere 

identifiserende besonderhede, inhigting oor woonpiek, godsdienstige besonderhede, 

sosiale besonderhede en skolastiese besonderhede in. Vir hierdie ondersoek is 

die volgende vrae gebruik: 

Vraag 5: Wat is die beroep van jou vader/stiefvader/voog (die man wat aan die 

hoof van julie gesin staan)? 

Se duidelik wat hy doen, byvoorbeeld rangeerder op spoorweë, predikant, 

boer, onderwyser, kierk, winkeieienaar, ensovoorts. 

Indien jou vader/stiefvader/voog 'n pensioentrekker is of as hy werkloos 

is, noem die werk wat hy voorheen gedoen het. 

Vraag 9: Merk in watter standerd jy is. St. 3 / St. 4 / St. 5 / St. 6 / St. 7 / 

St. 8 / St. 9 / St. 10. 

Vraag 11: In watter taai ontvang jy onderrig in die skool? Afrikaans /Engels / 

Afrikaans en Engeis (Dubbeimedium) / Ander taal. 

Vraag 13: Ek is 'n seun / meisie. 
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Vraag 14: Watter taal praat jy die meeste by die huis? Afrikaans/Engels / 

Afrikaans en Engels / Duits / Nederlands / Grieks / Italiaans / 

Portugees / Ander taal. 

Vraag 18: Waar woon ,jy gedurende skoolkwartale? Op 'n plaas / Op 'n plot naby 

'n stad of dorp / In 'n dorp / In 'n stad of voorstad. 

Vraag 19: In watter soort woning bly jy gedurende skoolkwartale? In 'n huis / 

In 'n woonstel / In 'n losieshuis of hotel / In 'n koshuis / In 'n 

kinderhuis (weeshuis) / In 'n karavaan / Ander. 

Vraag 41: Hoe was iou gesondheidstoestand gedurende die afgelope jaar? Goed / 

Redelik / Swak. 

2.4.4 Televisievraelys 

Hierdie vraelys is spesiaal vir die projek Die invloed van televisie op die 

skoolgaande ,jeug opgestel met die doel om soveel moontlik inligting oor die 

televisiekykgewoontes van elke leerling in te win. Hierdie gegewens sluit onder 

I 

	

	andere in die hoeveelheid uur waarna televisie gekyk word, op watter dae gekyk 

word en na watter tipe programe gekyk word. Die volgende vrae is vir die doel- 

i 	eindes van die onderhawige studie gebruik: 

Vraag 4: Hoeveel televisiestelle is daar in julle huis? Geen / Een / Twee / 

Drie of meer. 

Vraag 71  Hoeveel uur per dag kyk jy gewoonlik televisie? (Maandae tot Donderdae 

gedurende skoolkwartale). Kyk nooit televisie nie / Minder as 1 uur / 

Een -uur en meer, maar minder as 2 uur / Twee uur en meer, maar minder 

as 3 uur / Drie uur en meer, maar minder as 4 uur / Vier uur en meer, 

maar minder as 5 uur / Vyf uur of meer. 

Vraag 8: Hoeveel uur per dag kyk jy gewoonlik oor naweke televisie? (Vrydae 

tot Sondae gedurende skoolkwartale). Kyk nooit televisie nie / Minder 

as 1 uur / Eenuuren meer, maar minder as 2uur / Twee uur en meer, maar 

minder as 3 uur / Drie uur en meer, maar minder as 4 uur / Vier uur en 

- 

	

	meer, maar minder as 5 uur / Vyf uur en meer, maar minder as 6 uur / Ses 

uur en meer, maar minder as 7 uur / Sewe uur of meer. 

Vraag 17: Hoe lank het julle gesin Al 'n.televisiestel in die huis? Beskik nie 

oor 'n televisiestel nie / Minder as drie maande / Drie maande en meer, 

maar minder as 6 maande / Seg maande en meer, maar minder as 9 maande / 

Nege maande en meer, maar minder as 12 maande / Een ,jaar en meer, maar 
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minder as 2 jaar / Twee jaar en meer, maar minder as 3 jaar. 

2.4.5 Besonderhede wat van die klasonderwyser(es) verlang word ten opsigte van elke 

leerling (Vorm B) 

Hierdie vraelys is daargestel om vertroulike inligting oor elke leerlinge soos 

skoolprestasie en verstandelike vermoëns in te win. Die volgende vraag is vir 

die doeleindes van hierdie studi.e gebruik. 

Vraag 8: Wat is dieleerling se 1K volgens die intelligensietoets? (Indien die 

leerling meer as een keer getoets is, gee die jongste resultaat) 

Nie-Verbaal / Verbaal / Totaal. 

2.5 	NAVORSINGSONTWERP 

2.5.1 Metode 

Ten einde die invloed van televisie op die persoonlikheidstruktuur van die kind 

te bepaal, is gebruik gemaak van 'n toets-hertoetsmetode. Leerlinge is in 1974 

(dit wil Se, voor die instelling van televisie) getoets, en daarna is dieselfde 

leerlinge met dieselfde meetinstrumente in 1976 (dit wil sê, na die instelling 

van televisie) weer getoets. Daar is van afgepaarde groepe gebruik gemaak, en 

twee metodes is gevoig. Dit word vervolgens skematies uiteengesit: 

Metode I 

FIGUUR 1 

A 	
Televisiekykers 	 B 	

Nie-televisiekykers 

1976-opname 	 1976-opname 

INSTELLING VAN TELEVISIE 

A1 
Potensiële teevisiekykers 	

B1 
 Fotensiëie nie-televisiekykers 

	

1974-opname 	 1974-opname 

Die televisiekykers (A) is afgepaar met die •nie-televisiekykers (B) (vgl. figuur 

1). Dieselfde leerlinge wat voor die instelling van televisie getoets is, is 

weer by die na-televisie-opname betrek. (A en A1 bestaan dus uit dieselfde leer-

linge en so ook B en B 1 .) 
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By Metode I is betekenisvolheid van verskille tussén die tellings by A 1  en B 1  

vir elke veld van die HSPV en die PHSF bereken, en daarna is dieselfde gedoen 

vir die 1976-opname. Die aanname is gemaak dat indien die gemiddelde tellings 

van die potensiële televisiekykers en die van die potensiele nie-televisiekykers 

voor die instelling van televisie nie 'n betekenisvolle verskil getoon het nie, 

maar wel daarna, dit 'n verskil impliseer wat aan die invloed van televisie toe-

geskryf kan word. 

Verdere aannames wat gemaak is, is dat die televisiekykers en nie-kykers, omdat 

hulleafgepaar is, dieselfde mate van ryping oor die twee jaar sou ondergaan, en 

dat hulle sowel voor as na die instelling van televisie vergelykbaar ten opsigte 

van persoonlikheid is. Ook is aangeneem dat ander veranderlikes wat die groepe 

kon beinvloed, soos politieke veranderinge en die felt dat hulle van die vrae van 

die meetinstrumente mag onthou, dit wil Se toetsoordrageffek, dieselfde rol by al-

,bei groepe gespeel het. Hierdie aannames word gedeeltelik bevestig deur Campbell 

en Stanley (1963), wat meen dat die volgende faktore deur hierdie ontwerp in ag 

geneem word: toetsingseffek, maturasie-effek en historiese effek (vgl. p.  13-15). 

Soos hierbo gemeld, is daar by Metode I gebruik gemaak van betekenisvolhedsver-

skille voor en na die instelling van televisie. Die probleem met so 'n ontwerp, 

word deur Campbell en Stanley (1963) soos volg opgesom: "Often ... the difference 

would not have been significant (as in the case where the significance values are 

borderline, with the control group showing a gain almost reaching significance). 

Windle (1954) and Cantor (1956) have shown how frequent this error is" (p.  23). 

Om hierdie rede is 'n alternatiewe metode ook gebruik: 

Metode II 

FIGUUR II 

A 	 Televisiekykers 	
- 	B 	Nie-televisiekykers 

1976-opname 	 1976-opname 

INSTELLING VAN TELEVISIE 

A' 	Potensiële televisiekykers 1 B1 	Potensiële nie-televisiekykers 

1974-opname 	j 	1974-opname 

Hierdie metode is wat die opnames en steekproewe betref, dieselfde as Metode I. 

Die groepe is egter op 'n ander manier vergelyk. 

\ 
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Die tellings by A' is van die tellings by A (televisiekykers) afgetrek en ver-

skiltellings (v) vir elke leerling verkry. Dieselfde is by die nie-televisie-

kykers gedoen: Die tellings by B' is van B afgetrek en'verskiltellings (v') 

verkry. Hierna is die betekenisvolheid van verskille tussen die gemiddelde v-

en v'-tellings deur middel van t-toetse bereken. 

Die ontwerp kan dus skematies soos volg uiteengesit word: 

FIGIJUR III 

TELEVISI EKYKERS NIE-TELEVISIEKYKERS 

JAAR JAAR 

Afgepaarde 1976 1974 Afgepaarde 1976 1974 

respondente Telling 	Telling respondente Telling 	Telling 

X A. B 

x i  A, A Y B, B 

X 2  A2  A 2  Y 2  B 2  B2 

V 

"k 
A 

"k 
Al 

''k 
V 

'k 
0 
Uk 

Dl 

"k 

waariltotk v=B 1 -B waarj=ltotk 

K 	 K 	 K 
= 	A1  - A1 	= 	 , = 	

B. - B 	=  

1=1 	 j1 	K 	j=1 K 	'1K 	 K 

t-toets word gedoen oin die betekenisvolfleid van 	- ' nate gaan. 

Eksperimentele groep: 	X, tot Xk 

Kontrolegroep: 	 V, tot 

-38- 



Tellings van die K lede van die eksperimentele groep (1976): A1 tot Ak 

Tellings van die K lede van die eksperimentele groep (1974): Al tot A 

Tellings van die K lede van die kontrolegroep (1976): B1 tot Bk. 

Tellings van die K lede van die kontrolegroep (1974): BI tot B 

Verskil tussen respondent nommer in eksperimentele groep X. se 1974 en 1976 

telling 

Verskil tussen respondent nommer in kontrolegroep Y se 1974 en 1976 telling 

v : Gemiddelde van bogenoemde v
i  tellings 

	

': Gemiddelde van bogenoemde 	tellings 

Statistiese bewerkings 

Omdat daar met afgepaarde groepe gewerk word, en daar dus gepraat kan word van 

monsters met verband, is daar by die berekening van die t-toets eers vooraf die 

produk-momentkorrelasie tussen die verspreidings v 1  en v (i = 1 tot k en j = 1 

tot k) (die eksperimentele en kontrolegroep) bereken. Hierna is die t-toetse 

volgens die volgende formule bereken: 

waarS;_1 	
2rij S 
	S; 1  

5;-;' 

	

waar S; 	= die standaardfout van gemiddeldes wat afgelei word uit die versprei- 

ding V.j  (i = 1 tot k) 

	

S, 	= die standaardfout van gemiddeldes wat afgelei word uit die versprei- 

ding 'u (i = 1 tot'k) 

=die korrelasiekoëffisiënt tussen die twee verspreidings 	en v 

= die gemiddelde telling van verspreiding v i  (i = 1 tot k) 

= •die gemiddelde telling van verspreiding v (j = 1 tot k) 

(ooreenkornstig Du bit, 1975, p.  122-135). 

Die t-toets sonder die korrelasie-korreksie is vir die bepaling van beduidenl'.eids-

verskille by die identifisering van die steuringsveranderlikes gebruik. In hier-

die geval was die formule vir die standaardfout van verskille tussen gemiddeldes: 

S- 	-= /S. + s i  - 	V 

(Du bit, 1975). 
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2.5.2 Afparing 

Ten einde die televisiekykers en nie-televisiekykers vergelykbaar te maak, is die 

metode van afparing gevoig. Hiermee word bedoel dat die groepe met betrekking tot 

sekere eienskappe van die respondente gelyk gemaak word, sodat daardie eienskappe 

nie 'n rol speel by die faktor wat gemeet word nie. Volgens Conradie (s.J.) is 

daar drie maniere waarop die afparing kan geskied, naamlik: 

"Om voor die toepassing van die vraelys te besluit watter faktore afgepaar 

moet word, en om die steekproewe dan so saam te stel dat hierdie veranderlikes 

ewe veel by beide groepe voorkom" (p. 11). 

"Om die groepe eers na die toepassing van die vraelys met betrekking tot die 

gekose faktore af te paar" (p. 11). 

Om die faktore wat by die eerste twee metodes intuitief gekies moes word, 

empiries te selekteer en om vas te stel watter faktore met die tellings ver- 

band hou. 

Die derde metode is gevoig en word vervolgens kortliks uiteengesit. 

2.5.3 Identifisering van steuringsveranderlikes 

In die studie deur Himmelweit, Oppenheim en Vince (1958) is geslag, ouderdom, in-

telligensie en sosiale klas as veranderlikes gebruik waarmee die televisie en nie-

televisiegroepe afgepaar is. Furu (1962) het weer skoolpunte, geslag, intelli-

gensie, onderwyspeil, agtergrond van die ouers en woonplek gekontroleér. Omdat 

die moontlike invloed van televisie op die persoonlikheid van die kind in die 

onderhawige studie ondersoek word, moes daar spesifiek na steuringsveranderlikes 

wat met persoonlikheid verband hou, gesoek word. 

Uit die beskikbare literatuur kon daar 'n aanduiding verkry word watter steurings-

veranderlikes, 'n rol by persoonlikheid speel. 

'n Steuringsveranderlike waarvan daar in die literatuur melding gemaak is, is 

taal. Madge (1972) het bevind dat daar binne die Suid-Afrikaanse kultuur beteke-

nisvolle verskille tussen Afrikaanssprekendes en Joodse leerlinge, en Engelsspre-

kendes en Joodse leerlinge ten opsigte van hul tellings op die Hoërskool Persoon-

likheidsvraelys (HSPV) bestaan. Hierdie persoonlikheidsverSkille word dan ver-

klaar na aanleiding van kulturele en opvoedingsverskille binne die verskillende 

taalgroepe. 

'n Volgende veranderlike, naamlik geslag, word ook in die literatuur as verband-

houdend met persoonlikheid beskryf. In die Handleiding van die HSPV word aparte 

norms vir seuns en meisies verskaf, en Madge (1972) wys ook op verskille tussen 
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lABEL 2.1 

VERDELING VAN ST. 8-STEEKPROEF VAN 1974 VOLGENS GESLAG, STEDELIK/NIE-STEDELIKE GEBIEDE, PROVINSIE ENTAALMEDIUM 

SEUNS MEISIES 

TOTAAL STEDELIK NIE-STEDELIK STEDELIK NIE-STEDELIK 

AFRIKAANS ENGELS AFRIKAANS ENGELS AFRIKAANS ENGELS AFRIKAANS ENGELS 

N N % N % N N N N N % N 

Transvaal 	
(a) 
(b) 

140 
146 

19,80 
19,92 

99 
95 

14,00 
12,96 

106 
119 

14,99 
16,23 

18 
18 

2,54 
2,46 

137 
137 

19,37 
18,69 

78 
89 

11,03 
12,14 

113 
112 

15,98 
15,28 

16 
17 

226 
2,32 

707 
733 

100 
100 

ovs 	(a) 
(b) 

17 
16 

14,40 
13,01 

4 
4 

3,39 
3,25 

36 
39 

30,50 
31,71 

3 
3 

2,54 
2,44 

15 
16 

12,71 
13,01 

3 
3 

2,54 
2,44 

37 
39 

31,35 
31,71 

3 
3 

2,54 
2,44 

118 
123 

100 
100 

Natal 	(a) (b) 
10 
10 

6,45 
6,29 

45 
45 

29,03 
28,30 

14 
13 

9,03 
8,18 

12 
15 

7,74 
9,43 

9 
9 

5,80 
5,66 

39 
41 

25,16 
25,79 

12 
12 

7,74 
7,55 

14 
14 

9,03 
8,81 

155 
159 

100 
100 

(a) 
Kaap 	(b) 

36 
38 

9,52 
9,87 

55 
54 

14,55 
14,03 

86 
85 

22,75 
22,08 

17 
16 

4,49 
4,16 

39 
38 

10,31 
9,87 

47 
53 

12,43 
13,77 

80 
85 

21,16 
22,08 

18 
16 

4,76 
4,16 

378 
385 

100 
100 

TOTAAL 	(a) (b) 
203 
210 

14,94 
15,00 

203 
198 

14,94 
14,14 

242 
256 

17,82 
18,29 

50 
52 

3,68 
3,71 

200 
200 

14,72 
14,29 

167 
186 

12,29 
13,29 

242 
248 

17,82 
17,71 

51 
50 

3,75 
3,57 

1 358 
1 400 

100 
100 

Steekproef 

Verwagte getalle volgens skoolbevolkingsensussyfers 

x2 = 1,2901 	p <. 0,05 



C 

seuns en meisies (vgl. p.  136). 

Bewyse van slegs twee steuringsveranderlikes wat in ag geneem moes word, kon soos 

hierbo ulteengesit, uit die literatuur verkry word. Verdere steuringsveranderlikes 

sou dus self bepaal moes word. 

Vir die doel is gebruik gemaak van 'n 'addisionele steekproef van standerd agt-

leerlinge, wat in 1974 (voor die instelling van televisie) as deel van die breë 

projek: die invloed van televisie op die skoolgaande jeug getoets is. Steurings-

veranderlikes wat volgens die steekproef gevind sou word, sou dus nie deur tele-

visie gekontamineer kon word nie. Hierdie steekproef is gestratifiseer volgens 

geslag, taal van onderrig, stedelike en nie-stedelike ligging van die skole wat t  

deur die leerlinge bygewoon is, asook die provinsie waarin die skool geleë is. 

In tabel 2.1 word die steekproef uiteengesit, waar dit vergelyk is met die ver-

wagte getalle volgens die 1973-sensussyfers van die skoolbevolking, soos verskaf 

deur die onderwysdepartemente van dieviërprovinsies. Dit blyk uit hierdie tabel 

dat die steekproef nie betekenisvol verskil van die universum nie, en dus as ver-

teenwoordigend beskou kan word ten opsigte van die veranderlikes waarvolgens dit 

gestratifiseer is. 

Die eerste steuringsveranderlike wat getoets is, is gesondheidsbelewing. Daar 

is nagegaan of hierdie faktor 'n invloed op persoonlikheid, soos gemeet deur die 

HSPV, sou he. Die resultate word in tabel 2.2 aangebied. Indien een betekenis-

volle verskil op die 5 persent peil van beduidenheid bevind is, is aanvaar dat 

die veranderlike 'n rol speel. tilt bogenoemde tabel blyk dat by agt van die 

veertien HSPV-faktore wel betekenisvolle verskille voorgekom het, en dat gesond-

heidsbelewing as 'n steuringsveranderlike by persoonlikheid beskou kan word. 

lABEL 2.2 

VERSKILLE TUSSEN GOEIE, REDELIKE EN SWAK GESONDHEIDSBELEWERS BY 'N STEEKPROEF 

STANDERD AGT-LEERLINGE IN 1974 TEN OPSIGTE VAN HSPV-FAKTORE 

GOEIE GESONDHEIDSBELEWING TEENOOR REDELIKE GESONDHEIDSBELEWING 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S 	t 

A Qoele 1 029 9,43 3,464 	-0,085 Redelike 287 9,45 3,673 

B Goeie 1 029 7,48 1,621 	3,028* Redelike 287 7,15 1,668 

Goeie 1 029 10,13 3,499 	1,430 Redelike 287 9,80 3,292 
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lABEL 2.2 (vervoig) 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S t 

D 
Goeie 1 029 9,64 3,609 _2,905* 
Redelike 287 10,33 3,357 

E 
Goele 1 029 8,88 3,275 1,579 
Redelike 287 8,53 3,468 

F 
Goele 1 029 10,02 3,380 1,797 
Redelike 287 9,62 3,158 

Goeie 1 029 11,82 3,218 19257 
Redelike 287 11,55 3,206 

• 	H 
Goele 1 029 8,93 4,024 49239* 
Redelike 287 7,80 '3,867 

Goeie 1 029 9,95 4,325 1,804 
Redelike 287 10,47 4,281 

Goeie 1 029 8,15 3,126 -3,020* 
• Redelike 287 8,79 3,331 

0 
Goeie 	, 1 029 10,54 3,560 _29907* 
Redelik'e • 287 11,21 3,020 

• 

Q2  
Goeie 	( 1 029 9,64 2,780 -1,153 
Rede1ike \ 

\ 

287 9,86 3,119 

Goeie 1 029 11,27 2,849 3,706* 
Redelike 287 10,57 2,749 

Goeie 	\ 1 029 9,69 3,252 -3,664* 
Redelike 287 10,48 3,136 

GOEIE GESONDHEIDSBELEWING TEENOOR SWAK GESONDHEIDSBELEWING 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S t 

A 
Goeie 1 029 7,48 1,621 2,259* 
Swak 16 6,56 1,171 

B 
Goeie 1 029 9,64 3,609 0,705 
Swak 16 9,00 3,082 

c Goeie 1 029 11,82 3,218 0,012 
Swak 16 11,81 3,486 

0 
Goeie 1 029 9,64 3,609 0,705 
Swak 16 9,00 3,082 

E 
Goeie 1 029 8,88 3,275 0,921 
Swak 16 8,12 3,018 

F 
Goeie 1 029 10,02 3,380 1,280 
Swak 16 8,93 3,172 

G Goeie 	• 1 029 11,82 3,218 0,012 
/ Swak 16 11,81 3,486 
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lABEL 2.2 (vervoig) 

HSPV-FAKTOR 	GROEP N S t 

H 	 Goeie 1 029 8,93 4,024 
0,425 Swak 16 8,50 3,221 

Goeie 1 029 9,95 4,325 
-1,480 Swak 16 11,56 3,445 

Goeie 1 029 8,15 3,126. 
-2,350* Swak 16 10,00 2,828 

0 	 Goele 	1 029 	10,54 	3,560 
Swak 	 16 	9,50 	2,894 	1,161 

Goeie 	1 029 	9,64 
Q2 

2,780 	
1,268 Swak 	- 	16 	8,75 2,926 

Goele 	1 029 	11,27 2,849 
-0,570 Swak 	 16 	11,68 3,157 

Goeie 	1 029 	9,69 	3,252 
Swak 	 16 	10,75 	2,795 	-2,295* 

= < 0,05 

Wat sosio-ekonomiese status betref, kon daar ook nie uit die beskikbare litera-

tuur aanduidings verkry word of dit 'n verband met persoonlikheid toon nie. Dit 

is dus ook getoets, en die resultate word in tabel 2.3 aangebied. 

TABEL 2.3 

VERSKILLE TUSSEN LEERLINGE IN HOe, MIDDEL- EN LAE SOSIO-EKONOMIESE STATUS-

GROEPE BY 'N STEEKPROEF STANDERD AGT-LEERLINGE IN 1974 TEN OPSIGTE VAN 

HSPV-FAKTORE 

HOe SOSIO-EKONOMIESE STATUS TEENOOR MIDDEL-SOSIO-EKONOMIESE STATUS 

HSPV-FAKTOR 	GROEP 	N 	R 	S 	t 

A 	 HoC ses 	394 	9,54 	3,637 
Middel ses 	214 	9,34 	3,605 	0,649 

B HoC ses 394 7,99 1,402 4,782* 
Middel ses 214 7,41 1,469 

c HoC ses 394 10,33 3,650 1,094 Middel ses 214 10,00 3 9 349 

D HoC ses 394 9,81 3,816 0932 Middel ses 214 9,52 3,353 

E HoC ses 394 9,17 3,530 -0,201 Middel ses 214 9,23 3,454 

F 	 HoC ses 	394 	10,11 	3,568 
Middel ses 	214 	9,61 	3,481 	1,932 
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lABEL 2.3 (vervoig) 

HSPV-FAKTOR GROEP N X S t 

G Hoe ses 394 12,00 3,315 1,540 Middel ses 214 11,57 3,224 

H Hoe ses 394 8,95 4,168 0,751 Middel ses 214 8,69 3,886 

Hoe ses 394 10,37 4,517 1,393 Middel ses 214 9,84 4,393 

Hoe ses 394 8,42 3,299 1,117 Middel ses 214 8,11 3,198 

o Hoe ses 394 10,37 3,602 -1,851 Middel 	ses 214 10,93 3,475 

Q2 
Hoe ses 394 9,87 2,962 2,939* 
Middel ses 214 9,13 2,958 

Hoe ses 394 11,39 2,928 
2,465* Middel ses 214 10,78 2,876 

Hoe ses 394 9,44 3,207 -1,160 Middel 	ses 214 9,75 3,021 

HOe SOSIO-EKONOMIESE STATUS TEENOOR LAE SOSlO-EKONOMIESE STATUS 

HSPV-FAKTOR GROEP N S t 

A HoC ses 394 9,54 3,637 0,681 Lae ses 697 9,39 3,404 

B Hoe ses 394 7,99 1,402 8,844 .Lae ses 697 7,09 1,721 

• 	 c HoC ses 394 10,33 3,650 1,597 Lae ses 697 9,98 3,369 

D HoC ses 394 9,81 3,816 0,00 Lae ses 697 9,81 3,479 

E HoC ses 394 9,17 3,530 3,428* Lae ses 697 8,46 3,135 

F Hoe ses 394 10,17 3,368 1,395 Lae ses 697 9,88 3,252 

G HoC ses 394 12,00 3,315 1,382 Lae ses 697 11,72 3,153 

H HoC ses 394 8,95 4,168 1,573 Lae ses 697 8,55 3,952 

HoC ses 394 10,37 4,517 1,397 Lae ses 697 9,99 4,191 
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lABEL 2.3 (vervoig) 

HSPV-FAKTOR 	GROEP N X S 	t 

Hoe ses 394 8,42 3,299 	
0,448 

Lae ses 697 8,33 3,114 

0 	 Hoe ses 394 10,37 3,602 
-1,795 

Lae ses 697 10,76 3,351 

Hoe ses 
Q2  

394 9,87 2,962 	0557 
Lae ses 697 9,77 2,781 

Hoe ses 394 11,39 2,928 	
1,625 

Lae ses 697 10,10 2,770 

Hoe ses 	394 	9,44 	3,207 
Lae ses 	697 	10,12 	3,276 	

_3,315* 

= < 0,05 

Uit tabel 2.3 blyk dat by vyf uit die 14 velde van die HSPV wel betekenisvolle 

verskille voorgekom het, en dat sosio-ekonomiese status as 'n steuringsverander-

like by die HSPV beskou kan word. 

Hoe, middel- en lae sosio-ekonomiese status is verkry deur die beroep van die 

vader as kriterium te gebruik. Hierdie beroepe is in nege kategorieë volgens die 

Departement van Statistiek se indeling verdeel. Hierdie kategorieC is: 

Professioneel, tegniese en verwante werker 

Administratiewe, uitvoerende en besturende werker 

Klerklike werker 

Verkoopswerker 

Boerdery, bosbou, vissery, jag 

Myn, steengroefwerker 

Vervoer-, en kommunikasiewerker 

Vakman, produksiewerker en arbeider 

Diens-, sport- en ontspanningswerker 

Die eerste twee kategorieë is as die hoC soslo-ekonomiese statusgroepe beskou, die 

middeiste soslo-ekonomiese statusgroep het bestaan ult kinders wie se vaders be-

roepe uit kategorieC drie'en vier beoefen, en die lae soslo-ekonomiese groep het 

diegene behels wie se vaders beroepe beoêfen wat in die res van die kategorieC 

val (vgl. Strdom, 1971). Hierdie verdeling, op grond van Strdom (1971) se na-

vorsing, is as die mees geskikte, en empiries verantwoorde verdeling beskou. 

Soos ult tabel 2.3 blyk, speel sosio-ekonomiese status ook 'n rol by persoonlikheid 

en sal dit dus gekontroleer moet word. 
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'n Volgende steuringsveranderlike wat ondersoek is, is intelligensie. 	Aihoewel 

daar aanduidings ult die literatuur (vgl. byvoorbeeld Roos, 1974) is dat daar 'n 
verband tussen intelligensie en persoonlikheid is, is besluit om dit te kontroleer. 

Die resultate word in tabel 2.4 aangebied. 

lABEL 2.4 

VERSKILLE TUSSEN LEERLINGE IN H06 MIDDEL- EN LAE IK-GROEPE BY 	'N STEEKPROEF 

STANDERD AGT-LEERLINGE TEN OPSIGTE VAN HSPV-FAKTORE 

HOe 1K TEENOOR MIDDEL 1K 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S t 

A Hoe 1K 416 9,65 3,709 
1,533 Middel 1K 754 9,32 3,419 

B HoC 1K 
Middel 1K 

416 
754 

8,20 
7,11 

1,294 
1,695 

11,873* 

c Hoe 1K 416 10,10 3,693 0,698 Middel 1K 754 9,95 3,416 

0 HoC 1K 416 9,48 3,808 -1,972* Middel 1K 754 9,91 3,428 

E HoC 1K 416 8,59 3,363 -1,680 Middel 1K 754 8,93 3,283 

F Hoe 1K 416 10,20 3,440 
1,749 Middel 1K 754 9,84 3,326 

G HoC 1K 416 12,08 3,315 
29341* Middel 1K 754 11,62 3,158 

H HoC 1K 416 9,05 4,297 
2,018* Middel 1K 754 8,55 3,911 

i Hoe 1K 416 10,41 4,486 
1,879 Middel 1K 754 9,91 4,278 

Hoe 1K 416 8,29 3,346 0,154 Middel 1K 754 8,26 3,091 

0 HoC 1K 416 10,52 3,481 -1,219 Middel 1K 754 10,78 3,493 

• 
Q2  

 HoC 1K 416 9,75 2,964 
0,853 Middel 1K 754 9,60 2,827 

HoC 1K 416 11,07 2,888 
-0,459 Middel 1K 754 11,15 2,831 

HoC 1K 416 9,58 3,389 -1,955 Middel 1K 754 9,97 3,192 
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lABEL 2.4 (vervoig) 

HOe 1K TEENOOR LAE 1K 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S t 

A Hoe 1K 416 9,65 	- 3,709 1,719 
Lae 1K 93 8,94 3,025 

B Hoe 1K 416 8,20 1,294 13,796* 
Lae 1K 93 6,03 1,662 

c Hoe 1K 416 10,10 3,693 -1,0624 
Lae 1K 93 10,46 2,746 

0 Hoe 1K 416 9,48 3,808 -1,644 
Lae 1K 93 10,18 3,203 

E Hoe 1K 416 8,59 3,363 1,094 
Lae 1K 93 8,17 3,245 

F Hoe 1K 416 10,20 3,440 1,789 
Lae 1K 93 9,51 2,950 

G Hoe 1K 416 12,08 3,315 1,475 
Lae 1K 93 11,52 3,255 

H 
Hoe 1K 416 9,05 4,297 2,476* 
Lae 1K 93 7,86 3,618 

i Hoe 1K 416 10,41 4,486 0,723 
Lae 1K 93 10,05 3,575 

Hoe 1K 416 8,29 3,346 _2,253* 
Lae 1K 93 9,14 2,979 

0 
Hoe 1K 416 10,52 3,481 -0,306 
Lae 1K 93 10,64 3,117 

Q2  
Hoe 1K 416 9,75 2,964 1417 
Lae 1K 93 10,23 2,871 

Hoe 1K 416 11,07 2,888 -0,211 
Lae 1K 93 11,14 2,909 

Hoe 1K 416 9,58 3,389 -0,630 
Lae 1K 93 10,20 2,924 

= 	< 0,05 

Die verdeling 1K Hoog, 1K Middel en 1K Laag is gedoen volgens die normale ver-

spreidingskurwe, met staneges 1, 2 en 3 (laag), 4, 5 en 6 (middel) en 7, 8 en 9 

(hoog). Dit korrespondeer met 'n 1K-telling van 70-87 (laag), 88-111 (middel) en 

112 en hoer (hoog). 

Uit tabel 2.4 kan afgelei word dat verstandsvermoë, soos uitgedruk in die intelli-

gensiekoëffisiënt, 'n rol speel by persoonlikheid omdat betekenisvolle verskille 

wel by vier ult die veertien velde van die HSPV voorgekom het. 
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'n Laaste steuringsveranderlike wat ondersoek is, is stedelikheid teenoor nie-

stedelikheid. Stedelike respondente is in hierdie geval diegene wat genield het 

dat hulle in 'n stad of voorstad woon. Nie-stedelikheid is aangedui deur die ant-

woorde van leerlinge wat gemeld het dat hulle in 'n dorp, op 'n plot naby 'n stad 

of dorp, of op 'n plaas woon. Soos hierbo vermeld het Furu (1962) hierdie ver-

anderlikes as woonpiek gekontroleer. Die resultate van die verband tussen hierdie 

faktor en persoonlikheid, word vervolgens in tabel 2.5 gegee. 

lABEL 2.5 

VERSKILLE TUSSEN LEERLINGE WOONAGTIG IN STEDELIKE EN NIE-STEDELIKE GEBIEDE BY 

IN STEEKPROEF STANDERD AGT-LEERLINGE TEN OPSIGTE VAN HSPV-FAKTORE 

HSPV-FAKTOR GROEP N R S t 

A 	- Stedelik 576 9,64 3,716 
1,906 Nie-stedelik 756 9,27 3,341 

B 
Stedelik 576 7,55 1,566 

29990* Nie-stedelik 756 7,28 1,680 

c Stedelik 576 9,97 3,502 
-0,786 Nie-stedelik 756 10,12 3,406 

D Stedelik 576 9,76 39561 -0,203 Nie-stedelik 756 9,80 3,563 

E Stedelik 576 9,31 3,284 
5,001* Nie-stedelik 756 8,40 3,290 

F Stedelik 576 10,15 3,403 2,970* Nie-stedelik 756 9,75 3,375 

Stedelik 576 11,48 3,267 
-2,760* Nie-stedelik 756 11,97 3,162 

H 
Stedelik 576 8,96 4,184 

2,260* Nie-stedelik 756 8,46 3,850 

Stedelik 576 10 9 11 4,455 
0,168 Nie-stedelik 756 10,07 4,201 

• 
Stedelik 576 8,07 3,147 

_2,388* Nie-stedelik 756 8,49 3 9 200 

0 Stedelik 576 10,65 3,326 
-0,262 Nie-stedelik 756 10,70 3,547 

Q2 
Stedelik 576 9,50 2,930 -1,960* Nie-stedelik 756 9 9 81 2,801 

Stedelik 576 10,98 2,893 
-1,526 Nie-stedelik 756 11,22 2,802 

• Stedelik 576 9,93 39158 0,558 
Nie-stedelik 756 9,83 3,302 

= 	< 0,05 
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By sewe van die veertienvelde van die HSPV is betekenisvolle verskille bevind, 

en dit blyk dus ook uit tabel 2.5 dat stedelikheid/nie-stedelikheid as steurings-

faktor gekontroleer sal moet word. 

Die steuringsveranderlikes wat dus 'n invloed op persoonlikheidhet, en gekon-

troleer moes word, is taal, gesondheidstoestand, geslag, sosio-ekonomiese status, 

intelligensiekoëffisiënt en woonpiek. Om te verhoed dat hierdie veranderlikes 

'n rol speel wanneer die invloed van televisie op persoonlikheid ngegaan word, 

moes die televisiekykers en nie-televisiekykers ten opsigte van bogenoemde ver-

anderlikes afgepaar word. 	 - 

2.5.4 Die ondersoekgroepe 

Aanvanklik is 4 463 standerd ses-leerlinge by die 1974-opname (voor die instelling 

van televisie) betrek. Hierdie steekproef is gestratifiseer ten opsigte van ge-

slag, taal van onderrig, stedelike en nie-stedelike ligging van die skole wat 

deur die leerlinge bygewoon is, asook die provinsie waarin die skole geleë is. 

Dieselfde leerlinge is in 1976, na televisie ingestel is, weer betrek. As ge-

voig van skoolverlating, afwesigheid en ander faktore het hierdie getal verminder 

na 3 199. Aangesien leerlinge in Natal nie die PHSF-vraelys in 1976 in geheel 

ingevul het nie, word hierdie leerlinge se gegewens nie in die ondersoek betrek 

nie. Hierna is 'n verdeling van die 1976-groep gemaak in televisiekykers en nie-

televisiekykers. Hierdie verdeling is na aanleiding van die volgende kriteria 

gemaak: 

Televisiekykers 

Diegene wat gemeld het (volgens die Televisievraelys) dat hulle een of meer 

televisiestelle in die huis het; dat hulle gesin die stel meer as drie 

maande in die huis het; en dat hulle op sowel weeksdae as nweke televisie 

kyk. 

Nie-televisiekykers 

Diegene wat gemeld het (volgens die Televisievraelys) dat hulle geen tele-

visiestelle in die huis het nie, en dat hulle op sowel weeksdae as naweke 

nooit televisie kyk nie. 

Respondente wat nie tuis oor 'n televisiestel beskik het nie, maar wat wel elders 

gekyk het (kuierkykers) is nie by een van die groepe ingesluit nie. Die kombi-

nasie van kriteria sou verseker dat daar net met televisiekykers teenoor nie-

televisiekykers gewerk sou word.. 	 - 

Na die verdeling het die oorspronklike getal opvolgleerlinge in 1976 van 3 199 na 

1 905 verminder (1 453 televisiekykers, en 452 nie-televisiekykers). Aangesien 
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taal en gesondheid 'n invloed op die persoonlikheid van die kind het, is besluit. 

om slegs AfrikaansSPrekeflde leerlinge wat aangedui het dat hulle gesondheid 

die afgelope jaar goed ws, in die ondersoek te betrek. Nadat die Afrikaansspre-

kendes, goeie gesondheidsbelewerS geselekteer is, is die groepe vervolgens afge-

paar volgens die steuringsveranderlikes, geslag, sosio-ekonomiese status, intelli-

gensiekoëffisiënt en woonpiek (vgl. paragraaf 2.5.3). Na afparing is daar in die 

geval van die Hoërskool PersoonlikheidsvraelYS (HSPV) 196 pare (80 seunspare; 

116 meisiespare) wat aan bogenoernde vereistes voldoen het, gevind, terwyl daar 

by die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudinge vraelys (PHSF) 190 

(76 seuns; 114 meisies) bruikbare pare respondente verkry is. 

2.6 	INSAMELING VAN DIE GEGEWENS 

Aihoewel daar in hierdie ondersoek slegs van twee van die veertien meetinstrumente 

wat in die projek: 	Die invloed van televisie op die skoolgaande jeug betrokke 

is, gebruik gemaak word, word daar nogtans 'n oorsig van die praktiese en organi-

satoriese sy van die brer ondersoek gegee. 

2.6.1 Voorondersoek 

'n Voorondersoek om die hele toetsprogram (met al die meetinstrumente) uit te 

toets, is gedurende April 1974 in Brandfort in die OVS by 'n laer- en 'n hoer-

skool onderneem. Die doel met hierdie voorondersoek was om die toepassing van 

die veertien meetinstrumente en die handleiding in die praktyk uit te tots, om 

probleme wat mag ontstaan, te probeer uitskakel en om die gladde verloop van die 

toetsprogram te verseker. Die presiese bepaling van die tyd wat dit neem om die 

meeinstrumente te voltooi, kon ook onderneem word. 

2.6.2 Reëlings met onderwysdepartemente en die Komitee van Onderwyshoofde 

Die toetsprograrn en al die meetinstrumente is aan die Komitee van Onderwyshoofde, 

asook die verskillende onderwysdepartemente voorgelé vir goedkeuring. Die hele 

program is met enkele wysigings goedgekeur. Hierna is die aantal leerlinge per 

standerd (standerds 3 tot 10) ingedeel volgens skool, geslag en medium van onder-

rig, van die verskillende onderwysdepartemente aangevra, sodat die universum waar-

uit die steekproef getrek moes word, bepaal kon word. Administratiewe reëlings 

in verband met die opleiding van skoolsielkundiges wat die onderwyser-toetsaf-

nemers in die skole moes oplei, is ook getref. 

2.6.3 Bekendstelling van die projek met die doel om die samewerking van die ouers en 

onderwysers te verkry 

Twee nuusbriewe, naamlik nr. 43 van Maart 1973, en nr. 55 van April 1974 van die 
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RGN, is landswyd versprei en ook aan die pers, SAUK, skole en ander onderwysin-

rigtings (plaaslik en oorsee) en individue versend. Hierdie nuusbriewe bevat 'n 

kort samevatting van die agtergrond van die projek. 

Skole wat in die 1974-steekproef geval het, (dit wil Se alle opvolgskole) is deur 
die onderskeie onderwysdepartemente per nuusbrief in kennis gestel dat hulle aan 	- 

die .opname deelneem. Hierna is die skole en skoolsielkundiges per brief verder 

ingelig oor die toetsprogramme. 

	

2.6.4 	Wyse van toetsing 

Met die oog op kostebesparing is die toetsprogram in twee toetsfases verdeel. Op 

hierdie manier kon die toetse en vraelyste wat gebruik sou word 3  met ongeveer die 
helfte verminder word,wat 'n aansienlike besparing in koste teweeggebring het. 

Volgens die aanvanklike steekproef sou bykans 21500 leerlinge in 1974 betrokke 

wees by die opname. Voorsiening is gemaak om ongeveer 11 180 leerlinge gelykty-

dig te toets. (Transvaal, wat apart getoets word, omvat 52 persent van die to-

tale aantal leerlinge in provinsiale skole in die RSA.) 

	

2.6.5 	Opleiding van toetsafnemers 

Vanweë die groot omvang van die projek was dit nie prakties moontlik om die toetse 

alleen deur opgeleide sielkundiges te laat toepas nie en moes daar van onderwysers 

gebruik gemaak word. Die opleiding van onderwysers wat as toetsafnemers opgetree 

het, is deur elke onderwysdepartement se Afdeling Sielkundige en Voorligtings-

dienste behartig. Hierdeur is verseker dat elke toetsafnemer ten voile op die 

hoogte met die toetsprogram was. Die organisasie en toestande sou dus in elke 

skool sodanig wees dat elke leerling wat by die toetsprogram betrokke was, die 

geleentheid sou he om die toetse in ideale omstandighede, of so na as moontlik 

daaraan, af te lê. Die drie hoofaspekte wat ter sprake was, is 

2.6.5.1 Lokaal en ameubiement 

Elke leerling moes 'n behoorlike sit- en skryfplek he en die lokaai waar die 

toetsing sou plaasvind, en voorsiening moes gemaak word vir voidoende hg en lug 

en vryheid van steurnisse van buite of van binne die lokaal. 

2.6.5.2 Toetsmateriaal 

Elke leerling moes te ahle tye korrekte toetsmateriaal voor hom he, dit wil se 
elke stuk materiaal moes op die regte tydstip uitgedeel en ingeneem word. Verder 

is voorsiening gemaak dat elke leerhing 'n negesyfer-identiteitsnommer sou he, 

wat op al die meetinstruniente en antwoordblaaie aangebring moes word. Hierdie 
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nomer. verskaf identifiserende besonderhede ten opsigte van die jaar waarin die 

toetse afgeneem is, die provinsie, die skool, stedelik/nie-stedelik, standerd 

en leerl ingnommer. 

2.6.5.3 Toetsafnemers 

Die toétsafnemers moes ervare persone wees of minstens deeglik opgeiei wees. Die 

leerlinge moes behoorlikgemotiveer word en moes die korrekte aanwysings en op-

dragte ontvang. 

Hierdie opleiding het geskied ooreenkomstig die omstandighede van elke provinsie 

met inagneming van die verspreiding van skole, die tyd beskikbaar vir opleiding 

en die aantai personeeliede van die Afdeiing Sielkundige en Vooriigtingsdienste. 

In sommige provinsies is die opleiding behartig deur die byeenkoms van toetsaf-

nemers by 'n sentrale plek sodat die opieiding in groepvorm geskied het. In 

ander gevalie het die personeel van die Afdeling Sielkundige en Voorligtings-

dienste van skool tot skool gegaan en het die opleiding op 'n meer individuele 

basis geskied. Op hierdie wyse is verseker dat elke skool se toetsafnemers ten 

voile op die hoogte gebring is insake aile aspekte rakende die toetsprogram. Dit 

het die wetenskapiike en doeitreffende toepassing van die toetse in groot mate 

verseker. 

2.6.6 	Die handleiding 

Die dpleiding van die toetsafnemers is aan die hand van 'n handleiding, met voor-

beeide van die meetinstrumente wat gebruik word, onderneem. Die handleiding be-

vat 'n voorwoord waarin die agtergrond van die ondersoek geskets word. Verder 

is die handleiding verdeei in vier hoofafdeiings, naamlik 

Die opieiding van die toetsafnemers 

Reëiings wat vooraf getref moet word 

Aigemene besonderhede 

Aanwysings vir die toepassing van eike toets of vraelys. 

In die handieiding word eike moontlike aspek van die toetsprogram in detail be-

handel. So is onder andere die gebruik van masjinaie antwoordblaaie voiledig 

ulteengesit, aanwysings is gegee hoe om die identiteitsnommers te gebruik, en 

die trek van die steekproef in die skole self breedvoerig uiteengesit. Die 

toetsrooster vir laer- en hoërskole verskyn ook in die handleiding. Die toets-

program strek oor drie dae in die hoérskool. 
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2.6.7 	Voorbereiding en versending'van toetsmateriaal 

Na die ontvangs van die toetsmateriaal van die drukkers af, is dit gekontroleer 

vir moontlike druk- en bindfoute. Om te verseker dat die korrekte hoeveelheid 

toetsmateriaal aan elke skool versend word, is van 'n kontrolevorm gebruik ge-

maak. Die hoeveelheid toetsmateriaal wat elke skool sou kry (dit wil se getal 

leerlinge wat getoets word plus 10 persent), is hierop ingevul en die verpakking 

daarvan per skool is vervolgens gedoen ooreenkomstig die getalle wat op die kon-

trolevorm verskyn het. Die verpakking het groot else aan die beskikbare perso-

neel gestel omdat daar ten spyte van die groot volume toetsmateriaal, ook reke-

fling gehou moes word met die felt dat verskillende standerds verskillende toets-

programme gevoig het. Daar moes ook rekening gehou word met die verskillende 

taalgroepe. Die toetsmateriaal is per spoor versend sodat dit die skole minstens 

'n week voor die aanvang van die toetsprogram sou bereik. Hierdeur is verseker 

dat moontlike tekorte wat kon ontstaan, betyds aangevul kon word. 

2.6.8. Toetsprosedure 

Die handleiding wat aan elke toetsafnemer beskikbaar gestel is, het 'n volledige 

beskrywing gegee van die stappe wat gevoig moes word by die toepassing van elke 

toets of vraelys. Hierdeur is verseker dat die toetssituasie by al die skole 

so eenvormig moontlik was. Opsommenderwys het die toetsprosedure soos voig ver-

loop: 

Die leerlinge het die lokaal binnegekom en hulle plekke ingeneem. 

Hierna het die skoolhoof 'n kortmotiveringspraatjie (op die eers'te dag van 

toetsing) gelewer waar onder andere op die uniekheid en belangrikheid van 

die navorsing gewys is. 

Vervolgens is aan elke leerling 'n negesyferidentiteitsnommer toegeken, en 

die nommeraan sy bank vasgeheg. 

Voordat die eerste vraelys uitgedeel is, is die finale algemene instruksies 

aan elke leerling voorgelees. Hierdie instruksies behels onder meer dat 

hulle elke dag op dieselfde plek moet sit, dat hulle nie op die toetsboeke 

mag krap, en plaaslike reelings waar kinders tydens ruspouses mag speel. 

Hierna is die eerste vraelys, die Biografiese vraelys uitgedeel, gekontroleer 

of elke leerling 'n sagte potlood, uitveër en 'n vraelys het, en begin. By 

die vraelyste (Biografiese vraelys, Tydbenuttingsvraelys) is elke vraag 

hardop aan die leerlinge voorgelees, waarna hulle die vraag beantwoord het. 

Hierdie prosedure het verhoed dat leerlinge vrae oorslaan en het die beant-

woording van vrae in gevalle waar probleme ondervind is, vergemaklik. 
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By die toetse en vraelyste waar daar van antwoordblaaie gebruik gemaak is, 

is 'n volledige verduideliking van die wyse waarop hierdie antwoordblaaie 

ingevul moet word, aan die leerlinge gegee. Leerlinge moes self hul identi-

teitsnomer op die antwoordblad kodeer. 

Bogenoemde prosedure is vir elke vraelys en toets gevoig. 

Hoewel daar by die meeste meetinstrumente nie 'n tydbeperking gestel is nie, 

is stadige leerlinge aangemoedig om vinniger te werk. 

By toetse waar 'n tydbeperking van krag was (Toetse 1 en 111 van die Skolas-

tiese Bekwaamheidsbattery), is stophorlosies gebruik. 

Bogenoemde prosedure is deurgaans by al die skole gevoig en het beteken dat die 

toetssituasie so eenvormig was as wat prakties moontlik is. 

2.6.9 Omstandighede waaronder toetse toegepas is 

Soos hierbo verduidelik is, is alles prakties moontlik gedoen om die omstandig-

hede waaronder die leerlinge die vraelyste en toetse doen, so na as moontlik aan 

die ideale te kry. 

Volgens komnientaar van skoolhoofde, asook verslae van skoolsielkundiges, is die 

aanduidings dat daar bale na aan hierdie ideaal gekom is. Die positiewe gesind-

held van beide skoolsielkundiges en skoolhoofde word weerspiel in kommentaar 

soos die volgende: "Dit was ... 'n voorreg om aan 'n navorsingsprogram te kan 

deel he omdat ons dit ook in breër sin as volksdiens sien" (Skoolhoof) "Dankie 

en sterkte vir die groot taak" (Skoolhoof) "Dit was 'n plesier om behulpsaam 

te wees met hierdie stukkie navorsing" (Senior skoolsielkundige) "Die same- 

werking van die hoofde van betrokke skole was hartlik en die leerkragte wat 

daadwerklik gemoeid was het hulself met onderskeiding van hul táak gekwyt en 

verdien hoe lof en waardering" (Skoolsielkundige). 

As gevoig van organisatoriese reëlings ten opsigte van toetse en eksamens, het 

enkele skole die toetsprogram 'n week voor die vasgestelde datum, of 'n week na 

die vasgestelde datum laat plaasvind. Hierdie reeling is met goedkeuring van 

die RGN gemaak. Omstandighede wat die leerlinge nadelig kon beThvloed het soos 

klimaatsomstandighede, taalprobleme en vermoeidheid, het vir sover vasgestel kon 

word, nie voorgekom nie. Die program is in die kouer maande van die jaar van 

stapel gestuur, terwyl imigrantekinders wat taalprobleme kon ondervind, nie 

getoets is nie. Die toetsprogram is verder so opgestel dat vermoeidheid nie 'n 

rol behoort te speel nie. Oor die algemeen was afwesigheid van leerlinge nie so 

'n probleem nie. Die afwesighede wat wel voorgekom het, kan as normaal beskou 

word. 
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2.6.10 Terugontvangs van die toetsmateriaal 

Die toetsmateriaal is na afhandeling van die toetsprogram per passasierStrein 

aan die RGN teruggestuur. Oor die algemeen is die toetsmateriaal in 'n goeie 

toestand van skole ontvang, wat daarop dui dat skole moeite gedoen het om die 

materiaal ordelik en netjies te verpak. By die ontvangs van die toetsmateriaal 

is dit uitgepak en die hoeveelhede gekontroleer. Hierna is die ingevulde vrae- 

lyste, soort by soort numeries gerangskik volgens die identiteitsnofllmerS. Die 

antwoordblaaie is op die1fde wyse gesorteer. 

2.6.11 Kontrolering en kodifisering 

Om te verseker dat elke leerling se resultate met die hoogste mate van sekerheid 

as korrek beskou kan word, is die nasien on kodering van gegewens op noukeurige 

en sistematiese wyse onderneem. Die ingevulde vraelyste is deur kierke gekon-

troleer vir vrae wat nie ingevul is nie, asook vir teenstrydighede. Hierna is die 

boekies gekodifiseer, onder andere ten opsigte van die beroep van die vader, 

moeder en die kind se beroepskeuse. Vir hierdie doel is 'n handleiding saamge-

ste' sodat die kontrole en kodering op eenvormige wyse kon geskied. 

Meer as die heifte van die meetinstrumente, (waaronder die HSPV en die PHSF) is 

op antwoordblaaie beantwoord, sodat dit moontlik was om dit met 'n 1230 IBM-op-

tiese leser na te sien. Om hierdie antwoordblaaie vir die optiese leser voor 

te berei, is die volgende prosedures gevolg: 

Die identiteitsnommer op elke antwoordblad is gekontroleer ten opsigte van 

korrekte kodifisering. 

Verder is elke antwoordblad gekontroleer vir volledigheid en die korrekte 

manier van beantwoording. Daar is veral gelet op dubbelresPOflSieS op ant-

woordblaaie waar dit nie toegelaat is nie. 

Foutiewe, onduidelik en slordig ingevulde antwoordblaaie is oorgeskryf sodat 

die minimum vertraging by die optiese leser self sou voorkom. 

2.6.12 Pons en redigering van gegewens 

Die volgende stap in die redigeringsprOSeS is die oordra van die gegewenS op 

magnetieSe band. By sommige van die resultate is 'n tussenstap nodig, naamlik 

die oordra van die gegewens op ponskaarte. Dit het hoofsaaklik die nasien van 

die antwoordblaaie met die 1230 IBM-optiese leser behels. Die ponskaarte is 

dan die medium waardeur gegewens op die magnetiese band oorgedra word. Ander 

gegewens word per hand deur ponsmasiienoPeratriSes direk op magneetband "geskryf". 
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'n Hoe mate van korrektheid by beide metodes is verseker deur sistematiese redi-

gering en verifiëring van die gegewens. 

2.7 	OPSOMMING 

In hierdie hoofstuk word die eksperimentele opset wat by die onderhawige navor-

sing gebruik is, geskets. As deel van die breë projek van die Raad vir Geestes-

wetenskaplike Navorsing oor die invloed van televisie op die skoolgaande jeug, 

is daar in hierdie studie gebruik gemaak van gegewens wat voor en na die instel-

ling van televisie op 'n landswye basis ingesamel is. 

Daar is kortliks aangetoon wat die agtergrond en oorsprong van die breC projek 

behels, asook wat die plek van hierdie spesifieke navorsing in die totale flavor-

sing oor die invloed van televisie op die kind is. As deel van die moeilikste 

meetbare viak van navorsing, soos deur Schramm (1964) geidentifiseer, is aange-

toon dat eiesoortige metodologiese probleme ondervind sou word. 

Die meting van persoonlikheid is as probleemveld g&fdentifiseer. Daar is aange-

toon dat die objektiewe, kwantitatiewe metode, soos onder andere deur Cattell 

(1965) en Janis et al. (1969) beskryf is, 'n aanvaarbare benadering tot die 

+ studie van persoonhikheid is. Enkele redes waarom daar deurgaans van vraelyste 

gebruik gemaak is, is verskaf. 

'n Kort bespreking van die verskillende meetinstrumente wat gebruik is, is ver-

skaf. Die HoCrskool Persoonlikheidsvraelys, die Persoonlike, Huislike, Sosiale 

en Formele Verhoudingevraelys, 'n Biografiese vraelys, 'n Televisievraelys en 

in vraelys aan die kiasonderwyser van die kind is gebruik. 

Die verskillende steekproewe wat betrek is, asook 'n volledige ulteensetting van 

die navorsingsontwerpe wat gebruik is, is gegee. Die vermindering van die getal 

respondente vanaf 'n aanvanklike 3 199 in 1976 tot 196 pare is 'n aanduiding van 

die groot verlies in respondente wat plaasgevind het as gevoig van die streng 

afparingsprosedures. Twee metodes van beduidenheidstoetsing by die vasstelling 

van die invloed van televisie is bespreek. 

Laastens is die wyse waarop die gegewens ingesamel is, bespreek ten opsigte van 

die prakties-organisatoriese probleme wat ondervind is. 	 - 
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HOOFSTUK 3 

RESIJLTATE 

	

3.1 	INLEIDING 

In hierdie hoofstuk word die resultate van die ondersoek wéergegee. Drie stappe 

is gevoig by die ontleding van die gegewens: 

Stap 1: 

Die 1976-groep leerlinge is (soos in Hoofstuk 2 bespreek), eerstens in televisie-

kykers en nie-televisiekykers verdeel. Hierdie twee groepe se gemiddelde tellings 

op die HSPV en die PHSF is deur middel van t-toetse vir beduidenheid van verskille 

met mekaar vergelyk.* 

Stap 2: Metode I (vgl. Hoofstuk 2) 

Die afgepaarde televisiekykers en nie-televisiekykers (1976) isvervolgens verge-

lyk vir beduidenheid van verskille ten opsigte van die gemiddelde tellings wat op 

die HSPV en PHSF behaal is. Hierna is dieselfde leerlinge se 1974-gegewens ver-

kry en dus as potensiële televisiekykers en potensiële nie-televisiekykers verge-

lyk vir beduidenheid van verskille. 

Stap 3: Metode II (vgl. Hoofstuk 2) 

Laastens is die gegewens volgens Metode II verwerk ten einde die invloed van tele-

visie ten opsigte van die veranderings wat plaasgevind het, te probeer isoleer. 

	

3.2 	VERGELYKING VAN DIE 1976-TELEVISIEKYKERS MET DIE NIE-TELEVISIEKYKERS VOOR AFPARING 

Ten einde 'n beeld te verkry van die verskille tussen die kykers en die nie-kykers 

(voor afparing) is 'n vergelyking getref tussen hulle tellings op alle komponente/ 

faktore van die meetinstrumente. Uit tabelle 3.1 en 3.2 is dit duidelik dat daar 

by beide die HSPV (Faktore A, E, F, G, H, J, Q2  en  Q) en die PHSF (Komponente 

1, 2, 6, 8, 9 en 10) betekenisvolle verskille bevind is. 

* 	Verskil wat betekenisvol is op die 5 persent peil is as 'n werkilke verskil 

aanvaar. 
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lABEL 3.1 

VERSKILLE TEN OPSIGTE VAN HSPV-FAKTORE BY TELEVISIEKYKERS EN NIE-TELEVISIEKYKERS 

ONDER 'N GROEP STANDERD AGT-LEERLINGE IN 1976 

HSP.y-FAKT0R GROEP N R s 1 

TV-kykers 1 453 10,098 3,632 4641* 
Nie-TV-kykers 452 9,197 3,491 

, 

 

B TV-kykers 1 453 7,628 1,654 09233 
Nie-TV-kykers 452 7 9 604 1,386 

c TV-kykers 1 453 10 9 744 3,561 19819 
Nie-TV-kykers 452 10 9 394 3,601 

D TV-kykers 1 453 9 9818 3,606 1802 
Nie-TV-kykers 452 10,166 3,601 

E 
TV-kykers 1 453 9,319 39321 89810* Nie-TV-kykers 452 7 9 777 2,892 

F TV-kykers 1 453 10 9 358 39497 5,927* 
Nie-TV-kykers 452 9,259 3 9 268 

G TV-kykers 1 453 11 9 657 39362 -49048* 
Nie-TV-kykers 452 12 9 378 3 9 096 

H TV-kykers 1 453 8 9 927 4,259 39408* Nie-TV-kykers 452 8 9 150 3,972 

TV-kykers 1 453 	/ 9,893 49436 -19773 Nie-TV-kykers 452 10,310 4 9 269 

TV-kykers 1 453 8,164 39262 _4,178* 
Nie-TV-kykers 452 8 9896 3,180 

0 TV-kykers 1 453 10 9 474 39597 09841 
Nie-TV-kykers 452 10 9 314 3,312 

Q2 
TV-kykers 1 453 9 9 360 39128 4539* 
Nie-TV-kykers 452 10,139 3 9 211 

TV-kykers 1 453 10 9 761 39076 _3,046* Nie-TV-kykers 452 11 9 270 3,207 

TV-kykers 1 453 9 9829 3,323 -0,896 
Nie-TV-kykers 452 9,982 3 9 290 

*p < 0,05 
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lABEL 3.2 

VERSKILLE TEN OPSIGTE VAN PHSF-KOMPONENTE BY TELEVISIEKYKERS EN NIE-TELEVISIE- 

KYKERS ONDER 'N GROEP STANDERD AGT-LEERLINGE IN 1976 

PHSF-KOMPONENT GROEP N X S t 

1 TV-kykers 1 452 26,851 5,393 
Nie-TV-kykers 450 25,960 5,251 3,076* 

2 TV-kykers 1 452 22,210 5,417 
3,491* Nie-TV-kykers 450 21,207 5,173 

3 TV-kykers 1 452 25,487 5,213 
-1,657 Nie-TV-kykers 450 25,940 4,910 

4 TV-kykers 1 452 24,158 5,926 
0,063 Nie-TV-kykers 450 24,138 5,861 

5 TV-kykers 1 452 30,709 6,611 
1,489 Nie-TV-kykers 450 30,173 6,547 

6 TV-kykers 1 285 27,793 7,330 
-2,872* Nie-TV-kykers 413 28,998 7,548 

7 TV-kykers 1 285 29,917 7,669 
1,100 Nie-TV-kykers 413 29,443 7,167 

8 TV-kykers 1 452 24,729 7,011 
4,624* Nie-TV-kykers 450 22,984 6,842 

TV-kykers 1 285 28,098 10,163 5597* Nie-TV-kykers 413 24,852 10,427 

10 TV-kykers 1 285 28,902 6,325 
-6,341* Nie-TV-kykers 413 31,131 5,854 

11 TV-kykers 1 285 25,791 5,824 
-0,929 Nie-TV-kykers 413 26,097 5,324 

12 TV-kykers 1 285 18,062 4 816 1,806 Nie-TV-kykers 413 17,579 4,729 

< 0,05 

3.3 	VERGELYKING VAN DIE GEGEWENS VOLGENS METODE I (VERGELYK HOOFSTUK 2) 

By hierdie stap is die 1976-gegewens as basis geneem, en dieselfde leerlinge se 

HSPV en PHSF-tellings van 1974 (toe hulle in standerd ses was) verkry. Die resul-

tate van die t-toetse tussen die televisiekykers en nie-kykers word in tabelle 

3.3 tot 3.8 weergegee. Die 1976-gegewens, asook die 1974-gegewens word verskaf. 

In tabel 3.3 kan gesien word dat daar by faktore A en J van die Hoërskool Persoon-

likheidsvraelys in 1976 (na die instelling van televisie) betekenisvolleverskille 

tussen die televisiekykers en nie-televisiekykers bevind is, terwyl daar by dieselfde 

faktore by dieselfde kinders voor die instelling van televisie nie betekenisvolle 
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verskille voorgekom het nie. By faktore E,Q 2  en Q3 het daar egter verskille 

voor en na die instelling van televisie voorgekom. Ten opsigte van die seuns 

(tabel 3.4) is daar 00k by faktore A, J en F slegs in 1976 betekenisvolle ver-

skille bevind. By die meisies (tabel 3.5) is daar by faktore J en Q2  be- 
tekenisvolle verskille na die instelling van televisie (met die 1976-opname) be-

vind, maar nie in 1974 nie. 

Wat die PHSF betref (kyk tabel 3.6) is daar by komponent 8 'n betekenisvolle ver-

skil tussen die televisiekykers en die nie-televisiekykers na die instelling van 

televisie bevind. Ander verskille wat voorgekom het, is by komponente 3 en 12 

(voor die instelling van televisie) asook by komponent 10 (1974 en 1976). Ult 

tabel 3.7 kan gesien word dat daar by die seuns slegs by komponent 10, maar dan 

ook beide voor en na die instelling van televisie, 'n betekenisvolle verskil 

voorgekom het. Wat die meisies betref, (vgl. tabel 3.8) is daar by komponent 9, 

na die instelling van televisie, 'n betekenisvolle verskil bevind tussen die 

televisiekykers en die nie-televisiekykers. 

lABEL 3.3 

VERGELYKING VAN DIE HSPV-RESULTATE VAN AFGEPAARDE TELEVISIEKYKERS EN NIE-TELE-

VISIEKYKERS TEN OPSIGTE VAN OPNAMES GEMAAK VOOR (1974) EN NA (1976) DIE INSTEL-

LING VAN TELEVISIE 

HSPV- - 1974 - 1976 
FAKTOR N R S t N R S t 

A TV-kykers 196 8,95 3,094 
0,473  

196 10,25 3,950 3,143* Nie-TV-kykers 196 8,80 3,169 196 9,06 3,515 

B TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

6,76 
7,01 

1,817 
1 9 729 

-1392 196 
196 

7,67 
7,70 1

,
,311 

1,540 
-0,207 

c TV-kykers 196 10,24 2,912 
-0,032 196 11,04 3,734 

1,165 Nie-TV-kykers 196 10,25 3 9 282 196 10 9 61 3,555 

D TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

10,48 
10,66 

39303 
3,352 -0534  , 

196 
196 

9,04 
9,73 

3,889 
3,624 -1,813 

E TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

- 7,55 
6 9 73 

2,832 
2 9 696 2929* 196 

196 
8,40 
7,39 2

,
,944 

3,388 
3,142* 

F TV-kykers 196 9 9 52 3,093 1,365 196 9,93 3,659 
1757 Nie-T.V-kykers 196 9,08 3 9 272 196 9,31 3,300 

G TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

11,78 
12 9 33 

3,304 
3 9 052 -1708 , 

196 
196 

12,27 
12 985 

3,428 
3,103 -1,752 

TV-kykers 196 8,52 39719 
1582  196 8,81 4,531 

1,264 Nie-TV-kykers 196 7,90 4,014 196 8 9 27 3
,

,879 

TV-kykers 196 11 9 35 39741 
1206  196 10 9 71 4,416 

19448 Nie-TV-kykers 196 10 988 3,950 196 10,07 4
,

,131 
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lABEL 3.3 (vervog) 

HSPV- 	 1974 	 1976 

FAKTOR 	 N 	R 	S 	t 	N 	 S 	t 

TV-kykers 	196 8,56 3,096 -0558 196 7,57 3,428 _4,582* 
Nie-TV-kykers 196 8,74 .3,270 	196 	9,18 3, ,511 

0 	
TV-kykers 	196 10,08 3,307 -0,904 196 10,15 3'93 	0,136 
Nie-TV-kykers 196 10,38 3,250 	196 10,20 3,318 

Q2 	
TV-kykers 	196 	9,08 2,912 	2294* 196 	9,05 3,201 .3933* 
Nie-TV-kykers 196 	9,77 3,027 	196 10,32 3,176 

Q 	
TV-kykers 	196 11,08 3,006 	2128* 196 10,71 3,178 -2,691* 
Nie-TV-kykers 196 11,71 2,837 	196 11,57 3,133 

Q 	
TV-kykers 	196 	9,82 3,264 	0,331 196 	9,50 3,457 -0,579 
Nie-TV-kykers 196 	9,71 3,306 	196 	9,70 3,362 

< 0,05 

lABEL 3.4 

VERGELYKING VAN DIE HSPV-RESIJLTATE VAN SEUNS AFGEPAAR IN TELEVISIEKYKERS EN 

NIE-TELEVISIEKYKERS TEN OPSIGTE VAN OPNAMES GEMAAK VOOR (1974) EN NA (1976) 

DIE INSTELLING VAN TELEVISIE 

HSPV- 1974 1976 

FAKTOR N R S t N R S t 

A 
TV-kykers 80 8,05 3,217 -0,686 

80 9,70 4,057 2,835* 
Nie-TV-kykers 80 8,40 3 9 196 80 8,12 2,843 

B 
TV-kykers 80 6,35 2,038 -2291* 80 7,32 1,723 -1,831 
Nie-TV-kykers 80 7,05 1,795 80 7,78 1, ,420 

c TV-kykers 80 11,00 2,820 -0,143 80 12,00 4,053 02644 
Nie-TV-kykers 80 11,07 3,320 80 11,60 3,744 

D TV-kykers 80 10,03 3,348 -1,531 80 8,50 3,74.2 -1,380 
Nie-TV-kykers 80 10,80 2,964 80 9,28 3,351 

E TV-kykers 80 8,51 2,797 2276* 80 9,93 3,370 3577* 
Nie-TV-kykers 80 7,52 2,669 80 8,18 2, ,748 

F 
TV-kykers 80 10,17 2,999 1,553 80 10,55 2,263* 
Nie-TV-kykers 80 9,41 3,149 80 9,83 3,006 

G TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

11,58 
12,83 

3,375 
2,985 

-2466 80 
80 

12,23 
13,17 2, ,995 

3,392 -1,846 

H TV-kykers 80 9,76 3,399 1794 80 10,07 4,086 1,151 
Nie-TV-kykers 80 8,70 4,004 80 9,83 3, ,422 

TV-kykers 80 8,56 2,936 -0286  80 7,26 2,953 0,644 
Nie-TV-kykers 80 8,71 3,624 80 6,96 2, ,900 

TV-kykers 80 8,86 3,216 -0386 
80 8,06 3,582 _3,298* 

Nie-TV-kykers 80 9,06 3,295 80 9,92 3, ,506 
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lABEL 3.4 (vervoig) 

HSPV- 1974 1976 
FAKTOR N X S t 	N X S 	t 

0 TV-kykers 80 9,45 3,033 
-0 975 	80 8,77 3,486 	0842 Nie-TV-kykers 80 9,93 3,152 ' 	 80 9,20 2,909 

TV-kykers 80 9,42 3,007 -2 399* 	80 9,81 3,214 	...3614* Nie-TV-kykers 80 10,53 2,806 ' 	 80 11,58 2,936 

Q3 	
TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 	11,45 
80 	11,85 

2,966 	
-0,843 3,000 

80 	11,26 
80 	11,95 

2,974 	-1,440 3,049 

Q 	
TV-kykers 

" 	 Nie-TV-kykers 
80 	8,90 
80 	9,46 

3,200 	-1,089 3,263 
80 	8,82 
80 	8,67 

3,510 	0,272 3,420 

< 0,05 

lABEL 3.5 

VERGELYKING VAN DIE HSPV-RESULTATE VAN MEISIES AFGEPAAR IN TELEVISIEKYKERS EN 

NIE-TELEVISIEKYKERS TEN OPSIGTE VAN OPNAMES GEMAAK VOOR (1974) EN NA (1976) 

DIE INSTELLING VAN TELEVISIE 

HSPV 1974 1976 
FAKTOR N X S t N X S t 

A TV-kykers 115 9,54 2,838 1167  116 10,62 3,829 1,814 Nie-TV-kykers 116 9,08 3,120 ' 116 9,71 3,778 

B TV-kykers 115 7,05 1,593 0323  116 7,91 1,349 
1,588 Nie-TV-kykers 116 6,98 1,681 116 7,64 1

,
,227 

c TV-kykers 115 9,73 2,872 0,126  116 10,38 3,342 1,035 Nie-TV-kykers 116 9,68 3,131 116 9,93 3,248 

D TV-kykers 115 10,79 3,250 0,508  116 9,41 3,944 -1,238 Nie-TV-kykers 116 10,56 3,592 116 10,04 3,770 

E TV-kykers 115 6,87 2,671 1,961*  116 7,34 2,969 1,255 Nie-TV-kykers 116 6,19 2,576 116 6,85 2,951 

F TV-kykers 115 9,00. 3,020 0,357  116 9,50 3,722 
0,505 Nie-TV-kykers 116 8,85 3,335 116 9,26 3,487 

G TV-kykers 115 11,93 3,250 -0,144  116 12 9 29 3,452 
-0,757 Nie-TV-kykers 116 11,99 3,050 116 12,62 3,156 

H TV-kykers 115 7,65 3,702 0,575  116 7,94 4,617 0,774 Nie-TV-kykers 116 7,36 3,929 116 7,50 3,986 

TV-kykers 115 13,32 2,918 2,253*  116 13,09 3,613 1,783 Nie-TV-kykers 116 12,37 3,438 116 12,22 3,785 

TV-kykers 115 8,33 2,995 -0437  116 7,24 3,276 .3259* Nie-TV-kykers 116 8,51 3,234 116 8,68 3
,

,423 

0 TV-kykers 115 10,53 3,430 -0,361  116 11,11 3,872 0,458 Nie-TV-kykers 116 10,69 3,281 116 10,89 3,405 
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lABEL 3.5 (vervoig) 

HSPV- 	 1974 	 1976 
FAKTOR 	 N 	R 	S 	t 	N 	 S 	t 

Q2 	
TV-kykers 	115 8,87 2,820 -0,977 

 116 8,53 3,086 -2,253* 
Nie-TV-kykers 116 	9,25 3,062 	116 	9,44 3,038 

Q3 	
TV-kykers 	115 10,82 3,020 .2108*  116 10,33 3,259 -2,314* 
Nie-TV-kykers 116 11,62 2,715 	116 11,31 3,163 

Q4 	
TV-kykers 	115 10,48 3,158 	1,400  116 	9,97 3,341 -1,031 
Nie-TV-kykers 116 	9,88 3,324 	116 10,41 3,130 

*p 	< 0,05 

lABEL 3.6 

VERGELYKING VAN DIE PHSF-RESULTATE VAN AFGEPAARDE TELEVISIEKYKERS EN NIE-

TELEVISIEKYKERS TEN OPSIGTE VAN OPNAMES GEMAAK VOOR (1974) EN NA (1976) 

DIE INSTELLING VAN TELEVISIE 

PHSF- 
KOMPO- 1974 1976 
NENT N X S t N S t 

1 TV-kykers 190 25,79 4,469 0,457  190 27,32 5,567 09910 
Nie-TV-kykers 190 25,58 4,470 190 26,81 5,323 

2 TV-kykers 190 22,18 4,516 0680  190 22,17 5,503 1,499 
Nie-TV-kykers 190 21,84 5,177 190 21,34 5, ,258 

3 
TV-kykers 190 25,62 4,703 _2,404* 

190 26,18 5,309 -0,996 
Nie-TV-kykers 190 26,81 4,920 190 26,71 5,032 

4 
TV-kykers 190 24,19 5,778 0147 190 24,48 6,114 0,284 
Nie-TV-kykers 190 24,10 6,094 190 24,31 5, ,499 

5 
TV-kykers 190 30 9 33 5,451 1368  190 32,48 5,900 1,387 
Nie-TV-kykers 190 29,51 6,184 190 31,63 6, ,018 

6 TV-kykers 190 31,17 6,575 -1018  190 29,35 7,320 -0,219 
Nie-TV-kykers 190 31,87 6,787 190 29,52 7, ,769 

7 
TV-kykers 190 27,50 6,146 -1128  190 30,17 7,559 0,197 
Nie-TV-kykers 190 28,23 6,431 190 30,02 7, ,208 

8 
TV-kykers 190 23,52 6,338 -0,519 190 24,81 7,667 1,970* 
Nie-TV-kykers 190 23,87 6,758 190 23,31 7,123 

TV-kykers 190 19,50 10,573 0589 
190 25,12 10,993 1,927 

Nie-TV-kykers 190 18,85 10,865 190 22,98 10, ,598 

10 
TV-kykers 190 31,06 5,316 _2,642*  190 30,44 5,696 -2,950* 
Nie-TV-kykers 190 32,48 5,131 190 32,11 5,304 

11 TV-kykers 190 26,96 4,764 -1323 190 27,12 5,311 1,111 
Nie-TV-kykers 190 27,64 5,218 190 26,50 5, ,540 

12 TV-kykers 190 17,55 4,768 2443* 190 
17,41 4,406 1,052 

Nie-TV-kykers 190 16,37 4,623 190 16,92 4
,

,649 

< 0,05 
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lABEL 3.7 

VERGELYKING VAN DIE PHSF-RESULTATE VAN SEUNS AFGEPAAR IN TELEVISIEKYKERS EN 

NIE-TELEVISIEKYKERS TEN OPSIGTE VAN OPNAMES GEF4AAK VOOR (1974) EN NA (1976) 

DIE INSTELLING VAN TELEVISIE 

PHSF- 	 1974 	 1976 
FAKT0R 	 N 	 S 	t 	N 	 S 	t 

1 	TV-kykers 	
76 26,64 4,681 -0,070 	76 27,94 5,482 	090 

Nie-TV-kykers 	76 26,69 4,098 	76 27,94 5,132 

2 	TV-kykers 76 23,53 3,942 0120  76 23,43 4,932 0,588 
Nie-TV-kykers 76 23,44 5,141 76 22,97 4, ,648 

TV-kykers 76 26,13 4,464 -1,290  76 27,32 -0,585 
Nie-TV-kykers 76 27,07 4,463 76 27,81 4,656 

4 	TV-kykers 76 24,56 5,946 0,129  76 25,35 6,782 -0,220 Nie-TV-Vykers 176t4'44 76 25,56 4,711 

5 	TV-kykers 76 31,00 5,234 
1,369  76 33,19 5,758 1,026 

Nie-TV-kykers 76 29,86 4,964 76 32,22 5,819 

6 TV-kykers 76 30,97 6,265 -0,824  76 29,82 6,830 -0,060 Nie-TV-kykers 76 31,84 6,655 76 29,98 7,415 

7 TV-kykers 76 27,05 6,139 -1,202  76 30,44 7,431 0,441 
Nie-TV-kykers 76 28,27 6,290 76 29,93 6,699 

8 TV-kykers 76 24,17 6,045 -0,133  76 24,39 7,683 1,326 
Nie-TV-kykers 76 24,30 5,949 76 22,81 6,884 

TV-kykers 76 20,44 11,329 76 25,59 11,967 0,329 Nie-TV-kykers 76 21,36 11,127 -0,502 76 24,97 11,073 

10 TV-kykers 76 1 9,51 5,406 _2,986*  76 28,96 5,782 _2,646* Nie-TV-kykers 76 2,17 5,505 76 31,26 4,819 

11 TV-kykers 76 27,01 4,555 
-0578  76 26,80 5,712 0,872 

Nie-TV-kykers 76 27,51 5,955 76 26,01 5, ,381 

12 TV-kykers 76 17,55 4,423 1,644  76 17,24 4,684 1,035 
Nie-TV-kykers 76 16,38 4,292 76 16,44 4,786 

< 	0,05 
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lABEL 3.8 

VERGELYKING VAN DIE PHSF-RESULTATE VAN MEISIES AFGEPAAR IN TELEVISIEKYKERS EN 

NIE-TELEVISIEKYKERS TEN 1OPSIGTE VAN OPNAMES GEMAAK VOOR (1974) EN NA (1976) 

DIE INSTELLING VAN TELEVISIE 

PHSF- 1974 1976 
FAKTOR N S t N X S t 

1 TV-kykers 113 25,26 4,228 0700  114 26,90 5,583 1,159 Nie-TV-kykers 114 24,85 4,554 114 26,06 5
,

,313 

2 TV-kykers 113 21,23 4,626 0707  114 21,33 5,700 1,454 Nie-TV-kykers 114 20,78 4,920 114 20,26 5,361 

3 TV-kykers 113 25,27 4,845 _2,030*  114 25,43 
-0,787 Nie-TV-kykers 114 26,63 5,195 114 25,97 5,313 

4 TV-kykers 113 24,01 5,625 0,186  114 23,90 5,549 
0,569 Nie-TV-kykers 114 23 9 86 6,464 114 23,47 5,818 

5 TV-kykers 113 30,04 5, 336 0926  , 

114 32,01 5,946 0,959 Nie-TV-kykers 114 29,28 6,868 114 31,24 6,117 

6 TV-kykers 113 31,45 6,624 -0,489  114 29,04 7,614 -0,222 Nie-TV-kykers 114 31,89 6,873 114 29,27 7,986 

7 TV-kykers 113 27,77 6,147 -0521  114 30,00 7,638 
-0,069 Nie-TV-kykers 114 28,21 6,523 114 30,07 7

,
,528 

8 TV-kykers 113 23,04 6,496 -0600  114 25,08 7,644 
1,452 Nie-TV-kykers 114 23,59 7,233 114 23,64 7

,
,260 

TV-kykers 113 18,73 9,916 1,154  114 24,81 10,280 
2,329* Nie-TV-kykers 114 17,17 10,352 114 21,66 10,054 

10 TV-kykers 113 32,15 4,992 -0,823 114 31,4 5,416 
-1,703 Nie-TV-kykers 114 32,69 4,854 114 32,67 5,532 

11 TV-kykers 113 27,00 4,947 -1136  114 27,33 5,013 0,706 Nie-TV-kykers 114 27,72 4,661 114 26,83 5
,

,619 

12 TV-kykers 113 17,54 5,006 1799  114 17,20 4,197 -0,052 Nie-TV-kykers 114 16,36 4,831 114 17,23 4
,

,527 

< 0,05 
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3.4 	VERGELYKING VAN DIE GEGEWENS VOLGENS METODE II (vgl. Hoofstuk 2) 

In die hg van Campbell en Stanley (1963) se beswaar teen die prosedure wat in 

Metode I gevoig is (vgl. Hoofstuk 2), is die gegewens ook op 'n alternatiewe 

Metode (Metode II) verwerk. Volgens hierdie metode word die verskille tussen 

die televisiekykersennie-televisiekykers ondersoek aan die hand van die verande-

rings watdaar in die tellings op die meetinstrumente vanaf 1974 en 1976 plaasge-

vind het. Indien die twee stehle veranderings betekenisvol verskil, word dit 

aangetoon. Soos by die voorafgaande tabehle, word die gegewens ten opsigte van 

in meetinstrument eers vir die totale afgepaarde groepe gegee, en daarna vir die 

seuns en meisies apart aangebied (kyk tabehle 3.9 tot 3.14). 

Soos blyk uit tabel 3.9, is daar by faktore A en J van die Hoërskool Persoonlik-

heidsvraelys betekenisvohle verskihle by die totale groep bevind. Wat die seuns 

betref (vgl. tabel 3.10) is daar by dieselfde faktore betekenisvohle verskille 

bevind, terwyl daar by die meisies by faktore J en Q2 betekenisvolle verskille 

bevind is. 

Ten opsigte van die Persoonlike, Huislike, Sosiahe en Formele Verhoudingsvraehys 

is daar by die totahe groep betekenisvohle verskille by komponente 8 en 11 bevind, 

(vgl. tabel 3.12) terwyl daar by die seuns alleen (tabel 3.13) geen betekenisvolle 

verskihle voorgekom het nie. Die meisies (tabel.3.14) het daarenteen op komponente 

8, 11 en 12 betekenisvolle verskilhe getoon. 

TABEL 3.9 

VERSKIbLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE- 

KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 NA 1976 TEN OPSIGTE VAN 

HSPV-TELLING VIR DIE TOTALE GROEP 

HSPV- 
FAKTOR N 	(1976)-(1974)X100 S r t 

A TV-kykers 196 101,29 3,792 0,0750 2,808* 
Nie-TV-kykers 196 100,26 3,739 

B TV-kykers 196 100,90 1,805 0,0970 1,293 
Nie-TV-kykers 196 100,69 1,561 

c TV-kykers 196 100,80 3,636 0,0370 1,196 
Nie-TV-kykers 196 100,36 3,766 

D TV-kykers 196 98,55 3,849 0,0170 -1,342 
Nie-TV-kykers 196 99,07 3,867 

E TV-kykers 196 100,85 3,393 0,0610 0,581 
Nie-TV-kykers 196 100,66 3,267 

F TV-kykers 196 100,41 3,699 0,0350 0,490 
Nie-TV-kykers 196 100,23 3,686 
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lABEL 3.9 (vervoig) 

HSPV- 
FAKTOR N (1976)-(1974)X100 S r t 

G TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

100,49 
100,51 

3,628 
3,682 0,0090 -0,054 

H TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

100,29 
100,36 

4,287 
4,252 0,0250 -0,164 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

99,35 
99,19 

3,407 
3,464 0,0220 0,465 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

99,01 
100,44 

3,828 
3,583 0,0790 -3,969* 

0 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

100,07 
99,82 

3,879 
3,830 0,0870 0,670 

Q2 
TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

99,96 
100,54 

3 445 
3,163 0,0410 -1,768 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

99,62 
99,85 

3,411 
3,735 0,0140 -0,643 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

196 
196 

99,67 
99,99 

3,462 
3,714 0,0220 -0,890 

< 0,05 

lABEL 3.10 

VERSKILLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE-

KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 (VOOR DIE INSTELLING VAN 

TELEVISIE) NA 1976 (NA DIE INSTELLING VAN TELEVISIE) TEN OPSIGTE VAN HSPV-TEL- 

LINGS (SEUNS) 

HSPV- 
FAKTOR N (1976)-(1974)X1OO S r t 

A TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

101,65 
99,68 

- 

3,585 
3,628 

0,0126 3,455* 

B TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

100,97 
100,78 

2,001 
1,603 0,0014 0,659 

c TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

101,00 
100,55 

3,471 
3,194 0,0037 0,850 

D TV-kykers 80 98,46 3,507 0,0098 0,018 Nie-TV-kykers 80 98,45 3,339 

E TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

101,42 
100,62 

3,464 
3,355 0,0177 1,488 

F TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

100,37 
99,98 

4,096, 
3,484 0,0024 0,645 
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lABEL 3.10 (vervoig) 

HSPV- 
FAKTOR N (1976)-(1974)X100 S 	r 	t 

G 	TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

100,65 
100,31 

3,403 	0,0090 	0,589 3,874 

H 	TV-kj'kers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

100,31 
100,72 

3,929 	0,0120 	-0,630 4,293 

TV-kykers 80 98,70 3,419 
0,0139 1,017 Nie-TV-kykers 80 98,16 3,300 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

99,20 
100,86 

4,118 
3,626 0,0076 -2,699* 

0 i 	TV-kykers 80 99,32 3,464 0,0168 0,037 Nie-TV-kykers 80 	- 99,30 3,356 

Q2 
TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80, 

100,38 
101,07 

3,519 
3,217 0,0168 -1,297 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

99,81 
100,15 

3,066 
3,712 0,0016 -0,628 

'' 
TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

80 
80 

99,92 
99,21 

3,354 
3,680 0,0252 1,284 

< 0,05 

lABEL 3.11 

VERSKILLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE-

KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 (VOOR DIE INSTELLING VAN 

TELEVI5IE) NA 1976 (NA DIE INSTELLING VAN TELEVISIE) TEN OPSIGTE VAN HSPV-TEL- 

LINGS (MEISIES) 

HSPV- 
FAKTOR N (1976)-(1974)X100 S 	r 	t 

A 	TV-kykers 116 101,05 3,911 	
0,0029 	0,792 Nie-TV-kykers 116 100,65 3,762 

B 	TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

116 
116 

100,86 
100,62 

1,656 	0,0197 	1,153 1,530 

c 	TV-kykers 	116 	 100,66 	3,740 	0,0033 	0,831 Nie-TV-kykers 	116 	 100,23 	4,109 

D 	TV-kykers 	116 	 98,62 	4,068 
Nie-TV-kykers 	116 	 99,50 	4,139 	0,0025 	1,628 

E 	TV-kykers' 	116 	 100,45 	3,286 	0,0023 	-0,561 Nie-TV-kykers 	116 	 100,69 	3,205 

- 	 F 	TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

116 
116 

100,44 
100,40 3,810 	0,0046 	0,084 
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lABEL 3.11 (vervoig) 

HSPV- 
FAXTOR N X(1976)-X(1974)X100 S r t 

G TV-kykers 116 100,37 3,771 0,0043 -0,582 Nie-TV-kykers 116 100,65 3,536 

H TV-kykers 116 100,27 4,516 0,0033 0,278 
Nie-TV-kykers 116 100,11 4,206 

i TV-kykers 116 99,81 3,324 0,0013 -0,203 
Nie-TV-kykers 116 99,90 3,394 

TV-kykers 116 98,87 3,609 0,0076 _2,752* 
Nie-TV-kykers 116 100,16 3,526 

0 TV-kykers 116 100,58 4,063 0 9 0024 0,745 
Nie-TV-kykers 116 100,18 4,086 

Q2 
TV-kykers 116 99,68 3,362 0,0078 -1,182 
Nie-TV-kykers 116 100,18 3,073 

TV-kykers 116 99,50 3,623 0,0032 -0,310 
Nie-TV-kykers 116 99,65 3,737 

Ql 
TV-kykers 116 99,50 3,525 0,0112 -2,170* 
Nie-TV-kykers 116 100,52 3,643 

< 0,05 

lABEL 3.12 

VERSKILLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE- 

KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 NA 1976 TEN OPSIGTE VAN 

PHSF-TELLINGS VIR DIE TOTALE GROEP 

PHSF- 
KOMPO- 
NENT N R(1976)-(1974)X100 s r t 

TV-kykers 190 101,52 5,757 0,0145 0,544 
Nie-TV-kykers 190 101,22 5,018 

2 TV-kykers 190 99,98 5,157 0,0069 0,864 
Nie-TV-kykers 190 99,50 5,660 

3 TV-kykers 190 100,56 5,051 0,0025 -1,341 
Nie-TV-kykers 190 99,90 4,517 

4 TV-kykers 190 100,28 5,683 0,0087 0,122 
Nie-TV-kykers 190 100,21 5,529 

5 TV-kykers 190 102,15 5 554 0,0020 0,051 
Nie-TV-kykers 190 102,12 5,872 

6 TV-kykers 190 98,17 6,570 	- 0,0029 0,746 
Nie-TV-kykers 190 97,64 7,242 

7 TV-kykers 190 102,67 6,866 0,0044 1,327 
Nie-TV-kykers 190 101,78 6,188 

-70- 



lABEL 3.12 (vervoig) 

PHSF 
KOMPO- 
NENT N (1976)-(1974)X100 S 	r 	t 

8 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

190 
190 

101,28 
99,43 

7,451 	
0,0032 	2,529* 6,777 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

190 
190 

105,62 
104,13 

10,327 	
0,0108 	1,481 9,317 

10 
I 	- 	 -- 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

190 
190 

99,37 
99,62 

5 779 
5,926 0,0026 -0,416 

11 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

190 
190 

100,15 
98,86 

5,257 
5,171 0,0087 2,416* 

12 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

190 
190 

99,85 
100,54 

4,932 
4,701 0,0007 -1,393 

< 0,05 

lABEL 3.13 

VERSKILLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE- 
KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 NA 1976 TEN OPSIGTE VAN 

PHSF-TELLINGS (SEUNS) 

PHSF- 
KOMPO- 
NENT N (1976)-(1974)X100 S r t 

1 TV-kykèrs 76 101,30 5,267 
0,0072 0,0 Nie-TV-kykers 76 101,30 4,470 

2 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

99,89 
99,56 

4,847 
5,814 0,0184 0,381 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

101,19 
100,80 

4,979 
4,643 0,0017 0,497  

4 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

100,78 
101,10 

5,764 
5,421 0,0071 -0,351 

5 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

102,19 
102,42 

6,040 
5,825 0,0132 , 

 

-0239 

6 	- TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

98,84 
98,09 

6,604 
6,852 0,0104 0,686 

7 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

103,39 
101,67 

6,339 
5,478 0,0036 1,781 

8 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

100,22 
98,43 

7,299 
6,474 0,0149 1,601 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

105,14 
103,55 

9,822 
9,985 0,0047 0,985 

10 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

76 
76 

99,44 
.99,15 

5,812 
5,219 0,0024 0,322 
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lABEL 3.13 (vervoig) 

PHSF- 
KOMPO- 

	

NENT 	 N 	(1976)-(1974)x1QQ 	S 	r 	t 

	

11 	TV-kykers 	1 76 	 99,78 	5,642 	0,0182 	1,417 Nie-TV-kykers 	76 	 98,52 	5,347 

	

12 	TV-kykers 	76 	 100,17 	5,172 
Nie-TV-kykers 	76 	100,14 	 0,0036 	0,035 

lABEL 3.14 

VERSKILLE TUSSEN DIE TELEVISIEKYKERS (EKSPERIMENTELE GROEP) EN NIE-TELEVISIE- 

KYKERS (KONTROLEGROEP) VOLGENS VERANDERING VANAF 1974 NA 1976 TEN OPSIGTE VAN 

PHSF-TELLINGS (MEISIES) 

PHSF- 
KOMPO- 
NENT N (1976)-(1974)X1OO S r t 

1 TV-kykers 114 101,67 6,058 
Nie-TV-kykers 114 101,17 5,351 0,0180 0,664 

2 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

100,04 
99,45 

5 354 
5,565 0,0004 0,812 

3 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

100,14 
99,29 

5,054 
4,329 0,0085 1,364 

4 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

99,95 
99,61 

5,603 
5,519 0,0116 0,462 

5 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

102,12 
101,92 

5,205 
5,894 0,0137 0,272 

6 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

97,73 
97,35 

6,510 
7,475 0,0011 0,408 

7 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

102,19 
101,86 

7,155 
6,619 0,0046 0,361 

8 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

101,99 
100,09 

7,468 
6,891 0,0062 1,994* 

TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

105,93 
104,52 

10,640 
8,823 0,0148 1,092 

10 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

99,33 
99,93 

5,756 
6,335 0,0054 -0,747 

11 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

100,40 
99,08 

4,969 
5,038 0,0016 1,985* 

12 TV-kykers 
Nie-TV-kykers 

114 
114 

99,64 
100,81 

4 754 
4,207 0,0040 -1,963* 

< 0,05 
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HOOFSTUK 4 

BESPREKING VAN DIE RESULTATE 

	

4.1 	INLEIDING 

In hierdie hoofstuk word enkele van die metodologiese probleme in perspektief ge-

plaas voordat die resultate, soos weerspieël deur die meetinstrumente, bespreek 

word. Daar word eerstens verwys na die Hoërskoo1personlikheidsvraelys, waarna 

die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudingevraelys bespreek word. 

Na detailbespreking word 'n totaalbeeld vérskaf, en enkele teoretiese voortvloei-

ings uit die navorsing toegelig. 

	

4.2 	METODOLOGIE 

Soos in Hoofstuk 2 aangetoon, word daar in hierdie ondersoek van twee metodes ge-

bruik gemaak bm die invloed van televisieteprobeer isoleer. Metode I is geba-

seer op die premisse dat die gemiddelde roupunttellings van die afgepaarde poten-

siële televisiekykers voor die koms van televisie nie betekenisvol verskil het 

van die potensiële nie-televisiekykers se gemiddelde roupunttellings nie, rnaar 

wel daarna betekenisvol verskil het (indien televisie In invloed gehad het). 

Metode II dui die mate van verandering aan wat die eksperimentele groep (die 

televisiekykers) vanaf voor tot na die instelling van televisie ondergaan het, 

teenoor die mate van verandering wat die kontrolegroep (die nie-tlevisiekykers) 

vanaf voortot na die instelling van televisie ondergaan het. Beide hierdie 

metodes is in groot mate afhanklik van afparing om die televisiekykers en die 

nie-tlevisiekykers vergelykbaar te maak ten opsigte van steuringsveranderlikes. 

label 4.1 gee 'n oorsig van die betekenisvolle verskille wat verkry is tussen 

die 1976 televisiekykers en nie-televisiekykers ten opsigte van die HSPV en die 

PHSF voor en na afparing. 'Afparing het dus 'n invloed 'gehad deurdat dit by 

sowel die HSPV as die PHSF dieaantal faktore waarby die kykers en nie-kykers 

verskil het, merkbaar verminder het. 

'n Metodologiese probleem wat byMetode I ontstaan, en wat reeds in hoofstuk 2 

aangedui is, is dat die verskil tussen die potensi'ële televisiekykers en die 

potensiële nie-televisiekykers voor die koms van televisie net onderkant die be-

tekenisvolheidspeil mag val, en na die koms van televisie net daarbo, en dat dit 

die indruk van betekenisvolle verandering mag skep, terwyl daar in werklikheid 

slegs 'n klein toevallige verandering plaasgevind het. Faktor F van die HSPV 

by die seuns (tabel 3.4) gee 'n aanduiding van so 'n geval: die t-waarde voor 

die koms van televisie is 1,553 en daarna 2,263 (die betekenispeil-grens is 1,96). 

Sodanige ° verskille" sal dus bale versigtig geThterpreteer moet word. 
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4.3 	RESULTATE 

In die probleemstelling is gemeld dat slegs 'n algemene werkshipotese gestel word, 

naamlik dat televisie 'n invloed op sekere persoonlikheidsveranderlikes 5005 ge-

meet deur die HSPV en die PHSF by 'n groep standerd agt-leerlinge het. Volgens 

tabelle 3.3 tot 3.14 is hierdie hipotese bevestig en kan dit gestel word dat daar 

aanduidings bestaan dat televisie wel 'n invloed op kort termyn op sekere persoon-

likheidsveranderlikes, soos gemeet deur die HSPV en die PHSF, gehad het. By vyf 

uit die veertien faktore van die HSPV, en vier uit die elf aanpassingsvelde van 

die PHSF is daar statisties betekenisvolle verskille tussen die kykers en nie-

kykers verkry. Hierdie veranderlikes, en die invloed wat televisie moontlik 

daarop gehad het, word vervolgens bespreek. 

4.3.1 Die Hoërskool Persoonlikheidsvraelys (HSPV) 

Volgens tabelle 3.3, 3.4 en 3.5 (Metode I), en tabelle 3.9, 3.10 en 3.11 (Metode 

II) is daar by die volgende faktore van die HSPV betekenisvolle verskille op die 

5-persentpeil van betekenisvolheid bevind: 

Faktor A (Teruggetrokke - Hartlik) 

Faktor F (Sober - Entoesiasties) 

• Faktor J (Lewenslustig- Versigtig 

Individual isties) 

Faktor Q2  (Sosiaal groep afhanklik - 

Selfgenoegsaam) 

Faktor Q (Ontspanne - Gespanne)  

• Totale groep, seuns, Metodes I 

en II 

Seuns, Metode I 

• Totale groep, Seuns/Meisies 

Metodes I en II 

Meisies, Metode I 

Meisies, Metode II 

a. Faktor A - Teruggetrokkenheid (Sizothymia) teenoor Hartlikheid (Affectothyrnia) 

Uit tabelle 3.3 en 3.9 kan gesien word dat diegene wat in 1976 televisie ge- 

kyk het, 'n betekenisvolle groter neiging na 'n hoer telling getoon het as 

diegene wat nie televisie gekyk het nie. Volgens tabel 3.3 het die televisie-

groep in  1976, toe hulle in standerd ses was, 'n gemiddelde roupunt van 8,95 

behaal, terwyl die nie-televisiegroep 'n gemiddelde roupunt van 8,8 behaal 

het (verskil, nie betekenisvol). Na die koms van televisie (in standerd agt) 

het die twee groepe leerlinge onderskeidelik gemiddelde roupunte van 10,25 

vir die televisiegroep, en 9,06 vir die nie-televisiegroep behaal (verskil 

wel betekenisvol). 

Dit beteken dat diegene wat aan televisie blootgestel was, betekenisvol meer 
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na die hartlike kant van hierdie bipolêre skaal van die HSPV geneig het as 

die nie-kykers. Die positiewe (Affectothymia) kant van die skaal word deur 

die volgende terme beskryf: goedgeaard, sorgeloos, bereid tot samewerking, 

hou van deelname, gee aandag aan mense, saghartig, kasueel, vertrouend, aan-

pasbaar, werk saam, warmhartig en lag geredelik (Madge en Du bit, 1974, p. 

9). Daar is dus 'n algemene neiging tot emosionele warmte en spontaniteit, 

teenoor die Sizothymia-kant van die skaal, wat neig na 'n emosionele plat-

heid: "... a dimension ranging from warm and responsive emotion (showing 

ample affect) to an emotional flatness" (Cattell, 1973, P.  58). Die groter 

neiging na A + (positiewe kant) deur die televisiegroep kan ook geinterpre-

teer word as 'n neiging tot beter sosiale aanpassing: "Die A + persone vorm 

makliker aktiewe groepe. Hulle is meer impulsief rojaal in persoonlike ver-

houdings, word minder deur kritiek ontstel en is beter in staat om mense se 

name te onthou" (Madge en Du bit, 1974, p.  9). Die hoe gemiddelde tellings 

wat albei groepe, dit wil sê die televisie- en die nie-televisiegroepe na die 

instelling van televisie behaal het, kiop met Cattell se beskrywing van die 

algemene neiging van hierdie faktor, wat "decreases until about age 10; then 

there is a steady and relative rapid increase to age 30, where it levels off" 

(1973, p.  158). Deur adolessensie is daar dus 'n algemene neiging tot A +. 

Volgens die resultate wil dit voorkom of televisie hierdie neiging versnel. 

Die vermoede ontstaan dat televisie moontlik 'n sosialiseringseffek op die 

groep leerlinge kon gehad het. Hierdie vermoede bestaan ook in die litera-

tuur: "Comunications media are potential agencies of socializationbecause 

they too, like family, school and peers, direct information towards the child 

and present him with examples of behaviour" (Brown, 1976, p.  20). 

'n Interessante verskynsel wat by hierdie faktor na yore tree, is die bevinding 

dat daar by die seuns betekenisvolle verskille voorkom, maar nie by die mel-

sies nie (vgl. tabelle 3.4 en 3.5 ten opsigte van Metode I; en tabelle 

3.10 en 3.11 ten opsigte van Metode II). Wat hierdie faktor betref, kan af-

gelei word dat seuns blykbaar meer vatbaar vir die invloed van televisie 

was as meisies. Hierdie verskil mag 'n funksie van die meisies se emosionele 

rypheid en ontwikkeling wees. 

Bostaande interpretasie moet egter gelees word in die hg daarvan dat daar 

slegs van die rigting van verandering wat moonthik deur televisie teweegge-

bring is, gepraat kan word. Die verskuiwings in die gemiddelde roupunttel-

lings is uiteraard baie klein, en sou volgens die normskale baie min afwyk 

van 'n stanege van 5, wat 'n normale telling aandui. Dit doen egter nie af-

breuk aan die betekenis van die veranderings nie. 
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Faktor F - Soberheid (Desurgency)teenoor Entoesiasme (Surgency) 

Soos in paragraaf 2 gestel, moet die bipolere skaal by hierdie faktor baie 

versigtig gefnterpreteer word, omdat daar slegs deur middel van Metode I 'n 

betekenisvolle verskil in die gemiddelde tellings voorkom. Dit blyk volgens 

tabel 3.4 dat daar 'n neiging bestaan by seuns wat televisie kyk, om meer 

na die entoesiasme kant van die skaal te beweeg as die nie-kykers. Geen 

verdere interpretasies word gemaak nie. 

Faktor J - Lewenslustig (Zeppia) teenoor Versigtig Individualisties (Coas-

thenia) 

Ten opsigte van faktor J is volgens beide metodes betekenisvolle verskille 

verkry, by die totale groep, die seuns en meisies. By die totale groep het 

die televisiekykergroep 'n daling in gemiddelde roupunte (vgl. tabel 3.3) 

getoon (8,56 in 1974 teenoor 7,57 in 1976; t = 5,107; p < 0,05), terwyl 

diegene wat nie televisie gekyk het nie, 'n styging in gemiddelde roupunte 

getoon het (8,74 in 1974 teenoor 9,18 in 1976; t = -2,1; p < 0,05). Flier-

die interessante neiging kom ook voor by sowel die seuns as die meisies. 

Die seuns wat televisie gekyk het, se gemiddelde roupunt het van 8,86 in 

• 	1974 tot 8,06 in 1976 gedaal (t = 2,484; p < 0,05), teenoor hulle nie-tele- 

visie afgepaarde maats wie se gemiddelde roupunt van 9,06 in 1974 tot 9,92 

in 1976 gestyg het (t = 2,62; p < 0,05) (vgl. tabel 3.4). Die meisies wat 

• 	televisie gekyk het se gemiddelde roupunt het van 8,33 in 1974 tot 7,24 in 

1976 gedaal, (t = 4,701; p < 0,05) terwyl hulle maats wat nie televisie ge-

kyk het nie, 'n effense styging in roupunte van 8,51 in 1974 tot 8,68 in 

1976 getoon het (nie betekenisvol: t = -0,694; p > 70,05) (tabel 3.5). 

Televisie het dus 'n moontlike remmende invloed op die gemiddelde roupunt-

tellings van die televisiekykers gehad. 

Die normale neiging (soos weerspieël deur die nie-televisiekykers) mag dus 

wees om na die versigtig individualistiese kant van die bipolere skaal te 

beweeg, soos die adolessent ouer word. Dit beteken dat hy meer nadenkend, 

innerlik beheersd, behoedsaam, in homseif gekeer, nousiende en bemoeisiek, 

neurasthenies vermoeid word, en neig om ongevoelig te evalueer. Daar is dus 

by sommige van die kontrole-standerd agt-leerlinge 'n neiging on meer terug-

getrokke te word. Hierdie neiging word blykbaar deur televisie omgesit in 

'n neiging om meer lewenslustig te wees, om te hou van groepsaktiwiteite, om 

te hou van aandag, om hulseif te versink in groepsondernemings, om lewens-

kragtig te wees en om algemene standaarde te aanvaar (vgl. Madge en Du bit, 

1974, p.  1). Verdere kenmerke wat die televisiekykers in meerdere mate open- 

baar, is geloof in eie krag, snel van begrip, toon inisiatief, beThvloed ander 

en word as leier aanvaar, hardwerkend en is verstandelik wakker (Madge en 
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Du bit, 1975, P.  33). Die teenpool van hierdie kenmerke is die psigiese 

lui persoon: "From clinical descriptions of high J (coasthenic) children 

the factor seems to enter all three asthenia syndromes (hence coasthenia) - 

psychasthenia, neurasthenia and obsessional schizoid asthenia" (Cattell, 

1973,'p. 178). Soos by faktor A, moet dit ook hier duidelik gestel word 

dat daar nie sprake van abnormaliteite of abnormale veranderings is nie, maar 

dat daar van die rigting van die veranderings gepraat word. 

Dit blyk dus uit bogenoemde dat televisie om die een of ander rede die leer-

linge (seuns sowel as meisies afsonderlik) laat neig het tot groter lewens-

lustigheid en beter samewerking met hulle groep. Die beskrywing van Zestful 

Cooperativeness wat afgekort is tot Zeppia, gee 'n goeie beskrywing daarvan. 

Dit stem in groot,mate ooreen met die beskrywing wat by Faktor A waargeneem 

is. Trouens J - en A + vorm deel van die tweede orde faktor exvia of ekstra-

versie. 

Faktor Q2 - Sosiaal groepafhanklik teenoor selfgenoegsaam 

By hierdie faktor is daar volgens Metode I by die meisies 'n betekenisvolle 

verskil na die instelling van televisie bevind wat moontlik daarop dui dat 

die televisiekykers meer as d.ie nie-kykers neig om sosiaal groepafhanklik, 

'n aanhanger en 'n goele volgeling te wees (vgl. tabel 3.5). By sowel die 

seuns as die totale groep was daar reeds in 1974, dit wil Se voor die in-

stelling van televisie betekenisvolle verskille, en kan daar dus wat Metode 

I betref, by die laasgenoemde groepe, geen afleidings gemaak word nie. Vol-

gens Metode II is daar nie by een van die groepe statisties-betekenisvolle 

verskille verkry nie. So byvoorbeeld is die t-waarde ten opsigte van die 

verskil by die totale groep 1,768 (vgl. tabel 3.9). Met ander woorde die 

veranderings by die kykers en die nie-kykers is nie verskillend nie. 

Faktor Qk - Ontspanne (Lae ergiese spanning) teenoor Gespanne (Hoe ergiese 

spanning) 

Ult tabel 3.11 kan gesien word dat by faktor Q4  'n betekenisvolle verskil 

volgens Metode II voorkom. Hierdie verskil geld egter slegs vir die meisies. 

Alhoewel daar dus volgens Metode I nie betekenisvolle verskille voorkom nie, 

toon inspeksie van tabel 3.5 tog dat diegene wat in 1976 televisie gekyk het 

'n betekenisvolle laer gemiddelde roupunt in 1976 as in 1974 behaal het 

(9,97 in 1976 teenoor 10,48 in 1974; t = 2,324; p < 0,05). Daarteenoor 

het die groep wat nie televisie gekyk het nie, 'n effens hoer gemiddelde 

roupunt in 1976 as in 1974 behaal (9,88 in 1974 teenoor 10,41 in 1976; 

t = 2,435; p < 0,05). Blykbaar het televisie die normale tendens dus omge-

keer. 
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'n Laer roupunt beteken laer ergiese spanning, waar die individu as rustig, 

ongefrustreerd, traag en kaim beskryf kan word. Die ander kant van die 

bipolêre skaal, gespannendheid, beteken 'n'hoë ergiese spanning, waar die 

individu aangedrewe, gefrustreerd, oorspanne, en prikkelbaar is (Madge en 

Du bit, 1974, p.  19). Waar televisie by die meisies in die groep 'n laer 

emidde1de roupunttelling teweeggebring het, is dit betekenisvol dat Wright 

1en O'Halloran gevind het dat ... "faktor + Q4 leerlinge wat swak presteer in 

die skool onderskei van die (met dieselfde intelligensie) wat goed presteer" 

(soos in Madge en Du bit, 1975, p.  47). 

f. Opsomming 

Uit die voorgaande paragrawe is dit duidelik dat televisie blykbaar die leer-

linge b&invloed het om meer hartlik, bereid tot samewerking, maar aanpasbaar 

en lewenskragtig te•wées as diegene wat nie televisie gekyk het nie. Hulle 

het meer van groepaktiwiteite gehou en het algemene standaarde in groter 

mate aanvaar. By sowel die seuns as die meisies is daar 'n neiging om meer 

:groepafhanklik te wees, en daar is by die meisies 'n tendens opgemerk om 

minder spanning te beleef. Dit wil voorkom of televisie 'n sosialiserings-

funksievervul by die standerd agt-leerling, wat homseif midde-in adolessen-

sie met al sy probleme bevind. 

4.3.2 Die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudingevraelys (PHSF) 

Volgens tabelle 3.6, 3.7, 3.8 (Metode I), en tabelle 3.12,3.13 en 3.14 (Metode 

II) is daar by die volgende komponente van die PHSF betekenisvolle verskille op 

die 5-persentpeil van betekenisvolheidbevind: 

Komponent 8 Sosialiteit - G 

Komponent 9 Sosialiteit - S 

Komponent 11 Formele Verhoudinge 

Komponent 12 Gewenstheidskaal 

Totale groep, Metode I en II, Meisies, 

Metode II 

Meisiés, Metode I 

Totale groep, Meisies, Metode II 

Meisies, Metode II 

Dit betekendat wat die Persoonhike Verhoudinge aspek van die toets, naamlik die 

komponente wat die intra-persoonhike verhoudinge .meet, en watvolgens die Hand-

leiding (Fouché en Grobbelaar, 1971, p.  6) ... "van primêre belang in aanpassing 

is", by die respondenteskynbaar nie deur televisie geraak is nie. Dieselfde 

omerking geld vir die Huislike Verhoudinge aspek van die toets. Die sosiale 

en formele verhoudinge van die televisiekykers, soos deur hierdie vraelys ge-

meet, is egter blykbaar deur televisie verander. 
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a. Sosiale Verhoudinge 

"Dit is daardie verhoudinge waardeur 'n persoon op harmonieuse en informele 

wyse by die sosiale omgewing inskakel" (Fouché en Grobbelaar, 1971, p.  6). 

1. Komponent 8: Sosialiteit - G 

By hierdie komponent het die leerlinge wat (totale groep, kyk tabel 3.6) 

televisie gekyk het, 'n effens hoer gemiddelde roupunt in 1976 (na die 

instelling van televisie) as in 1974 (voor die instelling van televisie) 

behaal:. (23,52 in 1974, en 24,81 in 1976; t = 3,943; p < 0,05). Daar-

enteen is daar nie betekenisvolle verskille by die gemiddelde roupunt-

tellings van die groep leerlinge wat nie televisie gekyk het nie (23,87 

in 1974 teenoor 23,31 in 1976; t = 1,794; p > 0,05) bevind. Dit be-

teken dat die televisiekykers meer geneig het in die rigting waarin hul-

le 'n behoefte het en spontaan wil deelneem aan sosiale groepsverkeer. 

Ook die meisies het (by Metode II) 'n betekenisvolle verskil ten opsigte 

van hierdie faktor getoon: Die televisiegroep se roupunte: (23,04 in 

1974 en 25,08 in 1976; t = 5,082; p < 0,05). Die nie-televisiegroep 

se roupunte: (23,59 in 1974 en 23,64 in 1976; t = 0,126; p > 0,05) 

(vgl. tabel 3.8). Die algemene breC neiging tot sosialiteit, wat by die 

HSPV bevind is, word dus wat hierdie komponent betref, by hierdie leer-

linge voortgesit. Die seuns het egter by sowel Metodes I en II geen be-

tekenisvolle verskille in hulle gemiddelde roupunte getoon nie (tabelle 

3.7 en 3.13). 

2. Komponent 9: Sosialiteit - S 

Volgens tabel 3.8 het slegs die meisies (by Metode I) op hierdie kompo-

nent betekenisvolle verskille in geniiddelde tellings getoon. Dit sou 

beteken dat televisie die behoefte van meisies om met 'n spesifieke per-

soon van die teenoorgestelde geslag sosiaal te verkeer moontlik versterk 

het (Fouché en Grobbelaar, 1971, p.  6). Ongelukkig word hierdie invloed 

nie deur Metode II bevestig of weerlê nie, aangesien die betrokke t-waarde 

(1,092) nie betekenisvol is nie. Oak wat hierdie komponent betref, word 

die tendens tot sosialisering, soos hierbo bevind, by meisies (Metode I) 

bevestig. Van Zyl (1978) het ook 'n ondersoek gedoen na die invloed van 

televisie op die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudinge 

van standerd agt-leerlinge. Hierdie ondersoek dui ook daarop dat tele-

visie 'n invloed gehad het.op die sosiale verhoudinge van leerlinge, en 

wel by komponente 9 (Sosialiteit S) en 10 (Morele Inslag). By sy onder-

soekgroep is egter sowel Afrikaans- as Engelssprekende leerlinge inge- 

si ui t. 
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Koniponent 11: Formele Verhoudinge (F) 

By hierdie komponent is slegs by Metode II betekenisvolle verskille aangetoon. 

By Metode II is die betekenisvolheid van verskil tussen die nie-televisie-

kykers en televisiekykers bereken volgens die verandering in die gemiddelde 

roupunte van 1974 na 1976. ,  Verskille het by die totale groep en die meisies 

voorgekom, en nie by die seuns nie (vgl. tabelle 3.12, 3.13 en 3.14). Die 

verandering kan egter nie bale duidelik uit die gemiddelde roupunte in ta-

belle 3.6 en 3.8 waargeneem word nie omdat die verskille in somige gevalle 

nie betekenisvol is nie. Die televisiegroep (totale groep) het byvoorbeeld 

'n nie-betekenisvolle verskil in gemiddelde roupunte van 26,96 in1974 en 

27,12 in 1976 (t = -0,559; p > 0,05) getoon, waar daar by die nie-televisie- 

groep 'n betekenisvolle daling van 27,64 in 1974 ra 26,50 (t = 3,752; p < 

0,05) in 1976 voorgekom het. Dieselfde verskynsel kan by die meisies 

(tabel 3.8) waargeneem word. Diegene wattelevisie gekyk het, toon nie-be-

tekenisvolle verskille in gemiddelde roupunte van 27,0 in 1974 tot 27,33 in 

1976 (t = -0,923; p > 0,05) nie. Die nie-televisiekykers het daarteenoor 

'n betekenisvolle néiging na 'n laer roupunt getoon: van 27,72 in 1974 tot 

26,83 in 1976 (t = 2,357; p < 0,05). 

Dit- beteken dus dat die normale neiging (soos afgelei by die nie-televisieky-

kers) om vanaf standerd ses (1974) tot standerd agt (1976) 'n laer gemiddelde 

punt by hierdie komponent, en dus 'n effens swakker aanpassing ten opsigte 

van hul formele verhoudinge, te vertoon, deur televisie by die eksperimentele 

groepe gestuit is. 

Komponent 12: Gewenstheidskaal 

Hierdie skaal gee 'n aanduiding van die eerlikheid waarmee die vraelys be-

antwoord is. Die enigste betekenisvolle verskil is volgens Metode II.by  die 

meisies bevind (tabel 3.14). Indien na die gemiddelde roupunte soos op 

tabel 3.8 aangedui, gelet word, sal gesien word dat die meisies wat nie 

televisie gekyk het nie, se gemiddelde roupunt van 16,36 in 1974 tot -17,23 

in 1976 gestyg het (t = -2,633; -p < 0,05), terwyl die televisiekykers se 

roupunte nie betekenisvol verskil het nie (17,54 in 1974 tot 17,20 in 1976; 

t = 1,022; p > 0,05). Oor die algemeen kan egter gemeld word dat die vrae-

lys met 'n bevredigende mate van eerlikheidbeantwoord is (vgl. tabelle 

3.6, 3.7 en 3.8). 

Opsomming 

Dit is opvallend dat die resultate van die PHSF dieselfde algemene tendens 

tot beter sosialisering as die HSPV aandui. Die komponente wat deur televi- 
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sie beinvioed is, het almal lets te doen met interpersooniike verhoudinge: die 

Sosiale Verhoudinge, waarin Sosialiteit - G (totale groep en meisies) en Sosiali-

teit - S (meisies) geraak is, en die Formele Verhoudinge (totale groep en meisies). 

Dit is verder interessant dat die teievisiekykers in die betrokke komponente en 

by die betrokke gevalie hoer teilings as die nie-televisiekykers behaai het, wat 

daarop dui dat televisiekyk op een of ander wyse tot beter aanpassing gelei het. 

Ten einde hierdie interessante resuitate in perspektief te piaas, word daar ver-

volgens in die totaaibeeld enkele moontlike verkiarings aangebied. 

4.4 	TOTAALBEELD 

Soos hierbo vermeid is dit duidelik dat daar aanduidings is dat televisie 'n in-

vioed op sekere persoonhikheidstrukture, soos genieet deur die HSPV en die PFJSF 

op die groep standerd agt-leerlinge gehad het. Aihoewel daar nie ten opsigte 

van die breë bevoiking veralgemeen kan word nie weens steekproefbeperkinge, asook 

die afparing van die groepe leerlinge, is die implikasies van hierdie navorsing 

tog belangrik, omdat sover bekend, daar geen empiriese bewyse in die iiteratuur 

bestaan dat die persooniikheid van 'n adolessent deur 'n massamedium soos tele-

visie beThvloed kan word nie. Die rigting van hierdie invioed kan dan ook rede-

ilk sterk geassosieer word met beter sosialisering. Die voigende beeld van die 

Afrikaanssprekende standerd agt-ieeriinge wat in 1976 na televisie gekyk het, 

kom na yore wanneer hulie met leerlinge vergelyk word wat nie televisie gekyk het 

n ie. 

In vergelyking met die nie-televisiekykers het die televisiekykers na die instel-

ling van televisie meer geneig om hartlik in huile interpersoonlike verhoudinge 

te wees; meer te hou van sosiaie deelname, 'n "warm" soort persoon te wees wat 

meer hou van groepaktiwiteite, en wat meer iewenskragtig is. Verder is hulle 

meer suksesvol in hul formele verhoudinge en het hulle 'n grater behoefte aan 

sosiale groepverkeer. 

Dit lyk dus of daar 'n neiging tot emosionele "losmaking" by die televisiekykers 

voorgekom het, wat moontlik kan iei tot ryker emosionele beiewenisse as hulle 

maats wat nie televisie gekyk het nie. 

Soos in hoofstuk 1 vermeld, kan 'n buitengewone of epogeniese gebeurtenis wel 'n 

verandering in persoonlikheidstrekke teweegbring, hoewel dit nog nie betroubaar 

gedokumenteer is nie (Cattell, 1973, p.  149). 

Indlen die instelling van televisie as 'n epogeniese gebeurtenis beskou word, 

lewer die resultate van die onderhawige studie 'n betekenisvoiie bydrae, omdat 

duideilke aanduidings van persooniikheidsveranderinge wat plaasgevind het, ver- 	 - 

kry is. 
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Die vraag ontstaan nou: waarom televisie hierdie veranderinge teweeggebring 

het? In hierdie verband wys McQuail (1976) daarop dat "... In the long run, it 

is more useful to know why effects occur than to know what effects occurred ..." 

(soos in Brown, 1976, P.  346). 

Soos hierbo gemeld dui die gegewens daarop dat televisie op een of ander wyse 

'n sosialiseringseffek op Afrikaanssprekende leerlinge het. Die televisiekykers 

was na blootstelling sosiaal beter aangepas as die nie-televisiekykers. In 

hierdie verband meld Von Feilitzen (1976) dat navorsing oor die sosiale funksie 

van televisie tot dusver baie afgeskeep is: "We should look in the other direc-

tion and focus on what has so far attracted relatively little attention in re-

search and debate, namely the many-faceted social functions which television 

has for children" (In Brown, 1976, P.  103). 

Wanneer "funksie" by die invloed van televisie vermeld word, word daar direk ver-

wys na die sogenaamde "functions and gratifications approach", wat in hoofstuk 1 

behandel is. Daar word uitgegaan van die veronderstelling dat televisiekyk die 

eeii of ander behoefte bevredig. Soos in die literatuuroorsig vermeld, is dit 

bale moellik om die behoeftes van die kind te meet, omdat daar nie 'n geskikte 

gstandaardiseerde toets of skaal bestaan nie. Vir die verkiaring van die re-

sultate van hierdie ondersoek, is dit nogtans nuttig om weer na die behoeftebe-

nadering te kyk. 

Daar is verskillende stelle behoeftes wat in die literatuur geldentifiseer word: 

(Die "behoeftes" word ook hewer funksies as behoeftes (needs) genoem). Schramm, 

Lyle en Parker (1961) onderskei byvoorbeeld fantasie-ontvlugting, inligting, en 

sosial'e bruikbaarheid. Brown (1976) verwys na Blumler et al. (1970) en McQuail 

et al. (1972)wat die volgende indeling van funksies gee: 

"1. Diversion 

Escape from the constraints of routine 

Escape from the burdens of problems 

Emotional release 

2. Personal Relationships 

Companionship 

Social utility 

3. Personal Identity 

Personal reference 

Reality exploration 
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C. Value reinforcement" (Brown, 1976, In Brown, 1976, P.  120). 

Von Feilitzen (1976) onderskei weer die volgende funksies: Inligtings-of kogni-

tiewe funksies; Sosiale funksies; Non-Sosiale of Ontvlugtingsfunksies; en wyse 

van konsumpsie en Middelvlakfunksies (Mode of Consumption or Medium Level Func-

tions). Volgens Von Feilitzen (1976) val die Sosiale Funksies, wat moontlik oor-

eenkomste toon met die bevindinge van hierdie ondersoek, uiteen in twee kategorieë: 

"First it seems as if television viewing can mean a social relationship per se 

(cf., for example, the findings that television permits identification, contact 

with television personalities, distraction from loneliness, and security). Second-

ly, children consider television as a source of information on the social environ-

ment, or of information that they can use in their social environment (cf. that 

television means topics of conversation and social commitment, that viewing sif-

nifies status and performance)° (soos in Brown, 1976, p.  103). 

Veral hierdie laaste opmerking van Von Feilitzen mag hierdie ondersoek se resul-

tate gedeeltelik verklaar. Televisie was in 1976 nog 'n nuwigheid in die huis, 

en die programme het die televisiekykers geleentheid gegee om sosiaal te verkeer; 

daar was lets om oor te praat met hulle maats en portuurgroep. As in gedagte 

gehou word dat die standerd agt-leerling, (ongeveer 16 jaar oud) in middeladoles-

sensie is, en dat sosiale vaardighede 'n belangrike rol in hulle lewens speel, 

dat die sosiale rolle wat op televisie vertoon word, ook geleentheid tot identi-

fikasie bled, wat 'n uitlewings of katarsiseffek, asook 'n nabootseffek mag he; 

dit beteken dat televisie 'n versterkende effek op sosialiserin.gsprosesse wat 

reeds aan die gang is, mag he (McQuail, 1976). 

Daar is natuurlik ook ander benaderings tot die verklaring van die invloed van 

televisie op kinders, en nie net die funksionele benadering nie. 

So onderskei McQuail 'n verdere drie benaderings om die vraag waarom die invloed 

plaasgevind het, te probeer verklaar: 

Kommunikasie as inligtingsverwerking 

Volgens hierdie benadering word die invloed as 'n rasionele, gerigte inter-

aksie tussen ontvanger en sender beskou. 

Kommunikasie as kondisionering 

Hierdie benadering fokus op die sender of die boodskap en beskou die invloed-

proses as een van die respons of reaksie op die boodskap. 
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c. Die verhoudingsmodel van konimunikasie-invloed 

By hierdie benadering word aanvaar dat kommunikatiewe kontak ondergeskik is 

aan die sosiale verhouding tussen die sender en die ontvanger en tot die 

algemene karakter van die oriëntasie van die een na die ander lei. Die kwali-

teit van die verhouding bepaal volgens hierdie benadering die invloed van die 

medium (vgl. McQuail, soos in Brown, 1976, p.  349). Dit is egter bale moellik 

om alle invloed met 'n enkele konstruk of teorie te verklaar, en moontlik sou 

dit meer sinvol wees om eers op die spesifieke soort invloed te let, voordat 

dit in terme van die "waarom°-vraag verklaar word: Blote verskuiwings in tyd- 

benutting, soos byvoorbeeld die verskuiwing van aandetetyd sou nie op die-

selfde wyse as houdings- en persoonlikheidsveranderings verklaar kan word 

ni e. 

Met bogenoemde voorbehoude in gedagte, word die volgende drie benaderings as 

moontlike verkiarings van die invloed van televisie op persoonhikheidsdimensies, 

soos in hierdie ondersoek bevind, voorgestel: 

Die Katarsis-terapeutiese verkiaring 

Die uitgangspunt van hierdie verklaring berus op die premisse dat die leer-

linge wat televisie gekyk het, met sekere karakters in sekere televisiepro-

gramme kon identifiseer, en daardeur 'n emosionele ontladingseffek onder- 

gaan het. Met dieselfde argumente wat Feshbach en Singer (1971) aangevoer 

het, dat die geweldinhoud 'n katarsiseffek op hulle proefpersone gehad het, 

sou dit moontlik wees om die neiging na emosionele "losmaking" van die tele-

visikykers in hierdie ondersoek te verklaar. Veral by die HSPV waar daar 

'n neiging na Lewenslustigheid en Hartlikheid (Faktore A en J) was. Die 

neiging na laer ergiese spanning by die meisies (Faktor Q) versterk hierdie 

vermoede. Die identifikasie met die verskillende helde in televisieprograniie 

dra by tot 'n veranderde siening van die self, en mag soos Noble (1975) be-

weer, meeheip tot die oplossing van 'n identiteitskrisis waardeur die leer-

linge beweeg. Die herkenning van sosiaal-emosionele probleme in sekere 

televisieverhale word dan vir die adolessent terapeuties in die sin dat hy 

sekere aspekte van sy eie probleme daarin herken, en dit deurleef, maar ook 

omdat hy dit dan as 'n aanknapingspunt tot gesprekvoering met sy vriende/ 

ouers mag gebruik. 

Die Sosiale modelleringsverklaring 

Die aanleer en beheersing van sosiale gebruike en tegnieke is vir die adoles-

sent 'n wesenlike probleem. Tesame met bogenoemde identiteitskrisis, veroor-

saak die onsekerheid van sosiale situasies en sosiale verhoudinge, (veral 
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heteroseksueel) dat uitbeeldings van sodanige situasies op televisie vir bale 

adolessente 'n model mag wees waarvolgens hulle hul eie gedrag op kan baseer: 

"It might be observed that there are plenty of instances in which the clothes 

and mannerisms of an admired media personality are adopted ... " (Howitt en 

Cumberbatch, 1976, in Brown, 1976, P.  171). 

Sodanige nabootsing van sosiale gebruike mag daartoe gelei het dat die leer- 

linge wat ondersoek is, gernakliker met hulle maats gemeng en gesosialiseer 

het, soos die resultate van die HSPV aandui. Dit mag selfs ook gelei het 

tot die beter sosiale aanpassing waarop die hoer PHSF-tellings dui. 

3. Die Sosialekohesieverkiaring 

By hierdie verkiaring word van die aanname uitgegaan dat groter sosiale 

kontak tussen adolessente lei tot beter sosialisering, 'n neiging na ekstro-

verte interpersoonl.ike verhoudinge en 'n beter algemene aanpassing. 

In stede van om aan te neem dat adolessente minder sosiaal word as gevoig 

van televisiekyk, dul die resultate van hierdie ondersoek daarop dat die 

proefpersone meer sosiaal geword het, moontlik omdat soos Von Feilitzen dit 

stel, ... "Television means topics of conversation and social commitment, 

that viewing signifies status and performance" (soos in Brown, 1976, p.  103). 

Hierdie gesamentlike onderwerpe waaroor gesels kon word, kan as neweproduk 

die veranderings in die tellings op die meetinstrumente teweeggebring het. 

Van eenrigtingkommunikasie, vanaf die televisiestel na die kyker, het dus 

tweerigtingkommunikasie ontstaan (tussen die kykers onderling). Dit, op sy 

beurt het weer 'n gespreksband teweeggebring wat tot hegter sosiale kohesie 

gelei het. Wanneer die sosiale band tussen seëlversamelaars, duiweboere, 

rugbyspelers, ensovoorts in gedagte gehou word, is dit tog moontlik dat 'n 

gesamentlike onderwerp soos die vorige aand se televisieprogramme, 'n beter 

sosiale band tussen die televisiekykers kon teweeggebring het. Die nuutheid 

van televisie in 1976 kon hierdie tendens versterk het. 

Die sosialekohesieverkiaring mag ook in die gemeenskap in die breë, by vol-

wassenes sinvol wees, en daar kan gespekuleer word dat televisie mag lei tot 

groter mate van sosiale kohesie in die gemeenskap. 

Skematies kan hierdie verkiaring soos volg uiteengesit word: 
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In Verdere verkiaring wat ten slotte in verband met die bevindinge van hierdie 

ondersoek gebring kan word, is die van Noble (1975). Hierdie outeur maak van 

McLuhan (1964) se begrip "global village" gebruik en meen dat daar deur middel 

van televisie sekere elemente van die kleindorse gemeenskap (village community) 

weer in die g&fndustrialiseerde gemeenskap teruggebring word. "... the thesis 

presented here is that television, by exposing disparate individuals to the same 

familiar content, which is remarkably repetitive, does in part restore a village 

type of comunity" (p.  11). 

Volgens Noble (1975) het die kleindorpse gemeenskap groot voordele vir die ont-

wikkelende kind ingehou, veral in terme van 'n wye spektrum van ervaringe en 

belewinge. Daarenteen is daar aan die moderne industriële gemeenskap ten opsig-

te van sosiale organisasie, en ook ten opsigte van die gevolge vir die individu, 

'n hele reeks nadele verbonde. In 'n vergelyking tussen die kleindorpse gemeen-

skap van twee eeue gelede, en die ge7ndustria1iseerde gemeenskap van vandag, noem 

Noble onder andere die volgende verskille: 

Kleindorp 	 Industriële stad 

- 	min spesialisasie - 	 bale spesialisasie 
- 	 elke man kunstenaar of vakman - 	 yak- en kunsvaardighede die voorreg 

van 'n paar mense 

- 	 feitlik geen privaatheid moontlik - 	 privaatheid hoog 
- 	 die totale sosiale organisasie - 	 die totale sosiale organisasie kan 

sigbaar en kan geleer word nie gesien of gou geleer word nie 

- 	 deel van 'n sigbare gemeenskap, - 	 interafhanklikheid nie duidelik 

interafhanklikheid duidelik waar- waarneembaar nie 

neembaar 

- 	 kinders leer deur waar te neem en - 	 die skool leer die kind vaardighede 

te doen. 	Ontwikkelingstadia afge- afgebaken deur abstrakte stadia, be- 

baken deur ritueel. 	Goed gedefi- loon deur opvoedkundige prestasies: 

nieerde wedersydse verhoudinge Kinders leer grotendeels onderdanige 

rolle, en moet daarna skielik vol- 

wasse wees 

- 	 selfkonsep is vas en stabiel 	in - 	 selfkonsep is nie vas en stabiel nie, 

verhouding tot dieselfde groep in omdat die kind lid is van verskeie 

dieselfde plek groepe in verskillende plekke 

- 	 optimale 	gebruik van hulpbronne, - 	 ver van optimale gebruik van huip- 

wat die self insluit bronne - ook die self 

(Vgl. Noble, 1975, p.  10 en 18) 

Soos Von Feilitzen, meen Noble dat televisie 'n sosialiseringsfunksie het, en 

daardeur die voordele van die kleindorpse gemeenskap aan die kind oordra: "Just 

as the child in the village becomes familiar with the whole range of relationships 



likely to be encountered in the outside world because they are represented in the 

extended kin, so too the child viewer becomes familiar with the range of relation-

ships in the wider society by means of interaction with screen characters he has 

seen regularly, many of whom in these days of mobility are not likely to be re-

presented in his extended kin grouping" (1975, p.  47). 

Hierdie interaksie tussen die kind en die televisiegroep word parasosiale inter-

aksie genoem omdat daar by bale televisieprogramme gesimuleerde persoonlike inter-

aksie gebeeldsaai word, wat die illusie van persoonlike kontak daarstel. Die 

televisiepersoonlikhede en -karakters wat gereeld op televisie verskyn, omvat 

jets van 'n skerm-gemeenskap, wat in interaksie met die kykers staan "... much 

in the same way that in the village the individual interacted ... with the ex-

tended kin group" (Noble, 1975, p.  37). 

Noble se verklarings vir die gewildheid van televisie as medium by kinders, mag 

selfs spekulatief op volwassenes toegepas word, veral in die hg van gewildheid 

van programme soos "Rich Man Poor Man" en "The Villagers" in die RSA! Aihoewel 

die gegewens en resultate van hierdie ondersoek nie sodanig veralgemeen kan word 

nie, Is daar tog sekere elemente daarin wat Noble se argumente versterk. 

Die idee van persoonlike interaksie tussen kyker en televisieprogram word reeds 

in 1956 deur Horton en Wohl daargestel (vgl. Noble, 1975, p.  36), maar elemente 

van sodanige interaksie is reeds in die veertigerjare deur die Herzog-studies 

van gewilde radioprogramme bevind (Herzog, 1942). 

Tog is dit eers in die sewentigerjare dat televisie weer as sosiahiseringsmedium 

"ontdek" is, veral deur Noble (1975) en Brown (1976) se publikasies. 

Dit is dus betekenisvol dat hierdie ondersoek moontlik sommige van die vermoedens 

van bogenoemde ondersoekers bevestig. 

4.5 	OPSOMMING 

In hierdie hoofstuk is die resultate van die ondersoek bespreek. Eerstens is 

enkele optnerkings oor die metodologiese probleme wat ondervind is, gemaak, en 

gewys op die rol wat afparing by die ulteindelike resultate gespeel het. 

Die resultate is volgens die gegewens van die respondente op die Hoërskool Per-

soonlikheidsvraelys (HSPV) waar vyf faktore deur televisie beThvloed is, en op 

die Persoonlike, Huislike, Sosiale en Formele Verhoudingsvraelys (PHSF), waar 

vier Icomponente deur televisie beThvloed is, bespreek. By die HSPV is bevind 

dat televisie blykbaar die leerlinge beTnvloed het om meer hartlik, bereid tot 

samewerking, maar aanpasbaar en lewenskragtig te wees. Verder het hulle meer 

-89- 



van groepaktiwiteite gehou, en was geneig om meer groepafhanklik te wees. Hier-

die sosialiserende, emosioneel "losmakende" invloed van televisie het ook uit 

die resultate van die PHSF geblyk. Die komponente wat deur televisie b&invloed 

is, het almal iets te doen met interpersoonlike verhoudinge, en die aanduidings 

is dat televisiekyk tot beter aanpassing gelei het.. In vergelyking met die nie-

televisiekyker het die televisiekyker na die instelling van televisie geneig 

om meer hartlik in sy interpersoonhike verhoudinge te wees, en 'n "warm" soort 

persoon te wees. 

Ten einde die vraag waarom hierdie veranderinge by die groep standerd agt-leer-

linge plaasgevind het, te probeer beantwoord, is enkele navorsers se bevindinge 

en teorieë aan die hand van die literatuur bespreek. Die behoeftestrukturele 

benadering; soos onder andere deur Von Feilitzen (1976) uiteengesit, waar tele-

visie 'n sosialiseringsfunksie toegesê is, is bespreek. Ander moontlike benade-

rings is ook genoem. 

Drie moontlike verklarings vir die resultate van hierdie studie is aangebied, 

naamlik die katarsis-terapeutiese verkiaring, wat dul op spanningsverligting, 

die sosiale modelleringsverklaring, gegrond op die sosiale leerproses, en die 

sosialekohesieverkiaring wat die resultate van hierdie ondersoek as 'n newepro-

duk van 'n unieke kommunikasieproses sien. 

Laastens is die sosialiseringsteorie van Noble (1975) bespreek, wat meen dat 

televisie elemente van 'n kleindorpse gemeenskap in die gefndustrialiseerde same-

lewing inbring, en daardeur 'n positiewe uitwerking op kinders het. Die moontlike 

toepassing van hierdie interessante teorie op die resultate wat in hierdie onder-

soek bevind is, is bespreek. 
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HOOFSTIJK 5 

IMPLIKASIES VAN DIE ONDERSOEK 

5.1 	INLEIDING 

Die implikasies van die bevindinge van hierdie ondersoek word beperk deur die 

metodologiese opset daarvan. Omdat daar van afgepaarde groepe gebruik gemaak is, 

kan daar nie ten opsigte van die algemene bevolking veralgemeen word nie. Verder 

is dit ook belangrik om in gedagte te hou dat die persoonlikheidsveranderinge 

slegs by Afrikaanssprekende standerd agt-leerlinge bevind is, en dat dit moontlik 

is dat leerlinge in ander fases van ontwikkeling nie dieselfde persoonlikheidsver-

anderings as gevoig van die blootstelling aan televisie mag toon nie. Dit inag 

ook wees dat Engelssprekende leerlinge nie op dieselfde wyse geraak word as die 

Afrikaanstaliges nie. 

Bogenoemde voorbehoude doen egter nie afbreuk aan die betekenis van die bevindinge 

nie. Dit dui eerder daarop dat verdere navorsing om hierdie bevinding te yen-

fieer, gedoen behoort te word. 

Voordat aanbevelings wat uit hierdie studie voortvloei, gedoen word, sal die im- 

plikasies van die ondersoek onder die volgende hoofde kortliks bespreek word: 

- Implikasies ten opsigte van televisienavorsing 

- Implikasies vir die televisieregisseur en progranibeplanner 

- Algemene breë sosiale implikasies 

- Imp}ikasies vir persoonhikheidsteorie. 

5.2 	IMPLIKASIES TEN OPSIGTE VAN TELEVISIENAVORSING 

Soos in die vorige hoofstuk vermeld, dui die bevindinge van hierdie studie groten- 

deels in die rigting van die jongste sienings oor die funksie van televisie as 

massakommunikasiemedium. Daar word in die werke van Noble (1975) en Brown (1976) 

veral kiem gele op die sosialiseringsfunksie van die medium en die dieperliggende 

redes waarom mense televisie kyk. Dit wil voorkom of die resultate van hierdie 

ondersoek empiriese aanduidings verskaf dat daar, deur die adolessent altans, ge-

bruik gemaak word van televisie as 'n sosialiseringsagent. Soos Schramm dit reeds 

in 1964 gestel het, was dit, en is dit nog steeds bale moeilik om duidelike ant- 

woorde oor die invloed van televisie op die moeiliker meetbare aspekte van die 

kind, soos onder andere persoonlikheid, te vind. 

Hierdie studie impliseer egter dat verdere navorsing oor die invloed van televisie 

met 'n redelike mate van sekerheid onderneem kan word om ook die middel- en lang- 
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termyneffek van televisie in ternie van sosialisering te probeer bepaal. 

In die breë sou die sielkundige invloed van massakormiunikasiemedia soos die radio 

en die perswese ook bestudeer moet word om te probeer bepaal wat die funksie van 

elk van hierclie media in die lewe van die moderne mens is. Die kettingreaksie-

verplasingeffek wat Brown, Cramond en Wilde (1974) voorstel, (vgl. Hoofstuk 1) 

mag deur sodanige ondersoek empiries bewys word. 

Vir televisienavorsing in Suid-Afrika, waar die geleentheid benut is om oorsese 

metodologiese probleme te oorkom of minstens te verminder, sou dit belangrik wees 

om die dieperliggende of moeilik meetbare aspekte van die kind se persoonlikheid 

verder te ondersoek. Daar moet egter gemeld word dat alle metodologiese probleme 

(veral wat betref kontrolegroepe) nie uit die weg geruim is nie. Dit sal steeds 

moeiliker en moelliker word om leerlinge te vind wat nie aan televisie blootgestel 

is nie, sodat die bale "suiwer" nie-televisiekykers wat in hierdie ondersoek ge-

bruik is, vervang sal moet word deur leerlinge wat min televisie kyk, wanneer hulle 

met leerlinge wat bale televisie kyk, vergelyk gaan word. Aspekte wat ondersoek 

behoort te word, is die invloed van televisie op die belangstelIingspatroon van 

leerlinge, op hulle behoeftestruktuur, en ook op hulle houdings en waardes. 

	

5.3 	IMPLIKASIES VIR DIE TELEVISIEREGISSEUR EN PROGRAMBEPLANNER 

Vir die programbeplanner en regisseur sou die resultate van hierdie ondersoek, 

aihoewel dit slegs op 'n klein groepe standerd agt-leerlinge van toepassing is, 

tog 'n aanduiding gee van die belangrikheid en verantwoordelikheid van sy rol in 

die konimunikasieproses. As sender en formuleerder van die boodskap besluit by 

wat die inhoud daarvan gaan wees. Noble (1975) se idee van die kleindorpse ge-

meenskap en die gepaardgaande voordele wat dit vir die kind mag he, mag vir die 

regisseur 'n aanduiding gee van die soort programme wat aangebied kan word. 

Indirek word die regisseur ook deur die bevindinge van hierdie ondersoek as op-

voeder aangewys, wat 'n duidelik meetbare positiewe invloed op die kind kan he. 

	

5.4 	ALGEMENE BREë SOSIALE IMPLIKASIES 

Dit is uiteraard nie moontlik om direktebreë algemene sosiale implikasies slegs 

op grond van die bevindinge van hierdie ondersoek te doen nie. Nogtans kan aan-

duidings gegee word van die moontlike uitwerking wat televisie op die algemene 

breë samelewing mag he. Die sosialekohesieverkiaring (vgl. Hoofstuk 4) waar die 

sosialiseringseffek van televisie verklaar is in terme van 'n eenrigtingkomuni-

kasie wat lel tot tweerigtingkomunikasie tussen mense, gee 'n aanduiding van so-

danige moontlike invloed. Mense beweeg sosiaal nader aan mekaar omdat televisie- 

programme 'n gesamentlike belangstellingsonderwerp daarstel waaroor gesels kan word. 
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Ook hier bied Noble (1975) se idee dat televisie elemente van die kleindorpse 

gemeenskap terugbring, 'n prikkelende en interessante siening van televisie se 

invloed op die breë samelewing. Daar mag selfs 'n breë positiewe geestesgesond-

heidsinvloed op die gemeenskap vanuit televisie uitgaan. 

5.5 	IMPLIKASIES VIR PERSOONLIKHEIDSTEORIE 

Soos in hoofstuk 1 gestel, word in hierdie studie van Cattell se siening van per-

soonlikheid uitgegaan, naamlik: "Personality is that which permits a prediction 

of what a person will do in a given situation" (soos in Hall en Lindsey, 1970, 

p.' 386). 

Verder is dit duidelik gestel dat Cattell voorsiening maak vir veranderings in 

die omgewing wat moontlik 'n invloed op die persoonlikheidstruktuur of struktuur 

van trekke mag he, wat hy epogeniese gebeurtenisse noem. 

Die uniekheid van die bevindinge van hierdie studie is dat, vir sover vasgestel 

kan word, dit die eerste keer is dat televisie moontlik as epogeniese faktor of 

gebéurtenis geidentifiseer kon word. Soos in die vorige hoofstukke vermeld, is 

vyf van die faktore van die HSPV deur televisie geraak, naamlik Faktore A en J 

by die totale groep, seuns en meisies; Faktore Qz en  Q4 by die meisies, en 

Faktor F by die seuns. Dit is ult 'n teoretiese oogpunt veral interessant dat 

Faktor A: Teruggetrokke - Hartlik (Sizothymia - Affectothymia) geraak is, omdat 

buitelandse navorsing getoon het dat hierdie faktor 'n relatief hoe oorerwings-

komponent besit (om en by 0,50) (vgl. Cattell, 1973, p.  158). Cattell stel dit 

dan ook so: "No statistically significant results have demonstrated that this 

facto' is influenced by changes in one's life" (1973, p.  159). 

Hieruit kan dus afgelei word dat dit wil voorkom of televisie wel Faktor A by 

Afrikaanssprekende standerd agt-leerlinge bemnvloed het. Die verandering wat wel 

plaasgevind het, dul daarop dat televisie 'n belangrike rol vervul in die natuur-

like ontwikkeling van hierdie faktor, omdat dit die toename (dit wil Se hoer tel-

lings) wat normaalweg voorkom, blykbaar versnel het (vgl. Cattell, 1973, p.  158). 

Wat Faktor J: Lewenslustig - Versigtig Individualisties (Zeppia - Coasthenia) 

betref, is daar min aanduidings in die literatuur ten opsigte van die oorerwingskom- 

ponent van hierdie faktor, maar kan gemeld word dat hierdie faktor blykbaar 'n 

belangrike rol ten opsigte van sosialisering by die adolessent speel (vgl. Madge 

en Du bit, 1975, p.  32; en Cattell, 1973, p.  178). 

Omdat die ander faktore: F, Q2  en  Q4 net by subgroepe en Faktore F en Q2  net by 

Metode I betekenisvolle verskille getoon het, sou dit riskant wees om verdere 

spekulasies te waag. Betekenisvol is egter die bevinding dat faktore soos faktor C: 
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Deur gevoelens B&fnvloed - Emosioneel Stabiel (Egoswak - Egosterk); Faktor G: 

Opportuun - Pligsgetrou (Lae Superegosterkte - Hog Superegosterkte) en Faktor Q 3 : 

Onbeheersd - Beheersd (Lae Selfsentiment - integrasie - Sterk Selfsentiment) 

blykbaar nie deur televisie opdiekorttermyn geraak is nie. Dit dul daarop dat 

aspekte soos selfvertroue, die gewete, en die aanvaarding van etiese standaarde 

soos gemeet deur die HSPV nie deur televisie benv1oed is nie. 

Veranderings in die persoonlikheidstruktuur is reeds duidelik in die literatuur 

aangetoon (vgl. onder andere Cattell en Dreger, 1977, p.  424). In hoofstuk 1 is 

hierdie veranderings ingedeel in veranderings wat teweeggebring is deur faktore 

binne die individu, (interne faktore) en faktore buite die individu (eksterne 

faktore). Een van die mees algemeen aanvaarde eksterne faktorevir die verande-

ring in persoonlikheid is psigoterapie. Hierdie studie toon aan dat wat betref 

veranderings in die omgewing, televisie ook 'n faktor is wat sekere persoonlik-

heidsveranderings by adolessente teweeg mag bring. 

5.6 	AANBEVELINGS 

Die resultate van hierdie ondersoek het betrekking op die korttermyneffek van 

televisie. op enkele persoonlikheidsdimenSies by 'n groep kinders. Die kumula-

tiewe en langtermyneffek van televisie is die belangrikste vraag wat steeds on-

beantwoord bly. Dit is dus noodsaaklik dat verdere navorsing volgehou word om 

sodanige moontlike invloed te prôbeer vasstel. 

Verifiëring van die resultate van hierdie ondersoek is 'n verdere belangrike stap 

in die wetenskaplike proses om die invloed van televisie op die persoonlikheid 

te probeer bepaal. Dit is veral belangrik dat ander taal- en ouderdomsgroepe 

ook ondersoek word sodat 'n moontlike patroon van beinvloeding ontdek mag word. 

5.7 	SLOT 

In hierdie hoofstuk is enkele Implikasies en aanbevelings wat uit die studie 

voortvloei, bespreek. Met bogenoemde bevindinge, is die versoeking groot on sen-

sasionele implikasies in die resultate te lees. Dit is doelbewus vermy, deels 

omdat die studie metodologiese beperkinge het, en deels omdat die resultate ge-

verif leer moet word. Daar word egter gehoop dat dit In bydrae tot die ingewik-

kelde studieveld van die invloed van televisie op die kind lewer. 
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